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被災者医療費窓口負担アンケート集計結果 

 

2015 年 10 月 13 日 

岩手県保険医協会 

 

 

目  的：東日本大震災で被災し、医療費の窓口負担が免除されている方及び打ち

切られた方の実態を把握するため 

調査期間：2015 年 6 月 1 日～7 月 31 日 

対象者 ：東日本大震災で被災し、現在通院されている方 

配布先 ：応急仮設住宅、災害公営住宅、会員医療機関等（約 25,000 枚） 

回収枚数：2,616 枚 

 

 

１．病名又は診療科について、差し支えなければお願いします。 

診療科                病名 

1 内科 683 29.1% 

 

1 高血圧 620 32.9% 

2 眼科 360 15.3% 2 糖尿病 199 10.6% 

3 整形外科 297 12.6% 3 歯科疾患 178 9.4% 

4 歯科 178 7.6% 4 高脂血症 99 5.3% 

5 外科 125 5.3% 5 脳梗塞 61 3.2% 

6 泌尿器科 121 5.2% 6 白内障 60 3.1% 

7 皮膚科 107 4.7% 7 腰痛 43 2.3% 

8 消化器科 69 2.9% 8 狭心症 42 2.2% 

9 耳鼻咽喉科 68 2.8% 9 骨粗しょう症 40 2.1% 

10 神経内科 61 2.6% 10 喘息 38 2.0% 

 ほか２１科 279 11.9%  他の病名の計 504 26.9% 

 計 2,348 100.0%  計 1,884 100.0% 
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２．医療費の窓口負担が免除されている方へ。来年 1 月から負担が発生した場合、

どのようにされますか？（1 つに○） 

ア．これまで通り通院する 925 36.5% 

イ．通院する回数を減らす 987 39.0% 

ウ．通院できない 442 17.5% 

エ．分らない 177 7.0% 

計 2,531 100.0% 

 

 

 

 

３．免除が打ち切られた方へ。打ち切り後について。（1 つに○） 

ア．これまで通り通院した 230 43.1% 

イ．通院回数を減らした 201 37.6% 

ウ．通院できなくなった 92 17.2% 

エ．その他 11 2.1% 

計 534 100.0% 
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４．不足している科はありますか。 
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耳鼻咽喉科 23 4 35 23 124 72  1       282 22.3% 

眼科 25 24 47 36 72 29 3  1      237 18.7% 

皮膚科 33 16 114 19 9 12   1      204 16.1% 

整形外科 36 8 40 32 10 10 1 1       138 10.9% 

産婦人科 23 30 28 15 18 1 2        117 9.2% 

小児科 8 5 17 2 14  1        47 3.7% 

外科 5 1 3 16 5 4         34 2.7% 

内科 6 1 5 1 13 4   1 3     34 2.7% 

すべての科 2  5 5 14 5 1        32 2.5% 

泌尿器科 10 2 7 2 2 4         27 2.1% 

循環器科 3 1 3 1 3 4      1 2  18 1.4% 

消化器科   4 1 5 3         13 1.0% 

精神科 3 1 2 1 2 2    1     12 0.9% 

脳外科 2 1 2 3 2 1         11 0.9% 

呼吸器科 1 4  1  2 1    1    10 0.8% 

心療内科 2 1 2 1 1         1 8 0.6% 

神経内科 2 3 1  2          8 0.6% 

リハビリ科 1  2 2  1         6 0.5% 

脳神経外科 2  2 1           5 0.4% 

肛門科  1  1 1 1         4 0.3% 

歯科     2 1         3 0.2% 

ストレス外来 1     1         2 0.2% 

リウマチ科 1  1            2 0.2% 

血液内科   1   1         2 0.2% 

血管外科   1 1           2 0.2% 

神経科   1 1           2 0.2% 

総合診療科  1 1            2 0.2% 

麻酔科      1 1        2 0.2% 

脳神経科    1           1 0.1% 

総計 189 104 324 166 299 159 10 2 3 4 1 1 2 1 1,265 100.0% 
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お寄せ頂いたご意見（計 1,437 件） 

＜特徴的なご意見には○印を付けています＞ 

 

（問２のみ回答＝窓口負担の免除を受けている方） 

1. 国民年金生活で食べていくのも大変。この先どうなるか不安です。 0005 

2. 裏面にも記載したが、このような相談及び指導を受けるには何科に行けば良いの

かアドバイスをもらえると良いのだが。某県立病院へ通院した件で今でも尿関係

で泌尿器科、高血圧で脳神経外科、糖尿で内科に通いましたが、自覚症状下腹部

に違和感があり伝えたのですが、各科の先生は特に数値の悪い箇所はないとのこ

とで、今に至っています。３科も含めた総合診療科あるいは横の連絡等で診療で

きないのでしょうか。各科のたらい回しではない方法？ 0007 

3. 免除が打ち切られると生活が大変になります。せめて復興するまで免除して欲し

いです。緊急な時夜間診療してくれる病院が少ない。緊急外来を増やして欲しい

です。特に土日です。 0008 

4. 町のかさ上げも 1 年以上かかるようなので、医療費の免除を延長してもらいた

い。 0012 

5. 通院する交通機関が不便。大きな施設が少ないので市外まで行かねばならないこ

と。 0013 

6. 医師不足のせいか待ち時間が長い。診療科も少ない。病気の時が不安です。 0013 

7. 診察 3 分、待たされる時間が 3 時間も 4 時間です。 0016 

8. 特に婦人科、皮膚科が少ないので、一日も早い開業望みます。 0019 

9. 薬代も実費 30％ですと月 1 万。受診料、検査料と無収入となった者として延長

は必須です。 0020 

10. 免除され助かりました。夫婦とも心臓病なので薬は欠かせません。切り詰めてで

も病院には受診します。 0021 

11. 年金と多少の収入の生活なので自宅再建をするのが大変なので、免除期間を延長

してもらいたい。 0026 

12. 今家を建てているのでこれからが大変です。 0030 

13. 大船渡病院ではすでに泌尿器科がなくなってます。主人が脳神経に通っています

が、そのうちに予約制になるそうです。岩手県の医療はどうなっていくのでしょ

う。 0030 

14. 仮設は早めに出たいのですが、なかなか新築の用意も進まず、これからは家賃の

事も出るしもう少し免除を延ばして下さい。 0033 

15. 検査受診は県立宮古病院を利用していますが、遠方で一日を要し、非常に高齢者

には大変である。 0035 

16. 自己負担が発生すると、どの位の負担になるのか不安だ。 0036 

17. 仮設生活が長引き身体にも疲れが来ています。医療費も仮設にいる間は免除でき

れば助かります。私たちは年を取っているのでこれからも心配です。ぜひお願い
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します。 0037 

18. 引き続き免除をお願い申し上げます。 0038 

19. 4 年目ですが自宅再建がまだで心細く思っております。精神的にも高血圧に緑内

障にと病院に行くことが多く通院費は仕事しなくなった私にとっては生活苦です。

いつまでも免除して頂くのは心苦しいですが、少しの年金生活ですので、とても

助かっております。 0040 

20. 仮設から復興住宅へ転居して家賃が発生するが支払っていくことができるか不安

です。 0041 

21. 4 度の免除延長ありがとうございます。再度、免除が延長されることを強く希望

します。宜しくお願い致します。 0041 

22. 年寄りだから悪いところはたくさんある。医院へは遠いし交通の手段もない。足

も悪いし体調も悪い。訪問歯科を頼んでいます。感謝しています。 0043 

23. 仮設を出てもなお経済的に苦しい。窓口負担が免除されると非常に助かる。免除

継続をお願いしたい。 0044 

24. 私達、住む所も未定です。期限がなくなれば暮らしに影響が出るのでもう少し伸

びてもらいたいです。 0046 

25. できるだけ免除延長をお願いします。 0047 

26. 年金生活で苦しい。交通費もかかる。 0050 

27. 免除がなくなったら回数を減らすしかない。 0051 

28. 足が弱い。バスが出ているがそこまで行くのが大変。 0052 

29. 被災地（今後の）固定資産税、建物がないと 6 倍になる。家を建てたくても建

てる事ができない。復興の遅れも原因。通院できるわけがない。自立再建で他県

に再建したことで県の補助が受けられない。他人事ではない。行政間で人（人口

減）の奪い合いは見苦しい。 0056 

30. 午後診療が少ないので働いている人は通院しにくい。 0058 

31. 年金は少なくなるし、悪いところはだんだん増えている。 0062 

32. 年金も少なく生活は苦しい。 0063 

33. 高齢で年金生活のため自己負担金の免除が打ち切られることもなく、仮設で静か

にお迎えを待ちます。知事様には仮設入居者にやさしい政治をお願いします。 0069 

34. 仮設で 5 回目の夏を迎えますがボランテアの訪問も皆無です。さびしい、悲し

い、辛いこんな生活早く抜けたい。消費税、介護保険料の値上げ、低年金生活者

狙い撃ちの政治、被災地選出の国会議員は何をしているのか。もっと人にやさし

い政治をお願いします。 0069 

35. 病院まで距離があります。 0070 

36. 県立病院でありながら医者がいない状態。急病の時には不安である。 0076 

37. 来年も免除の延長をお願いしたい。 0077 

38. 通院を止めるわけにはいかない。 0078 

39. 家を再建したいと思っていますが 3 年位かかりそうです。仮設に 3 人入ってい

ます。今はストレスがたまり、部屋にばかりいるのは圧迫感があり頭が変になり
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そうです。 0080 

40. 免除のおかげで手術することができました。いつか再発するか分からない病気な

ので、免除が切れたら後々大変だろうと今から考えさせられます。 0080 

41. 被災し、高齢になり収入も 3 分の 1 以下程度となり、後１、2 年後に再建できる

まで免除をお願いします。 0081 

42. 年金を上げて欲しい。家を建てたい。金がないので支援金が欲しい。 

43. 震災後の体調不良が多く見られます。 0084 

44. まだまだ仮設。早く復興してもらいたい。 0085 

45. 震災前は体調が良く、その後、仮設に入り悪くなり医者に行く体になりました。

仮設から出るまで免除してもらいたい。 0085 

46. せめて仮設から出るまでお願いします。 0087 

47. 病院が遠いのでバス代がかかる。 0088 

48. 年金生活ですので、仮設から出た後の経済的な事が心配ですし年齢とともに体調

不良です。 0089 

49. これから復興住宅に入ると家賃がかかることになり、少ない年金でとても不安に

思っています。 0090 

50. せめてあと 1 年でも医療費の免除を継続して欲しいです。 0090 

51. 生活を切りつめても通院しなければいつ倒れるか分かりません。今は自動車です

が、だんだん辛くなってきました。交通面も早く便利になればいいです。 0091 

52. 高齢者なので通院が大変です。高田病院の建設を早めて頂ければ安心です。 0094 

53. 陸前高田に県医師会が出している診療所を、町が復興するまで続けて下さい。 0096 

54. 被害が甚大な陸前高田市は復興事業の進行が遅く、仮設住宅位があと 3，4 年続

きます。その間の医療費免除を続けて欲しいです。 0096 

55. 常駐の医者がいない。医療費が生活費の半分かかる。時間待ちが多い。 0101 

56. 社保の被災した人にも免除をしてほしい。 0102 

57. 来年度免除になりますようにお願いします。 0103 

58. 近くにリウマチ科があったらいいと思います。陸前高田市から大船渡市まで通う

のが大変です。（交通費） 0106 

59. 薬代がかかると大変だと思います。 0108 

60. 色々お金を使うので、減らせる所は決まってくる。病院も最低限になってくる気

がする。免除が継続になれば大変助かる。 0111 

61. 医者不足のため他病院から出張している現状です。（県立） 0112 

62. 復興住宅に引っ越すまであと 2 年位はかかると思うので、国も県も市も大変だ

と思いますが医療費免除の方よろしくお願いします。 0116 

63. 長い間の医療費の免除、本当に助かりました。ありがとうございます。心から感

謝しています。 0117 

64. どこの病院も待ち時間が長くて具合が悪くなってきます。熱がある時は大変です。

 0118 

65. １ヶ月に３つも通っているのでバス代もかかりますので…。 0119 
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66. この先引っ越し等で金銭的に厳しい時をむかえるので延長してほしいです。 0121 

67. 仮設生活は病気をつくり長引かせます。出来る限りの支援をお願い致します。 0122 

68. 被災した後に体の調子が悪くてタクシーで病院に通っています。今でも体の調子

が悪いです。どうぞ医療免除をお願いします。 0123 

69. 4 度の免除のおかげで私共の通院、薬代等、国でも大変な月日でしたね。ありが

たい事です。 0125 

70. 仮設住宅で死にたくないので、今 90 才になるので早く住宅が建てばいいと思っ

ている。医療費免除は本当にありがたいです。 0127 

71. 今年の秋に復興住宅に入ると家賃、駐車場料金など経費がかかるので今後どうし

たらよいか。（物価高）国民年金なので大変です。流れる前は古くても持家だっ

た。住宅に入る喜びも半減して眠れない。なんとか医療費の免除を来年も継続し

て下さるように、是非お願い致します。 0128 

72. 被災後、医療費の免除をしていただきありがとうございます。大病を患い、今後

も病院と仲良くしていく身には有難いことでした。 0129 

73. 飲薬の減量に医師が快く応じてくれない。 0130 

74. 公営住宅に入ると家賃を払わないといけないので、通院は減らします。 0132 

75. 免除期限の延長をお願いします。仮設生活です。74 才です。打ち切りになれば

通院出来なくなると思います。年金暮しです。 0134 

76. 消費税の値上げ等、復興の遅れにより自宅の再建も未だに出来ず、この先の事は

見通しがつきませんが、支援出来る事はお願いしたいと思います。復興は都市計

画のため自宅再建も 2、3 年先と思われ、現在は車の運転も自分で出来ますが

年々体力もなくなっているので、自宅を再建出来るまでは支援を下さる様よろし

くお願い致します。 0135 

77. もう 1 年だけ延長してほしい。 0133 

78. 正規の仕事につけず低収入のままで生活が大変です。震災後、症状が悪化。 0141 

79. 県立病院があっても専門家の先生がいないので、他市まで交通の便も悪く月 1

回の診療の際大変な思いをしています。今回の医療免除もぜひともお願いしたい

です。 0142 

80. 仮設暮らしが始まって 3 回の手術、その後の検査や通院がかかせません。仮設

からはなるべく早く出るように環境を整えて下さい。最低限必要な通院、投薬に

しています。仮設住宅生活はストレスだらけです。日中何時間かでもパートや家

庭菜園のため外出していますが、それがなければもっとひどい精神状態になりま

す。 0148 

81. 今居る仮設住宅、交通の便が悪い。医療免除は本当に助かります。陸前高田市は

まだまだ復興はしていないので。 0149 

82. 在宅医療（歩行障害）。高齢（卒寿の夫婦）。医療費無料化の打ち切りは深刻なダ

メージになります。 0150 

83. 1 日でも早く山田病院が出来るようにお願いします。 0151 

84. 収入が激減しており、病院に行きたくてもいずれ行けなくなるかも？と大変心配
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しております。 0152 

85. 住居が定まる迄のあと 1 年、5 度の免除延長をお願いしたい。 0155 

86. 検査結果について担当医に質問しにくい。 0157 

87. 仮設住宅生活中はお願いします。 0158 

88. 震災後にかかった病気です。毎月有難く（窓口負担免除）通院させて頂いており

ます。とても助かります。 0160 

89. 自身が入居予定の嬉石第 2 アパート（災害公営住宅）は 2017 年 4 月以降から入

居なので、あと 1 年位免除期間が延長されれば有難いが。 0161 

90. 平素は大変お世話になり心より感謝、御礼申し上げます。震災後、未だに仮設住

まいです。復興住宅を希望しておりますが、周りにビルは建っても市民が希望し

ている住宅の復興は遅れに遅れ、未だに目途も立っておらず、政府も仮設を再延

長すると発表しました。この様な被災地の現状、被災者で病気治療中の人への医

療費負担を引き続き考慮して頂きたいと心よりお願い申し上げます。 0162 

91. 白内障の手術をして角膜に傷がつき仙台の東北大にまわされましたが、釜石線が

ちょっとした事で運休するので、前日ホテルを取って通院しています。医療費は

かかりませんがホテル代、交通費等でそれ以上にかかっていて大変です。 0163 

92. 4 年間も長い仮設での生活で、ストレスやこれから先の事が心配である。来年も

延長をお願いします。まだまだ元の生活には戻っておりません。 0164 

93. 年金暮しになれば、今はまだ考える余地はない。 0166 

94. 予約通院ですので、勝手に自分で通院回数を減らす事は出来ません。通院出来な

くなる事もある。 0168 

95. 医療費免除期限延長してほしい。 0170 

96. 厚生年金から介護保険料、国民健康保険料が引かれ受取金額が少なくなり生活が

苦しい。 0171 

97. 県や市より大変よくやって頂きお礼申し上げます。今後ともよろしくお願い申し

上げます。 0173 

98. 仮設の病院です。緊急の時は大船渡病院です。早目に病院を建設して頂きたいで

す。宜しくお願い申し上げます。 0176 

99. 仮設にいる間だけでも医療費免除してほしいです。 0177 

100. 災害公営住宅に入居するので家賃が発生し、また医療費もかかるとなるとどのよ

うにしたら良いのか不安です。 0179 

101. 現在は経過観察で３ヶ月に１度通院（採血、CT）。今までは医療費免除で助かり

ました。感謝です。免除が打ち切りになっても借金をしてでも通院をしなければ

ならない身でつらく悲しい。年金は減る（国民年金）一方で…免除があと１年で

も延長してもらえたらと切にお願いします。 0180 

102. 復興アパートに引っ越してからの生活、経済面などかなり不安がある。遊び場の

ない子供達の精神面が急務と思う。 0182 

103. 仕事もなくなり、やっと年金と子供に頼ってどうにもならなくなっています。早

く仮設から出たいです。生活が大変苦しいです。 0184 
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104. 貴協会等による医療費一部負担免除が 4 年間も、年金生活者にとっては大変あ

りがたく思っている者、あと 2 年間位はお願いしたいです。今後とも国や県へ

の働き掛けをして頂きたいと思います。糖尿病、整形外科、眼科（盛岡市）など

受診しています。医療費一部負担免除は生活の負担軽減になり助かっています。

28、29 年度までお願いしたいと思っています。 0185 

105. 大きい病院に行きたいが遠くて行けない。安い年金生活です。年金下げないで。

来年も継続できますよう何卒よろしくお願いいたします。 0188 

106. 医療費が負担になると生活ができなくなるので継続してほしい。 0191 

107. 年金が少なくて病院代を払う分がないので我慢するしかないと思う。どうすれば

いいんでしょうね。所得の少ない人は免除してほしい。どっか悪い所があっても

病院に行けないと思う。 0192 

108. 特に整形は医療費が高いです。よろしくお願いします。 0193 

109. 初診には個人医院からの紹介状を提出せねば診察してもらえない。仮設住宅に暮

らしている方々に話を聞くと、毎日が苛々で夜はぐっすり眠れない。私達もそう

です。 0194 

110. 高齢のため車はやめました。（88 才）通院に足がないので困ります。（タクシー

代が 6000 円） 0195 

111. 夫が病気で 1 年入院しました。仕事もできずにいましたので、収入もなく生活

できません。あと 1 年免除して頂きたいです。今月末からやっと仕事につきま

す。どうぞよろしくお願い致します。1 年間の入院となりましたがまだ安心でき

ません。 0196 

112. 病院に行って薬を飲まないと生きていけないから、もう少し免除お願い致します。

復興が進まず不安がいっぱいです。心臓を悪くしてますます不安になり、早く元

の場所に帰りたい、早く堤防作ってほしい、無いと不安でまた体を壊す。 0198 

113. 窓口負担の免除の延長をお願いします。 0199 

114. 医療費免除は家族の中でも、働きだした子は社会保険で免除ではなくなり、薬代

なども高額なため通院しなくなりました。 0201 

115. 今迄負担金がなかったので本当に助かりました。これから公営住宅に入るとお金

がかかるので、ぜひ全壊の人達については延長してほしい。 0202 

116. 仮設に入っている間は免除お願いします。震災から 4 年が過ぎ変らずの生活で

す。せめて医療費だけでも。 0204 

117. 毎日服用している薬があれば医療費、交通費などで困る事です。バスの便も悪く

タクシーを使っています。 0205 

118. 通院しなければならないのばかりです。 0206 

119. まだ仮設住居ですし、もう少し生活が安定する迄、医療費免除していただければ

すごく助けられます。お願い致します。 0207 

120. これまで免除していただき大変助かりました。まだまだ元の生活に戻れてないの

でもっと免除期間を延長してもらいたい。 0208 

121. 震災後 4 年以上も過ぎてまだ仮設住宅暮らしです。生まれた場所に戻りたいと
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希望していますが、宅地が出来上がるのは平成 29 年 6 月過ぎなそうです。疲れ

ました。何卒被災者が自立する迄、医療費免除が 12 月以降も延長して下さるよ

うお願い致します。 0209 

122. 沿岸部は病院、医院が少なく診療の科も整っていないため、遠くの病院への通院

がやむを得ない場合が多々あります。通院のための交通費の負担も大きいです。

医療費の負担免除はとてもありがたく感じております。4 度も免除を延長してい

るので 12 月以降の全額免除は難しいと思いますが、せめて半額でも免除してい

ただければ幸いです。 0211 

123. 医療費のこともですが、復興住宅着工期限が過ぎているのにまだ手つかず、1 日

も早いこと願っています。年も年ですから。 0213 

124. 仕事もなくなり、免除していただいたことに感謝しております。このままではと

思いますが、仮設住宅を出るまで免除があればと願います。 0215 

125. 仮設住宅にいる間は免除にしてほしい。 0216 

126. 年金生活では大変です。 0217 

127. 近くに医院なく通院費、医療費と大変です。もう少し今の制度があれば、仮設入

居している者からすればありがたいです。 0218 

128. 年金が少ないので困っています。せめて 200 万位なら今迄は家賃も入ったので

少ない年金でなんとかやって来たのですが。 0219 

129. 医療費が負担になると生活が出来なくなるので継続してほしいです。 0222 

130. 医療費が大変です。どうかよろしくお願いします。 0223 

131. 免除が終わると通院出来なくなるので、仮設生活の人々の為にも来年も免除を願

いたいと思います。 0224 

132. 2 人 70 代です。後 1 年だけでも免除お願いしたいです。まだ仮設にいます。家

も建てる事が出来ません。2 年位は仮設住まいと思います。 0226 

133. 仮設住宅にいる間、医療費負担免除を頼みます。 0227 

134. 医療費が免除で助かっています。 0228 

135. もう少し困っている人の身になって行動していただきたいと思います。困ってい

ない方には理解出来ない事だらけではないでしょうか！！家もない！土地もな

い！お金もない！！心が貧しくなるばかりです。仮設の方々が皆さん親切にして

下さるのがせめてもの救いだと思います。早く明るい生活になって欲しいです。 0230 

136. 病気治療には長期間かかります。4 年間ありがとうございました。でも、負担を

少し軽くしてほしいと思いますのでよろしくお願いします。 0232 

137. 来年も免除が続く事を希望します。 0235 

138. 医療費免除、感謝しています。もう自己負担させて頂いてもかまいません。 0239 

139. 地方、田舎の方の病院は専門医が少なく、緊急で夜間に受診すると研修医などで

「明日〇〇科を受診して下さい」と帰されることがある。 0241 

140. 仮設に住んでいる間は免除して下さい。 0242 

141. 天災での事でいろいろ考えさせられました。日本国だから、地方の被害を受けた

隅々までたくさんの支援を受け、元気と勇気を降り立たせることが出来ました。
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本当に感謝です。両陛下の祈りにもとても有難く幸せでございます。 0243 

142. 子供や孫が仕事がなく、老後の為の預金が底を打ち将来が心配。本人も震災後失

職。4 年たって年齢的に仕事がなく大変。此の後が不安。 0244 

143. いつもお世話下さいましてありがとうございます。私は後期高齢者です。私達家

族も震災に遭い、親戚を 7 人亡くし知り合いの方々も亡くし、悲しみに明け暮

れた毎日を過ごしているうちに 4 年が過ぎました。お蔭様で公営住宅に住む事

が決まりましたが、出費も多く家賃もかかります。残りの人生をどのように暮ら

すか考える毎日です。高齢者は通院費が必要になります。これからも国保と後期

高齢者医療の窓口負担の免除期限の延長を宜しくお願い致します。皆々様ご自愛

下さいますように。 0248 

144. 陸前高田の県立高田病院皮膚科、週 1 回（水）診療開始 9 時 30 分過ぎになって、

午前中で終了する。 0249 

145. 早く自宅ができる様お願いします。災害住宅はできるんですが、自宅の土地はま

だまだです。 0250 

146. 車の運転は終ります。橋も姉歯橋、新しい橋を早く作ってほしい。年金は減額、

消費税は増で生活は苦しくなる。出費が多くなる。 0251 

147. 免除の基準を厳しくしたらいいと思います。自宅があっても免除を受けている方

もいます。全てを失った人も家が残った人も同じに考えてほしくないです。高齢

であるので家を建てる事大変ですよ。 0256 

148. 仮設住宅に未だに入っているので、出来れば長く免除をお願いしたい。 0257 

149. 診療科を増やしてほしい。 0259 

150. 震災後ストレスから病気が増えて、負担が発生した場合とても医療費を支払う事

が難しいです。自立再建できるまで不安です。まだ免除期間を延長して下さい。

診療科が 2 ヶ所以上の人には負担を少しでも軽減してほしいです。 0260 

151. 窓口負担の免除を続けて欲しいです。未だに自立復興も出来ていません。 0261 

152. 私は高血圧症なので、免除が切られたとしても今まで通り通院しなければと思っ

ています。今の状態を維持していくためにも。 0262 

153. 困っていることばかりです。病院に通うバスの乗り継ぎが悪い事。来年も医療費

が免除になる様お願いします。 0265 

154. 病気があれば負担があっても病院へ行きます。今までの免除は大変助かりました。

私の場合 3 ヶ月に 1 回の診察です。 0270 

155. 窓口負担免除を継続してほしい。医療費免除で大変お世話になりました。今後も

そうあってほしいと思っておりますが、財政を圧迫するようであれば問題です。

負担が発生しても最低な負担になるよう願いたい。 0271 

156. 医療費免除の再延長を望む。未だ復興住宅の整備も見えない中、生活に困窮して

いる。仮設住宅での生活が長過ぎる。生活基盤が構築（住宅）できるまで医療費

の免除をお願いする。 0272 

157. 免除の延長お願いします。 0276 

158. 被災で家も流失し、夫も震災後に病気になり発見が遅れたため亡くなり、自分も
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ガン治療しながら働かなくてはならず、生活も不安です。医療費免除をお願いし

ます。 0277 

159. 医療費と交通費で身動き出来なくなります。 0278 

160. 免除がなくなっても必ず通院しなければならないので通院します。少し交通の便

が良くなればいいと思います。 0279 

161. 通院しなければいけない状態です。震災後病も多くなり、医療費を負担して頂い

ていますので大変助かります。年金生活には本当にうれしいです。 0282 

162. 土日祝日…病院が休みになると不安です。休みにかぎって体調崩したり病気にな

る。いつでも安心して診てもらえる医療が絶対だと思います。体調崩したり病気

になったり…それでも今それなりに元気に過ごさせて頂いているのは、皆様のお

陰と感謝感謝の気持ちでいっぱいです。 0284 

163. まだ仮設暮しなので、できるのなら免除期間来年以降もお願いしたいです。 0285 

164. 仮設にいるうちは医療費の免除お願いいたします。 0286 

165. 診察時間が早すぎる。全科対話不足。大槌病院も釜石県立病院ぐらいの医療設備

がなければならないと思います。医師不足。（緊急医療）助かる命も…。 0290 

166. 年金生活で、医療費が発生した場合、生活費や仮設で自宅再建も望み薄になる。

70 才で今年から身体がガタガタだ。復興が回復するまで医療費の免除を継続し

てほしい。ぜひお願い致します。 0291 

167. 少しでも医療費負担をお願いしたいです。 0293 

168. 通院するのに交通面で不便である。1 つの病院であればよいが、あちこちと行か

ねばならないので…。でも自分の体の為なので仕方ないとは思います。4 度の免

除ありがとうございました。免除いただきとても助かりました。ありがとうござ

います。 0294 

169. 年金が増えず保険料等は増えるばかりで、生活の維持に困っております。 0296 

170. 震災後に避難所で悪化した腰痛や頭部のかゆみなど、回復にはまだ治療が必要。

老齢化もあり医療費軽減は大きな期待。 0307 

171. 被災後は免除されて助かりました。未だ家もなく国民年金で生活しています。病

院も遠く医療費負担が心配でもう一年免除をお願いします。 0308 

172. 免除で助かっています。おかげで足もだいぶ良くなりました。まだ仮設です。も

う少し助けて下さい。 0301 

173. 医療費の免除は本当に助かっています。打ち切られますと通院の回数を減らさざ

るを得ません。 0313 

174. どこも待ち時間があまりにも長いので、通院を我慢することがあります。 0315 

175. 免除は助かっています。これからは住宅再建など負担が増えて大変になります。

免除の延長をお願いします。 0315 

176. 乳がんのためいくらお金がかかっても 5 年間は薬を止めることができません。 0317 

177. 町民バスと県交通を乗り継いで病院へ行っています。医療費が発生すると大変で

す。 0318 

178. 年金生活であるため医療費負担が重い。 0319 
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179. 県立大槌病院は土日祝日、夜間の診療は行わないとのこと。緊急時とっても困る

と思うんだけど。 0320 

180. 収入減と長引く仮設生活。不安定な精神状態で医者が頼り。免除が切れたら大変

困る。助けて下さい。 0323 

181. なかなか働く場がなく、子どもも 3 人おりまして、医療費の負担が厳しい状況

です。引き続き、免除の程宜しくお願いします。 0321 

182. 交通の便が悪いため困っています。 0326 

183. せめて復興住宅に移るまで延長して欲しいです。 0330 

184. 年金生活。災害住宅に入居しても家賃も払えなくなる。一人暮らし。 0337 

185. 国民年金の 1 円単位の貧困暮らしの私には、少しでも免除期限延長して頂けれ

ば助かります。 0338 

186. 行政へのお願い。①全壊流失のため義援金の配分をもう少しお願いできたらと思

います。②一刻も早く災害公営住宅の普及を ③28 年も免除をお願いします。 0339 

187. 治らない病気と言われました。一生通院です。免除がなければ困ります。 0340 

188. 大動脈弁置換手術を受けました。免除で大変助けられました。ありがとうござい

ました。 0345 

189. 医療費免除は本当にありがたいです。 0346 

190. 引き続き免除となるよう宜しくお願いします。 0346 

191. リウマチの治療のできる医師がいないので盛岡に通院。沿岸地区に専門医が欲し

い。 0347 

192. 今の年金では通院できません。 0348 

193. 消費税増、年金減では通院できない。医療費免除お願いします。 0348 

194. 昨年胃を全部取って食べられない、力が入らない。妻も胸動脈瘤で手術、毎年検

査、膀胱がんの手術。免除で助けられました。なんとか続けて欲しいです。 0349 

195. 困っている人はたくさんいます。医療費免除は命に関わることなのでお陰様で通

院できて薬の中断もなく大変ありがたいことです。 0351 

196. 病院が遠いのでいろいろと大変です。タクシーの往復の負担が大きすぎて困って

います。できれば復興住宅に入居するまで延長をお願いします。 0353 

197. 病気の性質上、通院は続けなければなりません。年金受給しているが金額が低く

医療費が高くなると大変です。 0355 

198. 免除に感謝しています。 0355 

199. 高齢で毎日不安です。宜しくお願いします。 0357 

200. 国民年金で生活。被災して生活に困っています。免除をお願いします。 0358 

201. 免除期間の延長。 0361 

202. 医者が足りません。宜しくお願いします。 0363 

203. 通院するのも大変。 0366 

204. これからは復興住宅に入るのですが、年金は少ないし、病院や住宅の支払になる

ので大変です。今の主人は脳梗塞で言葉、お金の事は分かりません。 0368 

205. 待ち時間が長い。 0371 
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206. 仮設にいる間は免除して欲しい。 0376 

207. 免除で大変助かりました。 0378 

208. 免除が延期されるのは良い事ですが、若者たちに負の遺産を残すことになるから

そろそろ切られても仕方ないと思う。 0381 

209. 防災移転場所に移ると、BRT や県交通のバス停まで 30～40 分かかる。一人暮

らし高齢（80 歳）で、病院、買い物、役所、銀行への交通手段に大変困る。 0381 

210. 他の病院から出張診療してくれるのは大変ありがたいのですが、日替わりで先生

が違い、申し送りがうまくいかない面があるのでは。 0382 

211. これからも免除願いたい。 0383 

212. まだ仮設住宅に居住しております。先の見えない生活を送っており、様々不安が

あります。医療費に関してもできるだけの軽減を希望したいです。 0384 

213. 震災で何もかも流出し、家の再建に取り組んでいる。助成金の上乗せをお願いし

たい。医療費の免除も続けて欲しい。 0387 

214. 後期高齢の年金生活者にとって窓口負担の免除は大きな意義を持っています。 0389 

215. 何と言っても通院費用が大変です。脳梗塞で歩けません、肺気腫で風邪をひくと

呼吸困難になります。前立腺肥大でおむつが離せません。このような実状を御く

み取り下さいますようお願いします。 0396 

216. 月 1 回の通院で薬も多いので、免除がなくなると大変です。 0397 

217. 被災後、経済的に大変ですが、医療費免除の恩恵を受けることができたので、病

院に行く事が出来て助けられています。ありがとうございます。 0398 

218. この 4 年間いろいろして頂いて本当に感謝しています。できればもう 1 年延長

して頂けましたらありがたいです。 

219. 高齢により年金生活で津波のため家や財産を失い、蓄えがない。さらに津波後に

病院を受診することが増えた。免除制度がないと生活がさらに苦しくなる。 0402 

220. 負担となったら交通費も心配で通院が減ると思います。 0403 

221. 入院となると盛岡まで行かなくてはなりません。医療費はもちろんですが交通費、

宿泊料といろいろ費用が重なります。医療費が無料でかなり助かります。無料に

慣れたと思われるかもしれませんが、何もかも失くした者には医療費無料という

のは神様にも似てすごく助かります。         

222. 震災で家屋、財産全て消失し、わずかな年金で仮設暮らし。医療費免除の延長を

強く望みます。   

223. 定職がないので決まった収入がない。 0413 

224. 年金、病気、生活の苦しさが大変です。 0414 

225. 交通費がかかる。バス時刻夕方がないので、タクシーを利用すると多額の負担。

免除は感謝しております。 0416 

226. 医療費の免除は助かります。震災で収入も減り先の見通しもたちません。今しば

らくの免除があると助かります。 0417 

227. バス代と予約時間の問題がある。バスの乗り継ぎがあるため病院から帰るとその

まま寝込んでしまう。 0418 
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228. 一生通院です。仕事にも就けず生活も苦しいです。家のローンもあります。いろ

いろなことを考えるとストレスでいっぱいで免除期限がもっと延びてくれると、

安心して通院できます。お願いします。 0423 

229. 国民年金なので生活だけでも大変です。 0424 

230. 仮設から出るまで 1 年間位は無料にして下されば助かります。お願い致します。 0425 

231. まだ自分の家を持つには時間がかかります。そのために準備しているところです

ので少しでも経済的な負担がなければ助かります。 0423 

232. 仮設にいる間は免除をお願いします。 0430 

233. いつもありがとうございます。助かっています。 0434 

234. 免除で本当に助かっています。バイト等も安心して働けます。 0436 

235. 災害住宅に入る予定なので落ち着くまで期限を延ばして欲しい。 0437 

236. まだまだ復興できてないので免除は続けて欲しいです。 0438 

237. バスの回数も少なく、なかなか病院へ行くのが難しいです。また、免除があるの

で行ってますが、これからも免除をお願い致します。 0439 

238. 年金のみの収入なので、これまで通り免除されますように。 0442 

239. 医療費免除の延期。 0445 

240. 災害公営住宅に入ると家賃を払うのが大変なので病院に行くのを減らします。 0446 

241. 国民年金だけの生活では何もかも経済しなければならない。これに医療費負担と

なるとどうすればいいのか？ 0447 

242. 免除のおかげで安心して通院できました。免除がなくなるととても不安です。 0450 

243. 全然復興が見えない。 0452 

244. まだまだ仮設住宅に住まなければいけない。今後の生活にも不安がある中、来年

度から免除がなくなると通院にお金をかけていられず不安です。 0453 

245. 病院まで遠いので通院するのに不便。免除期限の延長をお願いします。 0454 

246. 診療科や専門医が少ない。大きな手術等は内陸方面に入院しなければならない。

通院の場合も同じ。不便、経費がかかる。 0457 

247. 復興するまでなんとかお願いします。 0460 

248. 病気はもちろんのこと、一日一日の生活も大変苦労しています。 0461 

249. 年金下がり、病気がいっぱいの方は大変だと思います。負担免除願いたいと思い

ます。 

250. 年金生活の 2 人ですので負担がかかります。今まで無料でしたので助かっていま

す。 0467 

251. 仮設暮らしです。免除の延長をお願いします。 0460 

252. 免除は打ち切らないで欲しいです。 0472 

253. 4 年間も免除を受け、納税者の事を考えると強く言えない心境になっています。 0473 

254. 被災後職を失い、まだ安定した生活を送れずにいます。貯金を切り崩しながら

時々アルバイト中です。 0476 

255. いつまでも免除は甘やかせすぎです。自分たちで何とかするという気持ちになら

ないと。 0470 
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256. 大変助かっています。来年から打ち切られたらどうしようかと困っております。

再建できるまで免除頂けたらありがたいです。 0481 

257. 仮設住まいが長引く中、出た後の経済的、精神的負担が大きく、重くなってくる

ので免除の延長をお願いします。 0484 

258. 免除はたいへん有難く思っております。通院回数を減らしたり辞めたりすると生

命の安全がより不安になります。 0486 

259. あと 1 年お願いします。 0487 

260. 免除はたいへんありがたいです。これからもやって欲しいです。 0488 

261. 仮設入居中は継続をお願いします。 0489 

262. 足が悪いのでタクシーでの通院のため近くに欲しい。 0490 

263. これからも継続して欲しい。 0491 

264. 家族 3 人皆病院通いです。災害公営住宅に移りましたが、家賃が高く生活苦です。

どうかご配慮お願いします。 0492 

265. 来年度も免除の延長をお願いします。 0493 

266. 免除の期限の延長をお願いします。国民年金での生活者には打ち切られたら死活

問題です。 0497 

267. 被災して自宅、営業していた民宿も全壊。各種支援制度、免除はたいへん助かっ

ています。もう少し延長をお願いします。 0498 

268. 被災し生活が苦しいのであと 1 年お願いします。 0499 

269. 生活を送るのに精一杯です。年金、介護保険料も見直して欲しい。免除もあと 1

年延ばして欲しいです。 0500                       

270. 体が大事ですので、打ち切られてもやりくりして病院には行きます。復興住宅に

入居となれば家賃もかかり、これから先が心配です。 0503 

271. これまで定期的に病院通いして薬飲んでいる人は、負担が発生しても通院すると

思います。薬やめないでしょうから。 0504 

272. 病院に行くのに交通の便が悪くてタクシーになってしまうのでお金もかかるし、

店も遠くて買い物も困っています。 0505 

273. 高齢のうえ年金も少ない為に、医療費を支払うようになると通院できなくなる。

生活も苦しい。 0506 

274. 年金額が少ないので国、県に対して本当に有難いです。一生薬を飲まなければな

らないので、安心して行く事ができ感謝しております。 0508 

275. 財源が云々と懸念されているようですが、何卒私達に良き方向に進めてもらいた

いものです。 0509 

276. うちでは私は国保で免除されて助かりましたが、息子は会社なので自費で今まで

通りに通院しています。年をとるごとに病気が増えていくことが不安になりまし

た。4 年間も免除して頂いて有難うございました。 0501 

277. 現在仮設住宅に避難生活を送っている者です。いま物的、人的に不自由な生活を

我慢していますが、これに更に医療費負担を強いられたら、経済面に加え心理的

に追い詰められます。被災者いじめをこれ以上しないで。仮設住宅がなくなるま
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で医療費負担を求める様なことがない様、切にお願い申し上げます。 0511 

278. 県立病院なのに紹介状がないと診てもらえないのが残念です。何とかならないで

すかね。 0512 

279. 行政に於いて、商品販売に於いて、そして医療行政に於いてと、全ての面で日本

全国どこでも同等のサービスを受けられる社会が理想社会かと思います。日本の

全国民が前記の言葉を消して忘れる事なく、毎日毎日の生活に気をつけていかな

ければなりません。他の人にばかり要求しないで自分が身を引き締める事です。

健康第一を心掛けて今後に臨んで行きたいと思います。 0516 

280. 県立宮古病院の診察していない科を改善して下さい。盛岡迄出るのは乗物代も大

きな負担になります。退職後、少ない年金だけの生活です。甲状腺は一生薬を服

用です。今は免除されていて大変ありがたく、免除期限延長強く希望。 0517 

281. 私はうつ病状態になり、山口病院に予約電話をしたら「患者が多くて予約してか

ら診察は 2 ヶ月位かかる」と言われ、田老診療所で安定剤をもらって飲んでい

ます。今は少し安定していますが、このような医療体制では不安になります。年

金暮らしで食べることがやっとの生活、医療費や通院のバス代の支払いが不安に

なります。できれば免除をまた延期してほしいです。免除できて大変助かってい

ます。財政難も分かっていますが、後 1 年、再建や災害住宅に入居できるまで

免除を延長して下さることをお願いします。（67 才） 0518 

282. 医療費負担免除が打ち切られると大変です。助かっております。ありがとうござ

います。 0519 

283. 家屋の流失など重大な被害のあった世帯で所得の少ない世帯には、今まで通り免

除してほしい。 0521 

284. 震災で店を失ったので、収入が少なくなり生活が大変です。負担免除が無くなる

と通院が大変です。 0526 

285. 病院まで行き帰りのバス 1 本なのが大変。せめて 2 本位にしてほしい。盛駅で

降りても、大船渡病院迄タクシーに乗ると 1000 円以上かかるので大変です。往

復で 2000 円以上、それにバス代 1000 円位です。ぜひお願いしたいです。 0527 

286. お金に困っている。仕事に行けば臨時仕事ばかりで長く働く所がないのが困る。 0530 

287. 私達は現在仮設住宅へ入り 5 年目です。災害公営住宅もなかなか進んでいませ

ん。今後の人生が不安です。お金もありません。仕事もありません。69 才男よ

り。 0532 

288. 震災を契機に高血圧、神経症が発病しました。どちらの病名も常時薬の服用が欠

かせません。今後も通院が必要となり、医療費の免除は不可欠です。 0533 

289. 夫を亡くしてから身体が働かなくなり、毎日の生活が不安です。 0537 

290. 私は震災に依り住宅、船舶、水田及び畑、其れに山林も被害を受け、現在も仮設

住宅に居り高台移転の日を待っております。 0538 

291. 免除はありがたいですが、いつまでも甘えてられないと思います。 0540 

292. 病院の通院が多いので、医療費免除がとても助かっています。だんだん年もとっ

て来ていますので、早く早く高台へ移転したいです。 0542 
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293. 仮設住宅入居中ですが、今年中には仮設住宅を出る予定です。今後の方が金銭面

で生活が厳しくなると思いますので、一定期間免除延長を望みます。 0543 

294. 市なのに耳鼻科がたりない。今仮設です。目の方もだめになり病院に…。せめて

あと 1 年よろしくお願い致します。 0548 

295. 医療費を免除してもらい本当に助かります。よろしくお願いします。 0550 

296. 震災後、体調不良などで薬の種類や量が増え負担金が多くなると思うので不安で

す。 0551 

297. 来年からは今まで通りにはいかないと思うけども、家も建てるなど色々お金がか

かることも目の前にあるので大変です。 0552 

298. 老化もありますが震災後は疾病が多くなり、医療費の出費が多くなると生活が立

ち行かなくなります。このままでは将来が不安で夜も眠れません。財源には限り

がありますが、せめて医療費を安くしてもらえませんでしょうか。よろしくお願

いします。 0553 

299. 来年も免除して下さい。 0555 

300. 医療費の免除、大変助かり感謝申し上げます。仮設生活も長く体調は悪くなるば

かりで、生活も大変な中消費税も上がり、生活再建もいつになるかとても不安で

す。年齢的にも収入は減るばかりで、今後どの様に生活していったら良いかとて

も苦しいです。どうぞ今後も免除を継続して下さいます様、宜しくお願い致しま

す。 0556 

301. 来年度も免除延長お願いします。4 度の延長ありがとうございました。無職の為、

国民年金だけでは通院出来ません。 0559 

302. 確実に医師がほしい。診療科を充実してほしい。 0561 

303. 復興、復旧を早くして欲しい。残された時間がありません。医療費免除がとても

助かっています。 0562 

304. 紹介状がなくとも、県立病院でも自由に診察してもらえる事をお願いします。 0563 

305. 低年金、老齢で免除で助かっています。引続き仮設住宅がある限り免除制度を実

行して下さい。 0565 

306. 今迄通り続けて貰いたい。高齢の為、これ以上の負担は生活上大変で困る。 0566 

307. 満額でない国民年金でコツコツ生きています。医療費が有料になれば私は通院し

ません。突然自然死を希っています。来年も医療費免除にして下さい。働いて働

いて、この災害で何もかも失い残ったものは痛んだ心と身体だけ。せめて若さが

あったなら、こんなことは書きたくないです。 0568 

308. 医療費免除をお願いしたい。 0569 

309. 数多く薬を飲んでいるので大変です。 0572 

310. これまで通り、負担の免除期間を延長できるようお願いします。 0573 

311. 今更であるが、山田町との広域で充実した病院を建設して欲しかった。（三陸道

の側）バスの定期便も必要。 0575 

312. お金がかかるので免除期間の延長を願います。 0577 

313. 免除期間を延長してほしいです。年々、仮設住宅での生活は苦しいです。 0581 
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314. どこの病院も患者が多く、待っているのが苦痛。 0584 

315. まだ仮設住宅に住んでいます。未だに退去できるか未定です。 0585 

316. 皆様の御尽力により、4 年間安心して医療機関へ行くことが出来ました。本当に

ありがとうございます。今仮設住宅は、公営住宅や新築へ引っ越したご家族でだ

いぶ空になった部屋も増えてきました。ただ残っている人（私と母ですが）「あ

せる気持ち」「嫉妬心」が強くなり、心が壊れそうです。加えて、病院がある地

域に集中しがちになり、病院から遠くの公営住宅に入居した場合、移動に費用が

かかり過ぎることが問題として出てくると思われます。公営住宅にはある程度年

齢が上の人々、あるいは予備軍が多く入居することになりそうです。ということ

は、病院へ行く回数を減らすか食費を削るしかなさそうです。被災者全員が仮設

住宅を出てから医療費負担をするとまでは言いませんが、もう少しの間だけでも

医療費負担免除があると大変助かります。よろしくお願いします。 0586 

317. 本人負担になったとしても、薬は飲み続けなければなりません。でも血液の検査

は減らそうと考えています。わずかな国民年金で生きて行くのはムリ。釜石、大

槌…沿岸は陸の孤島化している。これは医療にも当てはまると思う。病＝死では

ありませんか？何とかして下さい。 0588 

318. 県立病院（釜石）、紹介状が無いとダメはやめてほしい。皆すがる思いなの

に！！何ともないと帰され亡くなった人をどう考えますか。そのまま入院したら

助かった人もいたはずです。今より健康になる訳が無い（高齢なので）ので通院

は減らせない。家も何も無い。国民年金だけでは生きて行けない。生活保護も考

えています。このまま仮設においてほしい。 0589 

319. 通院に時間がかかる。タクシー代がかかる。 0592 

320. 盛岡医大迄通院に 1 日バス 1 回だったので、ホテル泊で検査の場合は大変でし

た。今迄医療費免除で大変助かりました。今後の事はどの様にしたら良いか分か

りませんけど、本当に心より感謝致しております。ありがとうございます。 0594 

321. 診療科が少なく先生が不足。交通の不便。早く病院の完成と復興の早い回復を望

む。 0597 

322. 年金で生活しております。医療費を免除していただき本当に助かっております。

仮設住宅での生活はまだまだ続きますので、免除になるとありがたいです。 0598 

323. 高台に家を建てて住むのですが（災害）、今後の生活が不安です。出来るだけ免

除あると助かります。よろしくお願い致します。 0600 

324. 手術を 2 回受けました。会計免除で本当に助かりました。出来ればもう 1 年続

けてほしいです。 0603 

325. 82 才になる祖母がいます。震災で片足を失い、義足と車いすで生活しています。

自力で頑張っていますが、国からの支援は何もありません。せめて医療費が無料

であればありがたいです。 0606 

326. 家も建築しなければいけないので、免除打ち切りとなると生活が大変です。 0607 

327. 県立高田病院には各科目毎の医者がいないので、医者がほしいです。 0608 

328. 年金生活でまだ仮設暮しです。せめて仮設生活から抜け出せるまで医療費の免除
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をお願いします。 0609 

329. いつもお世話様です。感謝致しております。これから住宅再建で出費が多くなり

ますので医療費のことが心配です。全額でなくてもいいですので、何割かでも免

除していただきたいです。 0611 

330. 高血圧の為回数を減らす事が出来ないので、せめて再建するまでお願いします。

物価高（家）で、今もがき苦しみ頑張っています。老人 2 人国民年金生活して

います。 0612 

331. 通院するための車がない。往復タクシーを使っています。（12000 円かかりま

す） 0613 

332. 家が出来るまではお願いしたいです。 0614 

333. 陸前高田病院を 1 日も早く建てて下さい、お願いします。 0615 

334. ご心配ありがとうございます。私は病院に縁がない人間だと自負していましたが、

震災後思いもよらぬ病気になり、一生服用せねばならぬとの事。今後の事が心配

です。免除を切に願います。 0616 

335. 震災で仕事を失ってしまい大変です。負担免除が無くなると通院が出来なくなる

と思います。 0617 

336. 気仙管内にはリハビリやトレーニング施設が殆んど無い。 0621 

337. 診察に行って、待ち時間がかなり長いのに診察時間が短い。 0622 

338. 医院で「薬や注射がかかせません」と言われ、ずっと通院しています。時には全

く耳が聞こえず、点滴もしています。助けて下さい。書きたいことがたくさんあ

りますが、プライベート的内容のため、プライバシーを守るシールをはりたいで

す。 0624 

339. 上記の他にも、治ってはいますが一寸した病があり服薬したりしていますので、

免除して頂きまして大変助かっています。老人はともかく、若年者はもう半年も

続けてほしいです。 0629 

340. 引き続き免除期間の延長を要望いたします。 0630 

341. 仮設に住んでいる内は今まで通りお願いしたいです。よろしくお願い申し上げま

す。 0631 

342. 不足している科と言うより、先生が 1 名で診療日が決まっているので不便。（眼

科・皮膚科の個人病院がどちらも 1 件しかないため） 0633 

343. これからも免除してもらうようにお願いしてもらいたいです。 0634 

344. 仮設に住んで腰や膝が痛いけど、釜石に通うのは遠すぎる。我慢している。 0636 

345. 仮設住宅に入居している間は免除していただければ助かる。協会の方々のご協力、

助成ありがとうございます。「年ですからね」は禁句にして欲しい。 0638 

346. 免除期限が切れると医療費の支払いが困難で、安心して治療が出来ない。 0645 

347. 今年 78 才になりますが、後期高齢者といって息子が 1 人居りますが、生活から

切り離されたと同様です。医療費どころか生活が出来ません。消費税の関係とか

で年金がもらえず困っております。10%になったらとか、その前に物価がどんど

ん上がっていきます。復興どころか不幸になります。何とかして下さい。お願い
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します。 0650 

348. 免除によって大変助かっております。 0651 

349. 仮設住宅にて脳梗塞を発症して現在通院治療中。このため仕事に支障が出て収入

が大幅に減少。このままでは、免除が打ち切られると治療が出来ない。現在通院、

治療中の人だけでも医療費の免除制度を続けて下さい。経済的に困窮している者

は、打ち切られると治療の道が無くなってしまいます。 0654 

350. 国民年金で細々生活して居ります。医療費免除期限延長を 5 年とは云いません

が、あと 3 年間なんとかお願いしたいものです。 0655 

351. 1 年増に衰える身体に、これから先がとても不安です。 0659 

352. 通院しなければ病気が進むが、経済的に大変である。仮設住居内病気が多発。経

済的応援が必要。 0660 

353. 仮設住宅に居る間はなんとか免除をお願いします。 0662 

354. いつまで仮設暮しなのか。 0669 

355. 体が弱って働けなくなった。 0670 

356. 打ち切りと言われたら仕方ないですが、それによって医療費が介護保険と合わせ

て打ち切られると、我家は 92 才と 63 才の年金暮らしですから見通しがつかな

くなります。 0672 

357. 震災後、4 年間も医療費を免除して頂き大変感謝しています。低所得世帯として

安心して病院に通院できるのはなによりです。できれば延長して頂きたいと思い

ます。 0673 

358. 仮設生活も 5 年目になりました。早く災害住宅入居を望む。精神的に疲れてき

ました。静かな生活を早くしたいです。 0674 

359. 今は仕事が出来ず障害年金で、負担をする様になると困ります。薬代が負担に

なってくると困ります。 0675 

360. 陸前高田市の県立病院を大きくして欲しい。仮設住いの間は免除希望です！ 0677 

361. 退教互のお世話になっており、助かっています。 0682 

362. 生活が苦しいです。あと 1 年でも免除して下さい。お願いします。 0683 

363. 色々な科がありますが、出張してくる先生ですので毎日ある訳ではない。月に 1

回～2 ヶ月に 1 回。いつでも診てもらいたい。通院を減らしたいが、決められた

日に行かなければ自分の体に自信がない。新患で行くと受付は 8 時 30 分で終り

とか、また午前中診てもらうのに 4 時～5 時頃になる。具合の悪い時は大変、だ

から救急車になる時がある。 0685 

364. 収入は、後期高齢者なので年金だけの生活です。来年頃に集団移転に小屋でも建

てたいと思っていますので頑張っています。今迄免除していただき大変助かりま

す。誠にありがとうございました。 0686 

365. 被災者のためにならないことが多すぎる。復興まちづくり情報館や一本松のため

には税金は使い放題使うが、被災者のためには一切使わない。これが復興局や陸

前高田の被災者への対応である。復興とは被災者のことなどは踏み台にして、観

光客などには市民以上のことをすることである。被災者のことを考えて下さい。 0687 



 22 

366. 頑張るのが疲れた。 0693 

367. 復興が遅くて困っている。 0694 

368. 私が通院している科は、皮膚科は週に 1 回医大より、整形外科は大船渡病院か

らの出張診察、泌尿器は大船渡病院に行きます。 0695 

369. 交通の便が悪くお金がかかる。 0697 

370. 仮設を出るまでは支援お願いしたい。 0698 

371. 年金生活で大変です。被災で夫が死亡。年齢的にも大変です。 0699 

372. 病院迄の交通手段がとても困難をきわめています。 0701 

373. 国民年金では食べるのがやっとです。医療費が無料なので助かっています。今後

も続く事をお願い致します。 0708 

374. 年金生活なのに今まで通り通院できるか心配です。仮設を出た先の生活がとても

不安です。 0709 

375. 宮古病院が、紹介状がなくとも行ける様になってほしいです。 0714 

376. お願い致します。もう少し助けて下さい。 0715 

377. もう長いこともないので、使わない方がいいです。お金がないから我慢する。 0717 

378. 県立病院で診察してもらいたくても、紹介状が必要な科が多く大変不便に思う。

高齢者向けの歯科専門の病院があってもいいのではと思います。（入れ歯がなか

なか合わない。）口から物を食べれる事は大切だと思います。 0718 

379. 年金で暮らしていますが年々諸費用、税金等が増え年金から引き落とされて、明

日が分かりません。後期高齢者は本当に辛いです。 0721 

380. 患者負担が高くなれば生活が苦しくなる。年金が減らされ消費税が上がり、医療

費負担が増加すると生活が苦しくなる。 0722 

381. 仮設に入居後体調を崩し、今年に入って入院・手術と県外の病院へ通わなければ

ならず、仕事も辞めこれからの生活がどうなるか毎日毎日が不安です。 0723 

382. 今までの感謝の気持ちを込めてありがとうございます。 0725 

383. 年を取る事に痛い所が増えてきます。来年も免除されると本当に助かります。よ

ろしくお願いします。公営住宅に入って家賃を払うようになって、その他病院代

となると生活面でも大変です。どうか来年も免除を願うばかりです。 0726 

384. 高齢者運転で 106 号は危険を伴いますが、震災後ずっとお世話になっている信

頼出来る当院ですので変える事が出来ません。仮設住宅から 3 時間弱かかりま

すので、工事中の早期の開通を望んでおります。 0727 

385. 免除が打ち切られても持病があればどうしても通院しなければならないので、負

担金は月々万単位の支払いになるので大変です。 0730 

386. 申し訳ないと思っていますが、本当に助かっています。子供の薬代も高いので本

当に助かります。 0735 0737 

387. 月給、ボーナスが上がっても、年金は低率で支給されその年金から国保税、介護、

後期高齢、市・県民税を差し引かれ、とても病院で窓口負担すると、夜食をおさ

えての生活です。仮設から出なければならない 2、3 年後にはどうすればいいの

か、お先真っ暗です。生きて行くには年金が頼りです。どうか助けて下さい。お
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願い申し上げます。 0740 

388. 仮設住宅にいる間は免除をお願いしたい。復興住宅への募集にあたり不公平な地

域優先基準を設定したため、私のような市街地での被災者は 4 度も応募しても

当選できません。郊外からどんどん応募してくるためです。仮設住宅も 5 年目

を迎えようとしていますが、ストレスでの体調の悪さに日々悩み、病院通いが増

える一方です。 0743 

389. 仮設に住んでいて交通はバスで負担が多く、それに医療費がプラスになったら本

当に大変です。通院回数を減らすしかありません。 0744 

390. 釜石市箱崎町の仮設団地に入っていますが、桑の浜に戻り復興住宅に住むつもり

です。夫が 76 才になるので家は建てる事が出来ません。1 日も早く桑の浜に住

みたいです。仮設で死ぬのは嫌です。よろしくお願いします。仮設団地住み早 5

年に入りました。76 才と 70 才の国民年金生活です。お願いを致したい事は、医

療免除延長になる事を望んでいます。 0746 

391. 仮設が無くなるまでの間は医療費を免除して欲しい。 0748 

392. 年金生活では医療費は負担が多すぎる。 0749 

393. 無料の病院へ通院するお手伝いをする会社がなくなって、自分でバスなどを使っ

て通うのが大変になった。免除が打ち切られたら、呼吸器の血液検査費用の負担

が心配。 0753 

394. 医療費が免除されているので助かっています。来年も延長して頂けるとありがた

いです。介護保険料も年金より引かれ、通院する事を我慢するかもしれません。 0755 

395. 私は肺が悪いのでいつも通院しないと困りますけど、生活できないのでどうしよ

うかな。生きているのがつらいです。免除がないと困ります。病院に行けなけれ

ば死ぬ事。せめて年金が人と同じくらいなら良いのですけど、少しですので生き

て行けるのかな？ 0756 

396. 県立大槌病院が早く出きること。家を建てるつもりですが、土地が出来ないため

まだ仮設住いです。早くなんとかお願いしたいです。 0757 

397. 年金が少ないため、入院になったら入院も出来ない。支払いが出来ないため免除

が必要です。 0759 

398. 年金生活のため、術後 3 ヶ月毎に通院（東京）により預金を崩し、交通費等に

お金が掛かっている現状です。預金も少なくなり保険解約した。免除打ち切りに

なると、復興の遅れも重なりさらに自宅再建が出来ない。もう 1 年でも免除さ

れる様お願いしたい。 0760 

399. 内科は毎日診療がありますが、他の科は週に 1 日くらいとなっていて込み合い

ます。 0761 

400. 仮設住宅から病院までの交通の便が悪い。産婦人科がない。 0763 

401. 今大槌町は県立病院建設中ですが、医師・看護師の規模が人口に見合う数が確保

できるか心配です。 0764 

402. 仮設はすごく狭くて大変です。5 年もなので早く何とかして下さい。風が吹くと

仮設が揺れてこわいです。復興早くして下さい。年ですので死んでしまいます。 0765 
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403. 糖尿病で先生の入院のすすめですが、動かなければ生活ができない。 0766 

404. せめて仮設にいる間、又はあと 1 年位延ばしてほしい。 0768 

405. 医療費免除を延長してほしい。 0770 

406. 免除終了後の医療費が不安。 0771 

407. あの大地震、大津波から早 4 年。震えからもがいて半年、その後気を取り直し

て 4 年が過ぎた。年も 73 才になった今、多くの支援をいただき感謝しています

と同時に、不安が重なる日々が大きくなってきた。高台移転も早くても 1 年後。

じじばば 2 人だけの生活を考えると不安だらけです。軽い脳血栓を患いお医者

さんに通院中です。医療費免除で大変助かっています。今後も免除を続けてくれ

ます事を願ってやみません。お願い致します。 0772 

408. 医療費の免除により精神的にとても助かりました。ありがとうございます。 0776 

409. 県立病院の待ち時間が長いだけではなく、医師、看護師、事務…良い方もいるが、

受診をためらうことがある。是非改善していただきたい。 0778 

410. 国民年金生活者です。甲状腺全摘ですので、一生薬でホルモンを補わなければな

りませんので、どうしても病院には行かなければなりません。来年度も負担がな

くなります様お願い致します。 0780 

411. 来年度も免除してもらいたい。 0782 

412. 被災地では高齢者が多く、通院するための交通手段が少なく大変だ。 0784 

413. バスで通院するのが大変です。 0785 

414. 県立病院の科を充実させてほしい。 0786 

415. 現在、再発検診に県立病院は年 2～3 回、ファミリークリニックは 3 ヶ月に 1 回

通院しています。検査料も自己負担になると多額になりそうで不安です。このま

ま何事もなく過せれば良いのですが…。震災から 5 年目、自分も周りもようや

く自立再建が見えて来た今、新たに住民としても色々な負担が出て来て（ex、税

金面でも）年金だけでこの後生活して行く事が出来るのがどうかすごく不安にな

ります。医療費の免除は本当に救いの手です。 0789 

416. 津波災害の為、中々立直る迄は相当の年数が掛かると予想されます。行政の方々

には苦労をおかけすると思いますが、せめてあと 1 年延長願います。 0791 

417. 3 月 11 日震災後、24 年 1 月に発病、現在も毎月通院し年に 1～2 年検査に依る

入院、10 日位繰り返し治療に努めている。見通しは不明（完治）。今後も国保、

高齢者医療免除を延長出来る様にしてほしい。 0793 

418. 交通の便が悪い。 0794 

419. 病院が津波でみんな上にあがり、町に医者は来ないのかな？内科だけで後は全部

いないのかな？ 0795 

420. 県立大槌病院は週 1 回（眼科、整形外科）ですので、もっと回数を増やしてほ

しいです。お願いします。 0796 

421. あと 1 年、28 年も免除延長をお願いしたいです。 0797 

422. 1 人生活で収入は年金だけなので通院はバス、タクシーを乗りついでいるので、

医療費も取られる様になると通院を減らす様になる。 0799 
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423. 現在の国民年金額を考えると、年齢が重なるにつれ、この先思い通りに通院出来

るかと不安である。せめて仮設住宅を出れる時まで、免除期間を延長してほしい

です。 0800 

424. 夫は現在特定医療費にて少しは支払っていますが、私は現在被災者であるため支

払いはありません。1 人仮設に住んでいます。これからが心配です。全て流失し

てしまいました。 0802 

425. せめて来年度も実施してほしい。4 年目に入っている（被災）が、体調が整はな

い。働くにも不安がある。 0803 

426. 大槌町内に常勤の整形外科が是非必要です。夜間に不調になった時に、地元で受

診できないことが不安です。震災後、長い間医療費を免除して頂きありがとうご

ざいました。 0804 

427. 居宅の再建の為に頑張っているものの、医療費の免除は大きな一助となっていま

す。 0805 

428. 免除が切れれば経済的に負担が大きい。 0807 

429. S16 年生れで今のところ働いているけど、年金（国民）も少なく、復興公営住宅

に入るにしてもますます負担が大きくなります。 0808 

430. できるだけ免除をお願いします。 0813 

431. 重度障害者や高齢者は医療費無償にしてほしい。 0814 

432. 災害住宅に希望、入居予定になっていますが、家賃がかかって来ると月 1 万位

の医療費がかかるので大変になると思っています。 0816 

433. 免除を続けてほしい。復興予算は全額国でみてほしい。大船渡市末崎町の県道整

備が遅い。 0817 

434. 医療費が高すぎると医者にかかりたくても行かないようになるのではないか？年

金暮らしだと医者にかかりたくても行かない事が多くなるのでは？ 0820 

435. 高台、復興が遅れてます。 0821 

436. 震災後、腎臓を悪くして盛岡の日赤病院に入院し、今は大船渡病院に通院してい

ます。高田県立にも泌尿器科があればと願っています。震災で主人を亡くし、今

は薬を毎日飲んでいます。（腎臓、高血圧）医療費が切られたらどうすればいい

のか迷っています。（66 才女） 0823 

437. 免除が打ち切られると全く通院出来なくなり、高台に行って国民年金生活になり

ますので心配です。これからも続けてほしいです。 0825 

438. 病院の先生（医師）看護師の方々がどの科も不足していると思う。疲れている人

が多いと思う。（やつれているようです。）医師がやせてきていると大丈夫かなと、

病気になられると大変かなと思う。本県 4400 病床削減の新聞の見出しを見たが、

それはどういうことなのかなと不安に思う。ベッドを減らしたら病院経営も大変

だし、県民も入院したくてもされない状況にならないのかなと強く感じた。 0832 

439. 個人病院を増やしてほしい。医療関係の負担金を減らしてほしい。（検査料金な

ど） 0834 

440. 上記の通院は、震災から体調が悪くなり徐々に回復に進んでます。しかし生活が
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苦しく、現在医療費負担免除の為大変助かってます。 0835 

441. 町の健康診断で歯（虫歯、歯石）の異常を言われ、検診するようにとの事でした

が、何か心苦しくて行っていない。 0836 

442. 仮設住まいで 1 人暮らしで、年金生活を送っております。昨年 5 月より高血圧

にて通院しております。医療費免除されている現在なんとか生活しておりますが、

今後不安でいっぱいです。 0838 

443. 医療費の免除は大変有難い。折角永らえた生命、労わりながら治療し天命を保ち

たい。向後の生活を考えると医療費の実費負担は痛手である。今しばらく医療費

免除、補助をお願いしたい。せめて仮設在住のうちだけでも…。 0839 

444. 被災者にとって医療は深刻な問題です。来年も延長を求めます。 0840 

445. 現在もまだ仮設住宅で生活しております。引き続き医療費の免除を宜しくお願い

致します。 0841 

446. 不足している科へ通院すると約 1 日がかりになる事がある。 0843 

447. これまで通り継続してもらえれば大変ありがたい。 0844 

448. 妻が無年金なのに H26 年 7 月 7100 円、翌月から H27 年 3 月迄 7000 円の介護

保険の支払いが大変だった。H27 年 4 月に復興住宅に入る事が出来ましたが、

少しでも節約したいのに NHK の受信料の衛星放送料が強制的である事。 0845 

449. 1 人暮しで年金生活のため、復興住宅に入居すると家賃も発生し年金生活では本

当に大変です。出来れば復興住宅に入居出来るまで免除を延長していただければ

幸いです。 0846 

450. 医療費を、仮設で暮しているので来年度も宜しくお願いいたします。 0847 

451. 大槌病院に整形外科リハビリセンターお願いします。町民の声がいっぱいになっ

ています。 0848 

452. まだ仮設から抜け出せない老人なので、先のことを考えるととても不安です。体

の不調が増えて来たので、医療費の免除はとても心強いです。 0850 

453. 病院の色々の科が少ない。重い病気だと遠く迄いかなければならない。 0851 

454. 感謝しております。家賃、病院とかかりますので自分でなんとかしたいです。年

金は少しですので食とか電気、ガス節減しかありません。 0852 

455. 小生 73 才、歯科以外医療費のお世話なしです。40 才から城山ウォーキング、震

災後仮設団地周辺毎朝 4 時半～5 時半ウォーキング、心身の健康保持に努力。国

全体の健康管理に効果余り期待なし。10 年後の医療環境、大幅減少するとの報。

皆さんで効果ある方法を工夫すべき。 0854 

456. 被災のあと、医療費の免除で本当に助けていただきました。70 才が過ぎ、夫と

2 人でますます病院のお世話になると思います。今迄通り免除の延長をお願いし

ます。 0856 

457. できればもう 1 年延期してほしい。今仮設住まいで後 2、3 年先に復興住宅？と

の事です。国民年金月 5 万でこの先が不安です。（70 代 女性） 0857 

458. 何事もよろしくお願い致します。 0859 

459. 常駐の産科の医者がほしい。 0860 
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460. 免除が打ち切られたら夫婦が国保、生活はどうなるか。 0865 

461. 病気を持っている事で正社員になれず収入も少なく、病院費が負担するようにな

ると、薬を止めると生死にかかわるため窓口負担になると今から心配です。 0866 

462. 生命に直接関係あるので今迄通り通院したい。今後、医療、介護、生活等に不安

を感ずる。 0867 

463. 医療費、特に薬代の支払いが大きい。 0868 

464. 仮設が狭く介護ベッドが設置できません。よって介護者に腱鞘炎、腰痛の負担が

あります。ポータブルトイレ、歩行器他介護用品は大きな物が多く置けず、介助

が増えて大変です。仮設住宅の延長と共に医療費免除も延長してほしいです。 0870 

465. 免除をしてもらってとても助かっています。もう少し延長してもらえれば。 0873 

466. 国民年金のため生活苦。せめて低所得者には免除期限の延長をお願い致します。 0874 

467. なるべく長く続けて欲しいです。 0875 

468. 国保でも社保の人でも被災した事には変わりないので、仮設を出て自力で生活で

きるまで免除が受けられるよう願います。 0876 

469. 医療費が打ち切られても病院に行く事をやめる事は出来ません。それは死につな

がる事だから。 0878 

470. 災害住宅に転居すると家賃が掛かり大変になるので、免除期限が延長になると助

かります。 0879 

471. 自分としては、年金は納め残しなく納めましたけど、年金が少なく病院に行くの

はこれからが大変です。 0880 

472. 交通手段。 0881 

473. 死にたくないからお金がかかってもこれまで通り通院する。できれば続けてほし

いです。 0882 

474. よろしくお願いします。 0883 

475. 医療費の窓口負担の免除は大変助かりました。これから高齢化に伴い、増税もあ

り、仮設住宅からの退去等金銭的にも不安な事ばかりです。 0885 

476. 大変助かりました。 0887 

477. 窓口負担の免除を延長してほしい。 0888 

478. いつもお世話になっております。これまでの医療費免除は本当に助かっています。

被災されなかった方から「いつまでもそうやって我々の年金を使っている」と言

われ悲しかったです。当事者じゃないと理解してもらえないと痛感しています。 0891 

479. 80 代半ば過ぎの老夫婦。公営住宅に移らなければならないけど、年金暮らしで

家賃を払うのが心配です。 0892 

480. もう少し、6 ヵ月又は 1 年位でも延長して下されば大変うれしいです。 0893 

481. 医療費の免除をお願いしたいです。 0894 

482. 重大な病気が見つかっても誰にも相談できない、又はその科が市内にない為あき

らめている人がいます。都内の病院と地方（被災した地区）の病院が連携して治

療にあたる、治療方法の指導をしてもらうということは出来ないのでしょうか。

市内は高齢化がすすんでいると身近にもとても感じられる機会が多くなりました。
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母も長期の避難生活の影響で腰の手術を受けたり、リハビリのため他市へ週 1

度通わなければならず大変な生活を送っております。釜石市内にもリハビリス

テーションの充実を図って頂きたいです。よろしくお願いいたします。 0895 

483. まだまだ仮設暮しの中で高齢者の負担もなくす為、免除お願いします。来年より

復興住宅に入り支出が増えます。 0897 

484. 年金が少ないので心配です。 0898 

485. 仮設生活している間は窓口負担を免除していただきたい。 0901 

486. 収入は年金のみ。仮設後の生活設計ができていない。通院費も相当な負担なので

免除延長をお願いしたい。 0905 

487. 免除が打ち切られたら本当に困る。延長がないと病院へ行けないです。延長をお

願いします。 0906 

488. 身体障害者の医療費免除を望みます。 0907 

489. 仮設にいる間は免除を延長してもらいたい。 0908 

490. 徒歩で通院できる範囲内に内科・皮膚科・眼科・歯科医院ができたら良いなと思

います。 0909 

491. 心療内科、睡眠外来が市内にあればいいなと思います。 0910 

492. 定期的に通院しているので医療費が免除されて助かっています。ありがとうござ

います。仮設に住んでいますが災害公営住宅が完成すればそちらへ移る予定です。

完成を心待ちにする一方で、収入が安定しない中、家賃が発生することにとても

不安に感じています。 0911 

493. 年金が下がってお金に困っている。 0912 

494. 常駐の医師が足りない。常駐して欲しい。 0918 

495. 仮設暮らしです。震災 2 年目に大病しましたが、手術し命を救うことができ感

謝しております。引き続き免除してもえるよう宜しくお願い申し上げます。 0920 

496. 少ない年金で、医療費や介護費用の負担が大きい。 0921 

497. 仮設にいる間は免除して下さい。 0923 

498. 年齢とともに合併症が心配です。1 年でも長く免除延長をと願うのみです。 0925 

499. 諸物価や消費税他、いろいろなものが値上がりしています。せめて年寄りの被災

者の医療費の免除を願いたい。 0931 

500. 通院は欠かせません。家を失い仕事もありません。せめて医療費だけでも。 0932 

501. 生命に関わる通院ができないことは大変なことです。 0933 

502. 未だに復興住宅にも入れず不安が増える一方です。せめて医療費の免除を続けて

欲しい。 0936 

503. 生活費を切り詰めるだけ切り詰めています。高齢のためどこでも雇ってもらえま

せん。 0937 

504. 仮設に住んでいる間は来年も免除を希望しますが、町の国保運営の事を考えると

先の事が心配です。 0940 

505. 大変助かります。年金生活で医療費負担ができません。 0943 

506. まだまだ先が見えないので免除を続けて欲しいです。 0946 
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507. 免除はとても助かっています。二人とも国民年金で災害公営住宅に入り家賃がか

かりとても大変です。 0948 

508. 年金暮らしの家族で二人とも通院しています。希望が持てなくなっている毎日で

す。来年も免除をお願いします。 0949 

509. 年金生活者ですが復興住宅ができるまで免除を宜しくお願いします。 0952 

510. 年金のみの収入なので今後も免除があれば助かります。 0954 

511. せめて両親の免除だけでも助けて下さい。 0965 

512. 高齢のため悪いところがいっぱい。免除はとても助かっています。ありがとうご

ざいます。 0958 

513. 待ち時間が長いので大変です。 0961 

514. 震災にあってから病気になり、一人で 3 科、４科と通院しています。 0964 

515. 毎日薬を飲まなければならないので、免除で家計が助かっています。宜しくお願

い申し上げます。 0966 

516. 免除延長をお願いします。 0968 

517. 私達夫婦は国民年金生活者です。いずれ仮設を出て災害公営住宅に入りますが、

家賃等を考えると通院できるか不安です。免除が切れたら骨そしょう症の薬は高

いので止めようと思います。いつまでも甘えてはいけないのですがどうか宜しく

お願いします。 0973 

518. もう 1 年医療費負担を助けて頂きたいと願っており宜しくお願いします。 0976 

519. 津波に遭って生活が一変。医療費免除でどのくらい助かっているか。 0979 

520. 免除の延長をお願いします。 0980 

521. 国民年金のみで復興住宅に入居しているがとても生活できない。義援金を取り崩

している状態。引き続き免除して頂きたい。 0982 

522. まだ家が建てられない。建ててからも経済面での不安が大きい。せめて安心して

病院にかかりたいので免除継続をお願いします。 0987 

523. 免除は継続して欲しいです。 0990 

524. 現在腎不全。免除で助かっています。引き続き宜しくお願いします。 0991 

525. 認知症の母を介護しながら自分もたくさんの科を受診していますので、認知症専

門の外来があればよいのですがないのでなんとか造って下さい。ストレスで潰さ

れそうです。 0992 

526. わずかな国民年金での生活。医療費負担を考えると途方にくれます。 0995 

527. 震災後は薬を飲むことになった。3 割負担なので大変になる。 0996 

528. 子どもは通院を減らす事が出来ない。 0997 

529. 経済面での不安あり。免除継続願います。 0998 

530. どうしても薬を続けなければならず、収入もなくなってきているので先行き不安

です。 0999 

531. 医療費無料で助かりました。 1000 

532. 病院へ行くバスの停留所までが急な坂道で、バス停までも遠く、医療費よりタク

シー代の方が高い。社会保険のサラリーマンの方々はすでに医療費を普通に支
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払っているのでそろそろ免除はなくしてもよいと思う。不必要に病院へ行き薬を

もらっている人もいる。ただ交通手段がないなど、不便な事も多い。集会所（団

地等）での検診を充実させて欲しい。 1003 

533. 年金生活で住居もまだ決まっていない。1 月以降も今の半分で良いから継続して

頂きたいです。お願い致します。 1004 

534. 収入の差などは考慮せず、表面上だけを見て支援等を実施するので不平等であり、

格差が出る。そのようなことを県に問い合わせても担当部署をたらい回しにされ

た挙句「決まりなのでできません」と聞く耳を持たず一方的に話を切られる。ど

れだけ意見しても県のフットワークは重く融通が利かない。弱者の声をしっかり

聞き、臨機応変に対応して頂きたい。 1006 

535. バスで通院しています。どんどん病気の数が増えて医療費免除はとても助かって

います。これからもお願いします。 1011 

536. 津波で流され助かった人たちはどこかしら後遺症を持って病院へ行きながら生活

しています。その人たちだけでも少し長い目で見て欲しいです。 1015 

537. 通院はタクシーを利用する。1 回で５千円もかかる。５月は肺炎で毎日通院。高

い代金でした。 1018 

538. 被災後職を失い歳を重ねるごとに医療機関にかかる回数も増え生活が苦しい。 1019 

539. 大槌病院も救急を受け入れて欲しい。釜石まで 40 分から 1 時間かかります。 1020 

540. 病院へ通う時バスで行ってタクシーに乗り換えます。バス時間を考えて欲しい。 1021 

541. 免除されている人への対応が悪いです。県職員。 1022 

542. 災害公営住宅へ入居予定ですが家賃の負担が必要になり医療費負担がたいへんで

す。これまでの免除は本当に助かりました。できれば延長して頂ければと思いま

す。 1025 

543. 免除お願いします。 1026 

544. 年金だけの生活で今年復興住宅へ移ったことにより家賃も払うことになり、たい

へん苦しいです。医療費の免除が延長になることを切に願っております。どうぞ

お願い致します。 1029 

545. 自宅再建するのにローンも組まなければならない上、年金生活となれば、なるべ

く節約しないといけないと考えている。 1032 

546. 免除を延長して下さい。 1033 

547. 年金も 65 歳にならなければもらえず、仕事も病気を治さなければ働けないし自

信もない。 1034 

548. 今回の震災で家族全てを失い現在仮設生活。精神的にも肉体的にも限界。今医療

費免除が打ち切られると身動きできずに死を待つのみ。 1037 

549. 予約で病院へ行った時など 1 日がかりですのでもう少し流れを早くして頂きた

いです。県立病院へ通院する時は通院のバスが欲しいです。 1040 

550. 県知事さん、県議会議員のみなさん、我々被災者は大変困っておりますので、医

療費免除について最善のご努力をお願い致します。 1041 

551. 持病が多いのと子どもたちがまだ小学生なので家族でかなり通院しています。医
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療費免除はものすごく助かっています。 1044 

552. 免除があると生活費が少しでも楽になります。延長して欲しいです。 1048 

553. 医療費免除は生活にたいへん助かっています。今後も医療費免除になりますよう

祈っています。 1049 

554. 医療機関が遠く仕事に支障が多く、なかなか病気を治せないため収入が少なく死

活問題になっている。 1051 

555. 蓄えを切り崩しての生活。年金が出るまで免除をお願いします。 1053 

556. 病気で仕事ができない状況で免除がなければどうやって生活すれば良いのか。妻

も私も精神系の病気なのに。政府の「病院にいっぱい行っている人の多い県の負

担を多くする」の発表は、私達通院者に対しての切り捨て発言と思う。絶対に許

されないことである。 1055 

557. 復旧・復興もまだという感じで仮設住まいも 4 年目になるのでもう少し免除し

て欲しい。 1056 

558. 仮設に住んでいるが頭金もなく家を建てることもできない。 1059 

559. 肝臓病で 2 カ月に 1 回通っています。免除されなくなると回数が減ります。な

にとぞ宜しくお願いします。 1063 

560. 通院の交通が不便。 1065 

561. 本音を言えば続けて欲しいが、若い人たちの負担を思うと無理。長い間この問題

に携わった方々には感謝申し上げます。 1070 

562. 県病など公立病院は医師不足と関連あると思うが、若手に多いが横柄で年配の患

者が気の毒な対応が見受けられる。免除はありがたい措置ですが、自立が進んで

いることからそろそろ終了しても良いと私は思います。 1072 

563. 現在治療している病気だけでも免除してもらえたらと思います。今は在宅酸素に

なりました。仮設に入ってからです。免除になる運動をして下さりありがとうご

ざいます。 1073 

564. 災害住宅に入り部屋代の支払いも出てくるので年金生活者に苦しい生活が増えて

います。医療費の控除は本当に助かります。 1074 

565. 生きるために毎日頑張って働いているのですが、痛いところが増えてきました。

我慢との闘いです。お金がないので仮設で最後までお世話になります。 1075 

566. 年寄りの一人暮らしは不安がいっぱいです。 1076 

567. お陰様で医療費免除され大変助かります。震災後発病し身体不自由なので患者に

付き添いが必要なので免除がなくなれば年金暮らしだし税金も上がっているので

苦しいです。 1077 

568. 病院は混んでいて仕事を休めないのでなかなか通院できません。 1083 

569. 病院までタクシーを使っています。バス乗り場まで遠いです。 1085 

570. 公営住宅に入居したので医療費負担がなくなったら病院へ行けません。市は自立

できたと勘違いしており実際はかなり厳しいです。どうか助けて下さい。非常に

つらいです。 1088 

571. 生活費に困っている。 1092 
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572. 4 年間お世話になり助かっております。少々の年金では病院へも行けなくなる。

何とかお願いします。 1093 

573. 県立宮古病院が紹介状がなければ診察できないので困っています。 1094 

574. 仮設住宅のうちは免除の延長をお願いします。 1096 

575. 免除の延長をお願いします。 1097 

576. 眼科、整形外科の開業医がなく県立病院も混んで大変です。薬は切らされないの

で大変ですが通院します。ありがとうございます。 1099 

577. 被災高齢者としては、あと１～２年は免除制度を継続して頂きたいと思います。 1102 

578. 仮設住宅から災害公営住宅に出て、家賃も発生し、生活が困難になりました。衣

料費も捻出する事が出来ません。免除が継続されますようお助けください。現在、

薬も変えません。 1105 

579. 高齢のため、生活出来ない。 1108 

580. 被災時、一時盛岡市に非難。病院を盛岡市に移す。8 月釜石市の仮設に入居のた

め釜石市に戻る。盛岡市との往復がはじまる。 1109 

581. 5 年くらいかかっているが、薬が多く出回って、体が壊れるような気がする。県

の方で薬をやたら出さないよう伝えて欲しい。免除をもう少しお願いします。 1111 

582. 震災の非難生活後、病気にかかり現在も通院しています。免除制度は治療の大き

な助けになります。来年も、ぜひ免除を継続してください。 1116 

583. 交通の便及び、交通費の問題により、治療が困難で病院に行けません。 1119 

584. 通院できると安心して生活できます。 1138 

585. 県立釜石病院は紹介状がなければ診察できない事があります。せいてつ所病院の

整形では、6 ヶ月ことにレントゲン、MRI をとるそうですが、そんなに必要で

しょうか？お金がかかるといっている人がいますい。 1140 

586. これまでもありがとうございます。高台移転まで、もう少しです、仮設にいる間

だけでも支援してもらえれば助かります。 1143 

587. 免除期間の再延長を是非とも実現させて欲しい。 1146 

588. まだ仮設住宅住まいなので、医療費負担を軽くして欲しい。 1147 

589. 年金暮らしで薬代が困ります。 1148 

590. 薬局に行くのは手間がかかって嫌なものです。 1149 

591. 仮設住居の洗濯機、冷蔵庫が寿命にたっし、故障が出てきました。交換、点検を

して欲しい。免除期限のさらなる延長をお願いします。 1151 

592. 医療費負担を延長して欲しい。 1152 

593. 病院代を払うのは大変です。 1182 

594. 生活が苦しくて、薬代が払えなくなります。 1183 

595. 免除を延長して欲しい。 1186 

596. 免除打ち切らないで欲しい。子どもの病気、怪我で治療や手術するのに、内陸に

毎回通院しなければいけない。そのため毎回仕事を休むとなると、なかなか仕事

が決らず、生活も通院も大変です。腕のよい信用できる医者は必要。 1190 

597. 震災後に服薬が増え、最近になってまた増えました。震災がなければ必要なかっ
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たもので、大変苦しんでいます。 1191 

598. 仮設入居以来、呼吸困難になり大変でした。現在通院中ですが、退去する為、免

除期間延長を願います。 1198 

599. 整形、眼科、救急がいつもあると良いとおもいます（大槌町）。 1199 

600. 打ち切られると、病院までの交通費、医療費が大変だ。 1200 

601. 免除期間の延長を希望します。 1202 

602. 来年も負担、免除なるよう願っています。 1203 

603. 切り詰めても、通院できれば今まで通りに。 1206 

604. 完全に復旧になるまで、続けて欲しいです。 1207 

605. 陸前高田病院は仮設で不便、診療科も少なく、大船渡病院に行かなければならな

い。バスの便、時間が悪い。 1208 

606. 県立病院で紹介状がなくても診療してもらえるようにして欲しい。 1212 

607. できたら来年もお願いしたいです。 1214 

608. 住居の件ですが、市内に公営住宅の建築を希望します。 1215 

609. 仮設でなく本設の病院が早くできればうれいしいです。 1218 

610. 毎月通院のため、免除を来年もお願いします。 1223 

611. 年金生活のため、免除が打ち切られたら、通院したくても出来なくなります。ど

うぞ免除延長をしてください。 1225 

612. よければ、3 割負担を 2 割、2 割負担を 1 割にお願いしたいです。 1227 

613. 今後住宅建設も控えており、盛岡市に通院するのは、金銭的にも不可能です。窓

口負担の延長をお願いします。 1228 

614. 義援金が欲しいです。とても生活が困難です。 1229 

615. ジェネリックにかえても、薬代は高いです。半分でも補助していただけないで

しょうか。本当に生活が大変です。 1230 

616. 今後免除が打ち切られたら、生活が苦しいのに、病院代まで。かなり苦しいです。

震災後生活も変わったので。 1232 

617. 各自治体では人口流失をさけようと努力していますね。高齢者のバックアップが

あるから若者が生活できるし、人口増にも影響あるんですね。この原理知ってい

ますか？今後人口は減少していきますよ。国が一生懸命うたってますよね。対策

がございますようね。その一言が欲しいなー。 1237 

618. ジェネリックにかえてみませんか。とすすめられて少しずつかえているけど、少

し不安があります。どうなんでしょうか。 1239 

619. 負担が大変でも通院しないと命にかかわるので、免除が必要です。 1243 

620. 大変ありがたいです。体調崩しているためとても助かります。 1244 

621. 低所得者のため、協力お願いします。 1245 

622. 年に 2 回医大に通っているので、本当に困ります。 1246 

623. 来年は、その年齢に足して、少しは免除とおもえば、その年齢になると、適用年

齢が引き上げあられてしまい、追いかけっこ状態。 1255 

624. 町内で通院したい。 1257 
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625. もう免除していただく時期は過ぎているような気がして、申し訳なくおもってい

ます。いままでありがとうございました。 1258 

626. 仮設生活をしている人達は大変な思いをして通院しております。生活のほうも大

変です。免除が出来ればたすかります。 1259 

627. 4 年過ぎても、医療費は大変です。復興が終わるまで何とかなりませんか。 1260 

628. 医療費よりも、人手や設備が不足している。診療を受けるまでの時間が長すぎる。

災害等発生した場合も難しい状況になる。 1263 

629. まもなく災害住宅に入り、家賃も発生します。生活していけるか心配です。 1265 

630. 釜石市は病院が少ない。 1267 

631. 県立高田病院の環境が良くない。早く建替えて欲しい。 1268 

632. 中央と地方、内陸部と沿岸部の医療格差。希望するリハビリ施設がない。 1274 

633. 医療費の負担はかなり大きい。少しでも続けて欲しい。 1278 

634. 年金生活で交通費や医療費の事を考えただけでも気がめいってしまう。 1279 

635. 免除が切れた場合、年金を頂いている約 8 割が医療費負担となり、3 歳の子ども

がいるが全く生活が出来なくなる。国、県からの義援金、給付金等、支援があれ

ば大変ありがたい。復興にはまだ先の見えない現状の中、国、政府初め、県の首

長さん方は、もっと被災地の今なお仮設でも生活している人の現状を知って欲し

いとおもう。 1280 

636. アパートも仮設と同じに何でもして欲しいです。私は夫を 2 年前に亡くしまし

た。折角津波で命を助かったのに、病気で逝ってしまいました。病気といても津

波が一番のストレス原因だとおもいます。市に色々といいましたが、1 円も出ま

せんでした。納得いかない。 1283 

637. 高齢者家族、国民年金のため、医療費、介護料、物価高と生活が苦しい。 1284 

638. 生活するのにやっとです。生命にかわる事です。 1285 

639. 通院に交通の便が悪いです。 1289 

640. これまでも助かってきました。今後も是非継続を望みます。 1291 

641. いままでとても助かっています。これからも続けていただければ、助かります。 1294 

642. 内科の方が長くなり、大変困っています。 1297 

643. どちらも長引く状態で、ことに心療内科は毎日夜がとても大変で不安です。 1298 

644. 医療費の免除はこれからも続けて欲しい。 1305 

645. 医療費免除には本当に感謝しています。緊急手術をしなければならなかった時、

とても助かりました。長期入院している家族がいるので、免除が打ち切られると

生活が逼迫するのは目に見えています。 1307 

646. 引き続き医療費免除をお願いします。 1310 

647. 車がないので困ります。バスも 1 回でたまりません。 1312 

648. 交通の便が悪くて大変です。 1313 

649. 窓口負担が免除されて大変助かっております。打ち切られた場合でも通院しなけ

ればなりません。いつまでも免除していただくわけにはいかないと思いますが、

せめて復興するまで、負担額が緩和される様にお願いします。 1316 
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650. 感謝しています。 1318 

651. 骨粗しょう症で注射をしています。免除がなくなれば、1 ヶ月 18.000 円必要と

なるので、別のところで出費をおさえなければなりません。 1319 

652. 震災地域、お年寄りばかりの町になって日常の生活に不安。特にお医者さんや買

物に行く交通手段もなくて、その上病院代の負担が増えたら心配です。 1321 

653. 早期復興。 1322 

654. 今回は医療費のことなようですが、震災後の被災者へのお見舞金などの差別が以

前から指摘されていたが、いまだ改善されていないのはなぜか？ハードの事業

（地域造成、箱もの）ばかりが目だって、ソフト面（高齢者向けの医療、買物の

手当不足）が常に感じられます。日常の生活不安がだんだん増えてきます。 1324 

655. 家も再建しなくてはならず、仕事で病院にもなかなか行けない現実です。医療費

が自己負担ではどうしたらよいか泣きたくなります。 1329 

656. 5 年たっても、仮設暮らしです。大工さんから今年は着工できるかもと連絡があ

りましたが、金融機関からの借り入れも面倒な様で、毎日心配です。 1329 

657. 科があっても、医者がいなく、いつでも診療出来る事がない。診療日を待って受

診するしかないのが困る。 1334 

658. 家のある人も医療費免除になっている人が沢山います。他県ではずっと前に免除

を止めています。家のない人は、これから家を建てなければなりません。これか

らは再建の方に力を入れるようにして欲しいです。切実です。 1335 

659. 収入は年金のみのため、免除延長を希望したい。 1336 

660. 被災し、持家が流失してしまい、現在年金収入のみで、家賃も払っている。免除

延長をお願いします。 1339 

661. 県立病院で診察してもらうのに、紹介状が必要で困っている。 1341 

662. 通院の車を国から支援して欲しい。 1342 

663. 小児科がなくなって不便です。早くほしいです。 1351 

664. 忘れてしまっていませんか。4 年前被災になった人達を。 1353 

665. 草木がぼうぼうとなる町内にいます。熊やシカに出会う事も。 1354 

666. 皆さんが被災者です。平等に。 1355 

667. 当番医は昼と夕方 5 時まででは夜間の急患に大変です。 1356 

668. 病名で左足が不自由と書きましたが、毎日夜になると、足の疲れで床に入り 30

分で起きます。そのため薬で対応していますので医療費負担をお願いします。 1357 

669. 施設に入所していても、帰ってきたとき等はヘルパー入浴、車等使える様にして

ほしい。 1360 

670. 無職で年金生活の為、医療費があと少し免除延長を希望します。 1362 

671. 私と夫と息子と 3 人暮しですが、息子は昨年 3 月から心臓病があり仕事に就い

ていなく、これから心配であります。でも、家族で頑張って行きます。ありがと

うございます。岩手県保険医協会様のおかげにて、今年いっぱいの無料医療費本

当に有難うございました。これからが大変なことだと思っています。 1365 

672. 長きにわたり免除していただきありがたく思っています。2 ヶ月に 1 度医大でア
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イリーナの治療をしていますが、1 本の注射が 5 万円と聞いています。先々のこ

とを思うと不安でいっぱいです。当然ながら被災者にも格差があります。津波に

より家族も家も仕事も失ってしまった者にとって、医療費免除は最後の助けです。

どうか弱い立場の人間を見捨てないで下さい。 1367 

673. 収入がない為大変です。 1368 

674. 来年 1 月からの医療費の負担が、これからの生活に大きく影響します。どうか 1

月からも免除される事をお願いします。津波で全部流され身一つの者です。皆様

からのご支援のおかげで生かされています。ありがとうございます。 1369 

675. 年金生活なので助かっています。これからの生活を考えると不安だらけです。 1370 

676. 平成 26 年 12 月から病院へ行っていません。毎日元気です。ありがとう。 1372 

677. 先が見えないので本当に困っています。 1373 

678. 年金減らされるので病院に行けなくなります。 1380 

679. 目、耳にも行かなければならないのですが、先々の事を考え行かないでいます。

ジェネリックにしても、薬局でも点数の方が多いように思います。病院で支払い、

局で二重払いです。老人科で全部まとめてほしい事もあります。仮設から病院に

行くには健康でないと行けないです。予約日での通院も今ではストレスとなり、

当日行けない日もあります。住宅に移るまでは 1 割でもいいです。 1381 

680. 地元の病院にも専門医がほしいです。遠くに行くには交通費がかかります。 1383 

681. 全家財を流されたあげく病気になり、うらめしく思うこともありましたが、この

制度で助かりました。 1384 

682. 生活が大変で、国保税を納められないときに薬がきれ病気が進み悪くなるので、

通院できる様に考えて頂きたいです。相談だけではダメです。県立宮古病院です

が、紹介状がないと診察が難しいです。もう少し緩和できないですか？カルテの

流れも遅く待ち時間も長いです。患者さんの数も少なく、赤字の病院になりそう

な気がします。収入の面も見ていかないと建物ももったいない気がします。 1388 

683. 震災で身も心も弱っています。人々にあたたかい手。 1389 

684. 年金もまだもらってもいないし夫の収入だけなので、通院が回数を減らすのが確

実です。 1390 

685. 窓口負担免除は大変ありがたいと思っています。いまだ住宅再建が進まず、これ

から本当に経済負担が大きくなってくる時なので、免除延長になるよう願います。

 1391 

686. とにかく耳鼻咽喉科がほしい。少ない実に。 1393 

687. 釜石にも血液内科がほしい。 1394 

688. 北上まで、年をとれば遠いです。釜石にもその様な病院がほしい。 1395 

689. 忘れていませんか。人が少なくなった町。 1396 

690. 娯楽、例えば小さな映画館でもほしいと思う。 1397 

691. 被災者に少なくなってきたような気がする、気持が。 1398 

692. 免除されて今、釜石県立病院に通院していますが、バス賃だけで助かります。気

持ちも楽になります。よろしくお願いします。 1405 
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693. 仕事もできない。どうしよう。 1407 

694. 免除期限が過ぎますと、医療費の負担が大きく生活に支障をきたします。 1408 

695. 医者にもっと話しやすいような先生がいれば、心が少し楽になるかも。 1413 

696. 小児科をもっと増やしてほしい。小さい子供がいると心配です。 1414 

697. 復興住宅を早急に建ててほしい。（もっと） 1417 

698. 通院に対しても送迎して下さるのでとても助かっております。感謝感謝です。こ

のまま続けて下さると助かります。 1418 

699. 仮設に居ます。定住先が決まるまで免除していただきたいです。 1421 

700. 免除期限を若干のばしてほしい。 1422 

701. 私の住む仮設も 3 割以上の方が退去しました。逆に言えば、6 割強の人が未だ仮

設暮らしです。せめて仮設を出る迄は免除延長して欲しいと思います。仮設が好

きで住んでいる訳じゃありません。 1425 

702. 免除期限の延長をお願いします。 1426 

703. 復興住宅に入る事が出来ましたが、家賃の分生活が苦しくなりました。絶対に医

療費免除を継続して下さい。 1435 

704. 病院までの通院費が高い。 1436 

705. 1 ヶ月に 1 回薬をもらいに行くが、やめる事ができない薬である。どうすればい

いのだろう。被災したために住宅を求めローンを支払う事となった。以前はロー

ンもなく自分の薬代になっていた。金がローン支払いとなった。医療負担免除に

は大変助かっているので、もう少し継続してほしいです。 1438 

706. 物価が上がり年金は下がり、被災によりローンをかかえてどうしたらいいだろう

か。 1439 

707. 薬は続けなければならないので、通院するか死ぬかという事になる。 1440 

708. 医療費が負担するようになればますます困窮する。内服忘れた時が死ぬ時と言わ

れている。年金は下がり保険料・介護保険は天引きされ、口座に入った金額は

1 ヶ月いくらになるか。それから電気・ガス・水道料金を払い、1 日の食費いく

ら？生きていて楽しいだろうか。死んでも金はかかる。 1441 

709. 整形外科、2 週間に 1 度では不便である。新しくなる大槌病院が急患を受けつけ

てほしい。 1442 

710. 年金も手取り額が年々減らされて、病院通院は本当に大変な時しか通院できませ

ん。我慢しています。 1443 

711. 23 年 11 月末より治療タクシー利用。1 人暮しの 1931 年生れで国保で生活して

います。勝手乍ら仮設に居る間は免除をお願い出来れば有難いです。 1444 

712. 年収 100 万以下の人は免除延長してください。せめて 1 割負担でお願いします。

生活が苦しいです。生活費で削るとしたら食費か医療費で、免除が終了すると行

かなくなって病気が悪化すると思います。国の財政が良くないのは分かりますが、

年収 100 万以下の人は免除してください。助けて下さい。 1445 

713. 仮設生活している時だけでも医療費の免除お願いします。 1448 

714. 県立久慈病院の状況がひどい。困った患者に対して全く対応出来ない。正直あま
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り信用出来ない。 1450 

715. これまで免除して頂きありがとうございます。とても助かっています。できれば

延長してほしいです。 1451 

716. 診察の待ち時間がもう少し減って欲しいと思います。窓口負担の免除で大変助

かっています。免除延長になります様、引き続きよろしくお願い致します。 1455 

717. 免除延長をお願い致します。仮設生活長期になり体調不良となりました。災害住

宅に入居し、又知らない方々とのストレスで体調が悪化方向で困っております。

どうか延長をお願い致します。 1456 

718. これまでどおり医療の免除、来年もやってほしい。 1459 

719. 夫は亡くなりました。少しずつ蓄えたお金を切り崩して食べています。これまで

通り医療費の免除してほしいです。人生くるってしまいました。いつ死んでもい

いかなあと思ったりもします。（保険にも入っていませんでした。） 1462 

720. 年金生活では免除が打ち切られては大変です。 1465 

721. 年金生活で医療費の負担が増えると生活が大変である。 1466 

722. 養殖業を営んでおり日々頑張っておりますが、生活基盤が安定します 1～2 年免

除期限をお願いしたいです。 1468 

723. 震災後、窓口負担の免除により私共は非常に助かっております。高齢者であるこ

とから種々医院にお世話になっております。健康で生きたいと思い運動を心掛け

ていますが、年には勝てません。今年いっぱいで免除が終るので、薬の数を減ら

したく先生に血圧手帖を見てもらうのですが、薬を飲んでいるから落ち着いてい

ると言われます。何とか医療費をかけたくないと努力はしています。震災の時に

なくなったのは、家だけではなく中の物も全部です。現在必要なものでも年だか

らと我慢はしているのですが、来年から医療費の支払いが増えると何かでおぎな

わなければなりません。医者にかからなければそれで良いのですが、現在の体調

からはそんな訳にはいかない様です。国は被災地に一部負担する様とのことです

が、新国立競技場には大金をまわすのですね！！オリンピックは復興五輪と位置

づけています。被災地の復興なくして五輪は成功とは言えません。いつまでも医

療費免除も大変でしょうが、せめて我々仮設から出られるまで被災者には医療費

の免除お願いします。 1471 

724. 震災後、医療費の負担が免除され助かっています。安心して病院に通っておりま

す。ありがとうございます。打ち切りになるととても不安です。 1472 

725. 高齢の親と同居している上に、自分の体調も悪くなっています。来年復興住宅に

入居しますが、家賃も支払うと受診もできないと不安です。 1476 

726. 問診の際、医師の患者に対する対応がマンネリ化…（年だから…とかすぐ薬等を

出したがる）。原因はどこか、何か、対症療法だから無理？でしょうか。 1477 

727. 年金生活、復興住宅に入居。入居料等出費が多くなり、通院の交通費等色々。医

療免除には本当にありがたく感謝申し上げます。継続出来ればありがたく存じま

す。継続出来る様よろしくお願い申し上げます。 1478 

728. 医療費負担更新してほしい。 1479 
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729. 打ち切られれば大変です。 1481 

730. 免除延長お願いしたい。 1484 

731. 少ない年金生活でお金が無く、病気で通院が多い為、免除がなくなると医療費に

かかる負担が大きく生活がとても不安です。免除の延長をお願い致します。被災

し、預金が全く無い状態で重い病気を持ちながら仕事を始めたが、会社で社会保

険に入るので医療費を支払わけなればならないと言われ、とても困っている方が

います。少ない給料なのに通院ばかりで食べられずに困っています。このような

人を助けて頂きたいです。社会保険でも、被災し困っている人を医療費免除にし

てほしいです。本当に困っている人を助けて下さい。 1485 

732. 医療費の窓口負担が発生しますと経済的に困りますが、必要で通院していますの

で回数を減らすことも出来ないと思いますが、いつまでも迷惑かけるのも悪いと

思っています。本当にありがとうございます。感謝致します。今迄助かりました。

 1486 

733. 年金暮らしで、年をとれば痛いところがでて病院に行くことになるのが多くなる

が、この先食べていけるかも出来なくなると思い、とても不安です。 1487 

734. 何を言っても医者様に行かなければなりません。わずかな年金暮しのため助かっ

ています。仮設を出るまで無料にしてほしいです。山田は他の地区より遅れてい

ます。小さな家でも建てたいと思ってます。 1489 

735. 病院に通院しない訳にはいかないので、医療費負担は大変になるのが心配です。 1494 

736. 免除が切られると病院に通えないと云っている方が多くあります。交通が大変で

す。年金減額で困ります。 1495 

737. 県立病院に行くのに紹介状がなければ行かれないこと。大病した時には盛岡に行

かなければなりません。年をとるとなかなかいけません。 1496 

738. 現在の免除延長があるため安心して診療を受けることが出来るが、無くなれば我

慢する等考えなければならないと思っている。 1497 

739. 被災してもう少しで 4 年半になるのに、生活は良くならないのが現状です。施

設入所になったり大変です。 1498 

740. 住宅を再建できない。高台も全然進んでいない。病院の入院もない。復興などと

はほど遠い世界の事。まだまだ年々疲れが増すばかりである。 1499 

741. 出来れば来年度も窓口負担の免除を続けて欲しい。 1501 

742. 朝だけでも通院する足があれば良いと思います。 1503 

743. 80 才を超えました。運転も出来なくなり病院までの交通費も大変になり、免除

が切れれば通院も出来なくなると思いとても不安です。 1506 

744. 免除、生活が落ちつく迄お願いしたい。生活再建の方にお金は廻したい。 1508 

745. 皮膚科が無いので、隣の市まで行かなければならないので大変でした。低所得な

ので免除されて助けられました。ありがとうございました。 1512 

746. 年を増すごとに病気も増え、年金生活は苦しいです。 1514 

747. 免除して頂いているので困っていません。免除延長をおねがい致します。 1515 

748. 仮設に入っている間だけでも負担を考えてほしいです。 1518 
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749. まだまだ苦しいです。通院も今のところはできていますが、もし免除がなくなれ

ば通院が難しくなります。まだまだ免除期間が必要です。免除期間が終了すると

通院もままならなくなり、ますます生きる意欲がなくなると思います。今でさえ

早く死にたいと思っているのに、お願いです。もう少しの間助けが必要です。 1520 

750. 月日だけが 1 日 1 日過ぎ、人は月日が経てば生活が良くなってきていると思わ

れがちですが、それは反比例で、日が経てば経つ程身を削って苦しい生活。時の

流れは変化しても、我々の生活は何も変化していない現況です。（仮設生活）こ

の点を考慮されまして、引き続き医療費免除の延長の検討をよろしくお願いしま

す。せめて仮設生活から解放され最低限の生活基盤が築けるまでお願いします。

（死活問題です） 1521 

751. 仮設での生活も丸 4 年目になります。移転まであと 3 年かかるとのこと。仮設

に居ても生活費はかかります。病院は免除されていて今の所は助かります。打ち

切られると今後再建するのに多少なりとも不満になりがちです。再建のメドがつ

くまで免除の方法をお願いします。狭いながらも仮設で頑張っているんです。一

日も早い復興をお願いします。県立高田病院の駐車場をもっと増やして下さい。

午前 10 時頃は全て満車なんです。 1524 

752. これから家も建てなければならないし、嫁も震災で死亡し（市保健師）息子 1

人で孫 2 人を大学まで育てるので、そのお金も残してやりたいので、仮設を出

るまで医療費を免除してほしいと思う。 1525 

753. 仮設からの通院で交通費が大変です。 1527 

754. 交通費。 1528 

755. 私達の年の人達（78 才）が多くこれから 1 人生活の不安と、若い人々に迷惑を

掛けずにすむグループホームがあったら希望の光となると思います。私達に生き

る希望を、是非叶えて下さい。山田町は病院すらまだ出来ません。1 人暮しの高

齢者の多いこの町に、入院する所もなく不安な日々は誰にも分からないと思いま

す。主人を津波で亡くし、又涙で暮して生きている辛さ。こんな時の土地の値上

げは考えていただきたいです。区画整理のため新しい家も 3 年で、大切な主人

も亡くした事。 1530 

756. 今までは仮設におりましたので家賃は無料でしたが、復興住宅に入り大変です。

年金は 8 万円ちょっとです。医者代を払う事になれば毎月赤字になると心配で

す。 1531 

757. もう 1 年免除してほしい。 1533 

758. 後期高齢者なので早期に県立山田病院、ベッド数もよろしくお願いします。3.11

から免除して頂いておかげ様です。有難うございます。今後ともよろしく。 1538 

759. 医療費の免除の恩恵を受け大変感謝しております。ありがとうございます。延長

していただければ有りがたいです。 1541 

760. 老人のため通院をする事が大変です。 1543 

761. ペースメーカー使用しているため心配です。 1544 

762. 高齢者でもあり年金暮らしでありますので、仮設にいる間医療費負担の免除の延



 41 

長をお願いします。 1546 

763. 国民年金がどんどん下がってくるので、免除が延長になってくれれば助かります。

 1548 

764. 体が不自由で何回も入院している為、医療費免除で助かった。医療費が発生する

と生活が苦しくなる。 1550 

765. 国民年金のため医療費何ヶ月でも延ばして下さい。 1553 

766. 免除していただいて大変有りがたく思っていますし、助かっています。1 月から

どうしようと思っています。 1554 

767. 仮設住宅にいる内は医療免除を継続してほしいです。治療回数を少なくすると思

う。せめて仮設入室中は免除を希望します。来年 3 月頃仮設を出る予定です。 1557 

768. 今後も免除にしてほしいです。よろしくお願いします。 1558 

769. 年金者は通院手段など金がかかる。消費税 8%物価高で生活は大変です。物価高

だが 100%年金増額されない。 1565 

770. 医療費が免除で、抗癌剤治療費の高額を支払わず治療でき感謝です。自らのお金

を支払い 2 年 8 ヶ月に治療だといくらかかった事か。家を再建する夢すらもて

ません。 1567 

771. 1 人暮らしの年金暮らしのため、免除継続をしてほしい。 1571 

772. 難病や特定疾患など、これまで通りの医療費負担であってほしい！ 1576 

773. 免除の延長を希望。 1581 

774. 仮設に入っている内だけ、何年続くかわかりません。年金だけの収入では通院で

きません。免除続けて下さい。80 才の老人で土地もまだ出来ず、1 年でも早く

入居したいです。被災者に免除続けて下さい。 1582 

775. 現在仮設住いです。病院にはほど遠い仮設からの通院の為、全て車を利用せねば、

90 才の老人です。1 日も早い住宅建設に、行政が真剣に末端の私共の住家を考

えてほしい。医療も解決できると思う。 1583 

776. 仮設住宅にもう 4 年生活しております。免除が 12 月で期限が切れます。その後

の事を考えると生活がますます苦しくなります。復興も進まず不安で不安で…。

身体が弱く病院通いしていますけど、これから我慢をするようになるでしょう。

免除延長を希望します。 1584 

777. 医療費負担を続けて欲しい。 1585 

778. 震災後何も変わっていません。3 年位は継続してほしい。 1587 

779. 公立病院等にも紹介状なしでもかかれたらいいと思う。開業医さんだと人数が多

いので、よく話したり聞いたりが出来ないように思う。 1588 

780. 長生きしたいと思えないし、生活苦になるなら静かに終えたいです。この先復興

住宅に入居出来ても生活苦になるのは確実。（今の年金額では足りないです）ど

うすればいいのか。 1591 

781. 交通費が高く大変である。 1595 

782. 医療費窓口負担の免除継続をお願いします。 1596 

783. 4 年間仮設住いでいつまで続くか。仮設に住んでいる内は免除願います。 1597 
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784. 震災後交通が不便になり、それでも山田町から宮古市及び盛岡まで通院しなけれ

ばならない状況を改善して下さい。 1599 

785. 負担が発生しても通院しなければ悪化する。年金生活は苦しい。 1600 

786. 夫の年金で生活を立てています。仮設住宅は出ましたが、税金を払うと食べて行

くのがやっとの生活です。 1601 

787. 今住んでいる所から病院まで交通の便が悪くて困っています。 1602 

788. 医療費免除では大変お世話になり感謝しております。 1603 

789. 収入がなく困っていますので義援金を下さい。 1604 

790. 子供が震災でアレルギー体質になり、月に何度も病院へ通わなくてはなりません。

母子家庭で仕事もないので大変です。 1606 

791. 年金だけの生活なので出来ることなら免除を続けてほしい。 1607 

792. 新しく病院建設中は良い事ですが、夜間診療、休日が無いのは不安です。 1609 

793. 通院するのにバスにのれないのでタクシーになる。今はネットの車で通院してい

ますが、それもなくなったら生活が苦しくなります。 1612 

794. 国や各自治体の財政事情もあると思うが、被災者の医療負担免除は向 3 年

（？）程度は必要。 1613 

795. 免除延長を願いたい。 1614 

796. いろいろ負担が多くなって来ているので、これからの生活が不安です。免除期間

が少しでも長く続くことを願っております。 1616 

797. 70 才以上の者は、今迄納税し国民年金は少なく医療費は増える。長寿を願わな

い制度と思う。 1618 

798. 年金生活で医療費の負担は大きいです。 1620 

799. 少ない年金で生活している者にとって、これ迄の医療費免除は大変有難い事です。

延長を期待しています。 1621 

800. 医療費が非常に高く通院できなくなる事があると思います。医大までの交通費が

かかります。 1623 

801. お金がないので今まで通り免除してほしいです。 1624 

802. 医療費は免除されていますが、町内に病院がなく交通費が高く交通の便も悪く通

院が大変です。 1627 

803. 震災にあい、年金生活者にとって毎月の薬代はかなり負担を感じます。延長をお

願いしたいです。 1628 

804. 病院が遠くなったため時間がかかります。 1631 

805. 病院を早く。 1635 

806. 病院までバスで行って、帰りのバスの時間がない事です。 1637 

807. 年金生活で、医療費の免除で助かります。来年も免除お願いします。 1641 

808. 医療費の免除お願いします。 1642 

809. 後 1 年延期してほしい。 1644 

810. 早く総合病院が出来ますことを願っております。 1645 

811. 年金が少ないのでせめて今まで通り免除していただきたいです。年金だけでは生
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活できません。 1648 

812. 仮設出るまで医療費の免除をお願いします。 1651 

813. 入院設備がある所を早く。 1654 

814. 早く県立の病院が建設される事を願う。年金だけでは医療費まで回りません。生

活苦です。予約してもかなり待たされます。設備の整った病院とお医者様をぜひ

お願いします。 1655 

815. 広田町に住んでいますが、診療所があって助かっていますが、眼科、整形、歯科

など遠くへ通院しなければならない高齢者には大変です。岩手県医師会高田診療

所の開設、医療僻地になった高田にとって大変助かりました。感謝申し上げます。

 1656 

816. たくさんにやってもらってるのでありません。しかし免除が続けば助かります。 1660 

817. 復興住宅を早く建て仮設住宅から出して下さい。年がありません。山田病院はい

つ出来るのですか。早くお願い致します。国民年金の生活では、病院が遠く交通

費が大変です。現在医療費が援助されていますので助かっています。このまま続

けていただければありがたいと思います。 1661 

818. 今迄世帯主だけに対象になっていた市県民税が家族にも対象になり、少しでも生

活費の足しになればとパートを始め、申告したら私（世帯主の妻）にも市県民税

がかかり、それによって施設に入っている姑の入所料単位がグーンとはね上り、

金額負担も大変です。世帯主（申告者）だけにかかる時は安心して暮らせていま

した。 1670 

819. 収入は年金だけですが、1 人になって収入も少なくなり医療費を支払うようにな

ると本当に大変だと思います。今はなんとも言えません。 1674 

820. 年金生活者は年々年金が減少、介護保険、国保等支出は年々増加する一方なので、

今後の生活が苦しくなります。いつもありがとうございます。高齢者の生命と生

活を守るため頑張って下さい。 1675 

821. 子育て支援は年寄りでも出来るので、小児科や産科がほしい。被災地はオリン

ピックより復旧復興が前です。 1677 

822. 高齢のため年金が色々引かれます。1 人での生活なので年金だけでは大変です。

よろしくお願いします。 1678 

823. 震災以降、体調不良で仕事が以前の様に出来なくなり、病院での検査他で医療免

除が打ち切りになると困りますので、延長をお願いします。医療費免除延長を願

います。 1680 

824. 山田町にメンタルクリニックを開業。 1683 

825. 年金生活のため生活が苦しく、なかなか病院には通えなくなります。 1684 

826. 現在の医療費免除を、全額でなく窓口負担を 1 割負担にして継続して頂きたい。

震災から 4 年 4 ヶ月になり、日々の生活に追われる人達が大多数だと思います

が、元の町並みに戻る事のない景色を涙ながらに見ている高齢者を見かけると、

熱いものが込み上げて来ます。何か目の前に光がさすのを見せてあげてほしいと

思います。 1685 
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827. 満額で少ない国民年金額で食べてゆくだけで精いっぱいです。10 月から消費税

増額も貧乏人への追い打ちとなります。平成 28 年も医療費免除、是非是非お願

いいたします。やっと生きている者より。 1686 

828. 医療費免除が続けばいいですね。（あと 1 年位） 1690 

829. 国民年金なので、生活もあるので病院を我慢しなくてはと思ってます。 1691 

830. 医療費を免除していただき大変ありがとうございます。まだまだ仮設暮しが続き

ます。今後もよろしくお願いします。 1692 

831. 市内に 1 つだけの科が多く、宮古病院は個人で直接診療は受けられない。あら

かじめ予定月日や時間指定されていても、個人病院待合室で満員の上さんざん待

たされたあげく機械的？通りいっぺんみたいな感じで、この現状に当方から疑問

質問が出来かねている。医療側職員のおつかれの様子は、待ち時間に十分お察し

申し上げてます。当市は広範囲で、先日隣接町内から自宅（タクシー）→バス停

（県北バス）→北三鉄→宮古駅→医院、帰路も加え 1 日がかりで交通費、昼食

と考える待合室の隣席の老母の話に、辺地で 1 人農作業の人らしい辛抱強さに

涙しました。いらいらせずおとなしく待っている人ばかり。現 86 才の私は 1 人

暮らし、片道 300 円程度のバス賃で幸せと思うこの頃。しかし 80 才過ぎても

年々医療費はかさむ一方。明日はどうなるのか。まだ人の手は借りてないが、現

状では前途不安多し。このアンケート、プラスになるよう大いに期待。大変です

ね。ありがとうございます。 1693 

832. 県立病院に専門の医師が不足していると思います。中央に医師も開業医も集中し

ている様に思われます。これは何年も前からの問題点ですが！家の修理も終り、

おかげ様でいつもの生活に戻りました。医療免除は本当にありがとうございまし

た。医療費も年々上がり、薬代、検査と大変は国民皆同じ。 1694 

833. 妻ががんで、現在 2 週間に 1 度全身化学療法をしておりますが、大変高いと言

われております。夫婦 2 人共国民年金ですので。 1697 

834. 老後のためと思い、子供もないし死に物狂いで働いていましたが（ホタテ養殖）、

震災後低所得年金生活です。これから公営住宅入居です。よろしく見守って下さ

るようお願い致します。 1699 

835. 国保税が高すぎると思います。 1702 

836. 被災して全てを失って、身体も思う様にならない。仮設が全部出るまで何とか免

除を続けてほしい。免除の延長を何とかお願いします。先が見えない中での保険

免除は本当に助かります。 1704 

837. 年金不足。これから生活大変です。来年も医療費免除して下さい。 1706 

838. 仮設住宅に入居している間は免除してほしいです。 1709 

839. もう病院にも行けなくなると思います。年金生活の 1 人暮しには医療費は大き

いです。 1710 

840. 山田町より盛岡迄通院となる。困難です。山田病院にも先生をお願いします。何

とかして下さい。 1711 

841. 仮設から出て住む所も決まって落ち着いてから免除を打ち切ってほしいです。 1712 



 45 

842. 現在、医療費が免除していただけているおかげで何とか生活できている。負担が

出てくると現在の生活費では病院にかかれず、精神面でも健康への不安で落ち着

いた生活ができなくなる。再建の見通しも立たなくなることが不安というか、苦

痛にさえ思えてくる。各地での天災があることも十分に承知しているが、生活に

ゆとりがないと、私たちは長生きしない方が良いのではと考えることもある。 1713 

843. 仮設住宅生活の中で仕事もなく、精神面金銭面もますますきびしい状況がまだま

だ続いています。どうか医療費免除の延長をお願いします。 1714 

844. 病院に行くバスの時間があまりない。帰りも不便している。初診の診察の場合、

最後になるので大変。 1715 

845. 通院＝生存 1718 

846. 免除してくれれば大変助かります。 1721 

847. 引続き免除お願いします。 1722 

848. 通院が大変です。山田病院に各科、充実していただきたい。仮設生活更に続きそ

うです。仮設間だけでも免除してくれれば大変助かります。 1723 

849. 紹介状がないと大きい病院に行けないのが不便です。 1724 

850. 私共夫婦は何年も病にかかってませんが、保険税はそのまま、保険証は使用しな

いのに何のメリットもありません。仙台に居た時は、1 年間も使用しない時はメ

リットはありました。関東関西のお客さん方にはびっくりされます。めでたい事

ですと。74 才男、70 才女。 1725 

851. 自立していて収入も得ているので、免除を廃止しても良いと思います。 1726 

852. 急患対応の出来る病院が近場にほしい。医者不足で遠距離通勤をして下さる先生

に感謝します。お医者さんの大変さを無くしたいですね。 1728 

853. 震災被災と同時に窓口負担を免除していただき大変有難く、厚くお礼申し上げま

す。 1729 

854. 3.11 で生き残ったのは良かったが年金は減るばかり。高齢になると体のあちこ

ち痛いところばかり次々出てきて、本当に生きにくい。ぜひ免除の延期を。医療

費免除は非常に有難い。毎日の生活の中で、健康に気を付けなるべく薬を減らす

よう心がけているが、年が増えることは悪い所も増えているので仕方ない。どう

か免除延長頼みます。 1730 

855. 年を重ねてはじめて分かりましたが、老いることは体のあちこちに支障が出て治

りもかなり遅く、受診の回数が年齢と共に増え年金では生活出来ない。高齢者を

もっといたわって欲しい。不要な受診、薬など貰っていない。生活を切り詰め、

津波で全て流され生きるのに精いっぱいです。 1731 

856. 医療費免除もう少しのばしてほしい。 1732 

857. ケガをしても他の市町村に行かなければならない。すごくみじめな気持ち。交通

費もバカにならない。 1733 

858. 年金だけでは生活が出来ない。何か仕事をしなければ。70 過ぎると何もない。 1734 

859. 通院しなければならない必要性から。 1737 

860. 年齢が増えると同じ病気も増えていくようです。年金生活ではとても苦しく、何
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もかも節約して暮らしています。医療費負担の免除はとても有りがたいです。病

気にかからないように努力しています。自分の足で行ける所に病院が早くできる

ことを望みます。負担の免除又よろしくお願いいたします。 1738 

861. 今月白内障の手術をしました。あらためて医療費の高さに驚きました。免除され

て助かりました。 1743 

862. 医療費免除を延長してほしい。 1744 

863. 免除の継続をお願いします。 1745 

864. 年金生活のため、あと１年免除をしてほしいと思います。 1747 

865. 私は 1 人暮らしで 65 才です。震災でケガをしたことにより、今後の医療費の事

を考えると不安しかありません。年金の収入が 100 万円位で、その中から医療

費を支払ってとなるととても生活できません。又、家を失い家賃を払っての生活

です。震災前、年金所得が低くても家があればなんとか生活できると思ってまし

た。震災後、年金額は減る一方、家賃と医療費の事を考えると不安で夜も眠れま

せん。せめて震災でおったケガの医療費は無料であってほしいと考えます。避難

しなかった自分が 1 番悪いのですが、本当に切ないです。どうかよろしくお願

い申し上げます。 1748 

866. 全科手術の出来る病院。 1749 

867. 今から家を建てなければなりません。ますますお金のかかることだらけで大変で

す。助けて下さい。 1750 

868. 引き続き免除していただければ助かります。 1752 

869. 未だに仮設住宅暮らしです。復興（自宅の建築）までにはあと 2 年はかかりま

す。医療費免除継続を希望します。 1753 

870. 一部負担免除については本当に有難く助かっております。次年度も一部負担免除

継続をお願いいたします。 1754 

871. 早急に県立病院等充実していただきたいです。 1755 

872. 国民年金の為、医者に行く事が出来なくなります。 1759 

873. 交通費だけでも負担が大きい。免除を続けてほしい。これから家を建てるのに少

しでも負担を軽くしてほしい。 1762 

874. 免除を引き続きよろしくお願いします。無職の私にとってはなによりのお助けで

す。私も現在通院中です。長くなりそうです。どうか免除をお願いします。 1763 

875. 生活費を削ってでも通院しなければ命にかかわるので通院します。生活が大変で

す。もう少し、あと 1 年位延長して欲しいです。お願い致します。 1766 

876. 今復興が着々と進行中ですが、終のすみ家に落ち着くまで免除お願いします。 1767 

877. 年をとると色々な薬も増えます。家族の負担もあります。もう少しの間免除をお

願い致します。 1768 

878. 年金生活のために大変なので、まだ続けてほしいです。私は豊間根から宮古病院

に通っていますけど、バス代が大変です。痛い所がなければいいんですが、1 年

ましに痛い所が出てきます。これに病院代が加算されれば大変です。生活できま

せん。 1775 
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879. 住む所もないのに、医療費免除が打ち切られると住む家も建てられない。 1780 

880. 今のところは医療費が免除ですが、通院費だけでも負担が大きい。打ち切られた

ら困る。物価も上がっているので、少しでも長く免除してほしい。 1781 

881. 今までおかげさまで免除でしたが、来年から解除になると大混乱が起こると思い

ます。ことに高齢者。何とか最低の出費なように。宮古、各科総合的病院をぜひ

ぜひ懇願します。なるべく介護施設にお世話になることを延ばすよう日夜努力し

てますが、交通費（半日がかり）や医院の通いに場所がバラバラで乗り換えが大

変です。降雪が他よりは少ないけれど、冬は結構寒いです。よろしく。 1785 

882. まだ仮設にいるので、窓口負担の免除期限が切られてしまったら自分達は治る病

気も治りません。被災している人間は、国が考えている復興と自分達の考えてい

る復興に大きなずれがあると思われる。大臣は選挙の時ばかりお願いしますお願

いしますでは、世の中そんなにあまくはないですよ。 1789 

883. 何とか仮設に入っている内は免除にして頂きたいです。国や県も苦しいでしょう

けど、仮設に入っている内は我々を見捨てないで下さい。お願いします。 1790 

884. 6 ヶ月後の予約長くて困る。白内障の手術。紹介状がないと他病院には行けない

なんて困る。 1791 

885. 毎年有難うございます。本当に助かりました。有難うございます。紹介状がなけ

れば診察できないので、宮古病院不便。市も考えて下さい。（老年夫婦より） 1792 

886. 仮設から早く出たい。 1794 

887. これから家の新築が始まるが、年金受給者にはローンも組めず…。仮設を出てか

らの生活大変です。医療費負担の免除だけでも続けてほしい。 1795 

888. 国立競技場改築費、費用増加に懸念。被災者の医療費免除、集団移転の 1 日も

早い復興に使用してもらいたい。 1797 

889. 重症の病気を患っている人が 2 人なので、免除は大変助かりました。免除が終

ればかなり困ります。免除延長お願いします。山田は住む所もまだまだ決まって

いません。山田地区は特に遅れております。医療費免除の延長をぜひお願いいた

します。 1798 

890. 眼科もあるといいですね。 1799 

891. 仮設住宅に現在住んで不便を感じています。災害住宅に入居まで 2 年～3 年。そ

れまではなんとかお願いしたいです。 1800 

892. 消費税が高く、物価も高く、生活に困ります。 1801 

893. 物価が高く生活が出来ない。消費税を上げないで欲しい。 1802 

894. 医療費免除を継続して欲しい。 1805 

895. まだ何年かは、仮設住宅での生活が続きそうです。これからも引き続き医療費の

免除をお願いしたいです。 1806 

896. 血圧の薬は止める事が無理ですのでお願いします。 1808 

897. 心臓障害で、障害者 1 級のため、仕事も出来なく国民年金だけの生活のため、

通院と医療費の負担が大きいです。延長をお願いします。 1809 

898. 老齢とともに体調不良となり、通院の機会が多くなってきた。年金で負担が多く
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なるのは困るので、どうか免除制度を継続して欲しい。 1810 

899. 被災後、夫婦とも体調をくずし、通院なしでは生活できない。薬は一生のみ続け

なければなりません。県、国も何かと大変なのは、よく分っています。ありがた

い事と思っています。もうしばらくよろしくお願いします。 1817 

900. 夫婦とも年金支給にまだ早いし、かといって就職があるわけでないので、収入源

に不安である中、医療費との負担は痛い。引き続き医療費負担を国でまかなって

いただきたいと思います。 1819 

901. 被災者の医療費免除は本当に助かっております。いまだ仮設住宅者が 7 割もい

る状況の中、継続が必要と思われます。 1823 

902. 大槌町、釜石市に医師を確保して欲しい。 1830 

903. 1 日も早く復興したくても、建築する土地はいつのことやらで、資金も底をつい

てきました。被災後さまざまな病気になり、希望もうすれて来ました。 1834 

904. 医療費免除もよく調べて本当に困る人を救ってください。お金も家もある人に免

除は必要ですか？ 1838 

905. 自分なら回数を減らすが、子どもはそうは行きません。 1840 

906. 我慢と忍耐で暮らします。 1845 

907. 28 年度も免除になってくれれば、助かります。 1846 

908. 年金生活のため、不安があります。年金額が増えればいいのに。 1848 

909. ジェネリックがない最新薬を処方され、免除終了後の負担が心配だ。 1849 

910. 貯金を切り崩しての生活です。延長願います。 1850 

911. 仮設にいる間はなんとかお願いします。 1851 

912. 年金のみの生活で高額の薬代を支払うのが苦しいですが、体があっての自分と思

い、交通費をかけても通院しなければなりません。免除には感謝です。 1852 

913. 12 月で打ち切られると、これからが大変です。せめて仮設にいる間は無料にし

てください。 1854 

914. 免除期間を延長して欲しい。 1856 

915. 仮設にいる時とちがい、色々な面で金がかかる。年齢的にも自分で出来ることが

難しくなるので、何とかもう少し医療費免除をしてください。 1857 

916. バスの時間が少なくてちょうどいい時間がない。通院も沢山しているので医療医

免除がいい。 1858 

917. 免除期間の延長を望む。 1859 

918. 年を重ねるごとに、病状は悪化し強制的に病院へ通わなければなりません。まだ

仮設からも出られず、通常の生活へ戻ったとは言えない状況です。今まで医療費

免除していただき、どれほど助かったか。とても感謝しています。 1860 

919. 延長希望。 1861 

920. 医療費負担は半額でも、2 年くらい前から負担させても良いと思います。年金も

多く受けておりませんがそう思います。 1866 

921. 来年もよろしくお願いします。 1874 

922. 仮設住宅の生活もあと 2～3 年はかかるでしょう。道路が出来てから自宅建設で、
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また、出費がかかるでしょう。 1875 

923. 年金から国保税が引き落とされるのは痛いです。 1876 

924. 年金生活の私は大変です。免除延長を希望。 1881 

925. 免除が打ち切られると、通院ができなくなります。来年も免除になるように。 1882 

926. 医療費負担免除をもう少し継続して欲しい。 1883 

927. 交通機関が不備につき、入院、通院が必要となった場合、経済的にも不安が大き

い。日々の節約を心がけているものの、生活必需品もまだ不備なのが実状。 1893 

928. せめて仮設に住んでいる間は、免除お願いできればと思います。 1895 

929. また延長して欲しい。 1896 

930. 自力再建で頑張っています。 1901 

931. 老人になり生活にこまる。 1902 

932. 医療費免除が終了となるとかなりの負担があります。どうか続けてもらえるよう

にお願いします。 1905 

933. 仮設住宅に住んでいるため、再建するまでの事を考えると、生活費が心配です。 1906 

934. 年金生活で医療費が負担となっています。また、国保税が高く厳しい生活です。 1907 

935. 年金が月 3 万くらいで困っています。 1908 

936. 仮設での生活が長引き、持病も悪化してきている。免除を打ち切られると通院で

きなくなります。 1909 

937. 免除が打ち切られると大変です。年金暮らしなので。 1910 

938. 年金生活のために困ります。交通不便で大変です。 1913 

939. 精神的な面で家族との仲がうまくいかず、いつ死んでも良いと思うようになりま

した。夫の暴言が理由です。 1915 

940. 免除を続けて欲しい。 1917 

941. 老人 2 人で病気持ち。通院が大変。 1923 

942. 震災前には個人病院も多数あって通院できた。今はなかなか市内で診てもらえる

のが限りあるので困っています。交通機関も不便で負担が大きい。 1924 

943. 仮設に住んでいる間は免除お願いします。 1926 

944. 医療費はもちろん。介護保険料を納めていても施設に入れないのが理解できませ

ん。順番待つ間に死んでしまう。 1927 

945. 医療費が免除されなくなると、生活が苦しくなる。まだ、仮設暮らしなので、せ

めて家を建てたり生活が安定してからにして欲しい。 1931 

946. どうしても病院には行かなければならない。せめてバスの回数を増やしてもらい

たいです。 1933 

947. 年金が少ないので医療費に困ります。 1934 

948. 年金だけで生活していくのは、この先不安。医療費が免除延長になるとありがた

いです。 1936 

949. 震災後の医療費免除。心から感謝しています。免除がなかったら今どうなってい

たか。家族が離散する所でした。せめてもう 1 年お願いします。 1938 

950. 被災地（大槌町）では、県立病院を建設中ですが、釜石市まで行く事なく充実し
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た病院になればと思っています。 1940 

951. 病院までの交通手段が不便で、通院が大変。 1944 

952. いろいろな科がないため、遠くの病院に通院すると交通費が大変である。 1945 

953. 少し長くいられる医師を置いて欲しい。診察に行くたび医師が変わる。 1946 

954. 住宅建設まで免除を続けて欲しい。 1950 

955. 仮設生活が終了するまでは、免除をして欲しい。 1954 

956. バスの時刻を考えていただきたい。 1955 

957. 医療費負担を「０」にして欲しいです。 1960 

958. 老齢のため通院が困難です。 1961 

959. 収入が少ないので、これからが不安です。 1962 

960. 医師が増えれば、混雑も少なくなり、遠方へ通わなくても良くなります。 1963 

961. 資材高、労働不足を理由に復興が遅い。 1964 

962. 免除措置に心より感謝いたしています。継続を希望します。 1967 

963. カウンセラーを配置して欲しい。行き届いていない。 1969 

964. 免除が打ち切られると、住宅が建設できない。 1970 

965. となりの市町村に行かなくてもいいようになるといいです。 1971 

966. 老後のためと毎日の生活を切り詰めて納めた年金が、色々引き落とされて生活が

大変です。「国の決めた事だから、どんな事があっても納めた分は必ず戻る」と

若い人たちに年金加入を進めてきましたが、考えてしまいます。どのようにして

老後の暮らしを守ったらよいのでしょうか。 1972 

967. 交通の便が悪いのと、病院に行ってよくなるべきなのに、疲れて帰ります。医療

費以上に交通費がかかります。 1973 

968. もう年金は少なく、負担が大きいので、とても無理です。医療費免除を延長して

ください。 1974 

969. 少しでも負担を減らして欲しい。 1975 

970. 震災前のことだが、眼科や耳鼻科の診療のためには、朝早くから出かけなくては

なりません。老人には不便です。 1979 

971. まだ仮設住宅であり、国保等の負担の免除期限を延長してほしい。 1986 

972. 来年も医療費がかからない様にお願いします。 1989 

973. 免除があるから受診できています。県立病院を早く。 1993 

974. すべての仮設住宅での生活者が自立できるまで、免除を望む。 1994 

975. 山田町には、眼科、耳鼻科がありません。宮古市や釜石市に通院するのは大変な

ことです。近くにあると大変助かります。 2002 

976. 住宅に、転居や家賃で費用がかかって経済的に大変です。 2003 

977. 盛岡市まで通院するので、交通費もかかります。 2009 

978. 県立病院に診療科が増えると良い。 2013 

979. 医師不足のこともあると思いますが、釜石市は県立病院に紹介状がないと受診で

きません。耳鼻科など特に困ります。 2020 

980. 医療機関の患者への説明や指導が不足しているように感じます。医師以外にも糖
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尿病療養士や専門看護師が足りないと思います。 2023 

981. 陸前高田市民です。中高校生が学校おわりに通院できる病院が欲しいです。 2024 

982. もう少し免除期限を延長して欲しい。 2026 

983. 宮古病院に診察してもらうのに、紹介状がないと診てもらえないのは困ります。 2036 

984. 被災された方も、負担するべきなのかもしれないと正直思っています。が仕事が

なく収入が無い人には、厳しいかもしれないですね。 2037 

985. もう 1 年延長して欲しい。 2038 

986. 津波からまだ立ち直っていません。まだ仮設暮らしです。医療費の免除があるの

で暮らせます。もう何年が続けてくださるようお願いします。 2050 

987. 交通の利便性に欠けている。 2055 

988. 免除がなくなれば困る。家も直したい。 2056 

989. 安定した生活がまだ出来ていない。子ども達の健康が毎日心配です。 2057 

990. 収入がないので続けてもらいたい。 2060 

991. 震災後病気が増えたのでお願いします。 2064 

992. 病院が遠いので通院するのが大変です。通院するバスも足りないです。 2066 

993. 仮設住宅に住む被災者がいなくなるまで、医療費免除をお願いしたいのが本当の

気持ちです。現在大船渡市は平均年齢が非常に高くなっていると思います。病院

に行く手段も生活費を削って行く事になると思います。せめて 1～2 年は免除願

います。 2067 

994. 復興するまで、あと 3 年先の事なのです。確実なのか、またのびるのか？ 2070 

995. 宮古病院を紹介状ではなく、自由に受診できるようにしてください。 2071 

996. 山田病院の診療科を増やしていただきたい。 2072 

997. 免除期間の延長を願いたい。 2077 

998. 医院が遠いし、近所に欲しい。 2078 

999. もう 1 年免除期限を続けて欲しい。 2086 

1000. 医療費の免除がなくなれば、年金生活の私達は大変きつくなります。 2087 

1001. 早く新しい病院が出来、検査をすることが出来る様お願いします。 2089 

1002. どうか来年も無料をお願いします。 2091 

1003. 年金の収入だけなので、免除が打ち切られると生活が困難になります。このまま

免除を続けて欲しいですね。 2094 

1004. 医療のことにつきましては、いろいろありがとうございます。 2095 

1005. 被災者は医療費は無料ですが、仮設が郊外にあるため、通院にかかる費用が高く

なります。現在は患者バスがあるので、有効利用させていただいています。その

患者バスも廃止の方向にあると聞いています。どうか無くさない方向で進めてく

れるよう、ご指導お願いします。 2096 

1006. 今、無職のため免除期間の延長をして欲しい。 2097 

1007. 近くに病院をお願いします。遠すぎてとても大変です。 2099 

1008. 年金が減額されたほか、薬代と数ヶ所の通院は厳しい。 2101 

1009. 薬を切らせないので、通院は欠かせません。今は年金暮らしなので大変です。こ
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れからの事を思うと不安でなりません。 2102 

1010. 窓口負担免除期限をのばしてもらいたい。 2104 

1011. 年金生活に加え、追い討ちをかけるように被災し、仮設住宅で生活している私達

は限界にきております。公営住宅に入居するまで、せめて医療費の免除を続けて

下さいますようお願いします。 2109 

1012. 近くに病院があった方が良い。 2116 

1013. 免除延長をお願いします。 2117 

1014. 仮設が狭いため、運動不足になりがちです。早く住宅地の整備を完成を望む。 2118 

1015. 病院で検査をするとなると、宮古市、盛岡市までいけなければならない。 2119 

1016. せめてあと 1 年お願いします。 2122 

1017. 宮古市へ通院もあるので、交通料は無視できません。 2125 

1018. 歯科は痛みがひどい時以外は通院できなくなります。延長願います。 2134 

1019. 生活に余裕がなくひどくならない限り通院は不可。 2135 

1020. 痛みがひどい時以外は通院の余裕はない。免除延長をお願いします。 2139 

1021. 年金の減額、高齢者医療保険料の値上げ、負担の値上げ、これ以上高齢者を困ら

せるな。 2142 

1022. 復興住宅へと移りましたが、出費が多くなるのはこれからで、高額医療費は負担

が大きい。 2147 

1023. 県立病院はあるが、個人病院もあれが、便利と思う。眼科、皮膚科、耳鼻科。1

日がかりで大船渡市へ行く事もある。 2150 

1024. おかげさまで病院は無料で助かります。通院費が大変です。 2157 

1025. 定期的に検査、薬をもらっている人だけでも免除して欲しい。バスが少なく釜石

病院に行ってくるのに 1 日かかる。 2160 

1026. 出来れば免除延長を願います。 2162 

1027. 国民年金生活者です。今は医療費が免除されているので、助かっていますが、来

年以降のことを考えると落ち込んでしまします。仮設に住んでいるので、住宅の

事も考えると、どうしたらいいのか分かりません。 2163 

1028. 自主再建と思っていますが、以前より建築単価が高くなり、自主再建が難しい。 2166 

1029. 被災者免除を今後も続けて欲しい。 2168 

1030. 年をとってくると、病院通いが多くなり、年金は少なくなり、生活が出来なく

なってくるようです。 2171 

1031. 救急車が 1 時間もかかる。困ります。 2173 

1032. 命綱ですから、たとえ食費を減らしても通院します。 2173 

1033. 整形外科、眼科、皮膚科など増やしてほしい。 2175 

1034. 免除の延長が出来ればありがたい。 2177 

1035. なんとか延長の方向で尽力をおねがいします。 2178 

1036. 病気の為、職につけていません。免除のお陰で通院できています。 2181 

1037. 交通費がかかる。 2192 

1038. 早く山田病院を再建して欲しい。 2193 
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1039. 来年から通院できません。 2194 

1040. 旧住宅ローン、仮設住宅の生活。復興はまだです。医療費免除は必要です。 2000 

1041. 年金生活の為、国保税が高いのと介護保険料がアップして生活が貧窮している。

仮設生活があと 2 年程続くと思いますので、その間だけでも国保税を免除して

ほしいです。来年度も窓口負担を免除してほしいです。 2204 

1042. 整形外科、眼科など医師の常駐配置できないか。 2206 

1043. 仮設暮しの日々です。自宅が出来る迄、窓口負担の免除が出来ると有難いです。 2207 

1044. 母親が脳内出血で倒れてから 17 年になります。現在も通院している状態の中、

血圧の薬、その他の薬、今ではひざの具合も悪く整形外科にも行っています。免

除期限が終了すれば、今まで通り通院出来るか不安です。ぜひ期限延長してほし

いです。何とか、県保険医協会さんの頑張りで延長となる事を願っています。 2208 

1045. 免除されて助かっています。見捨てないでください。お願いします。 2209 

1046. 医療負担免除受けている身として、本当に有難く思っています。皆さんのおかげ

です。よろしくお願いします。 2210 

1047. 宮古病院も医師が少なく、私の夫も 2 ヶ月で治すと言われて信じていたら 1 ヶ

月で（ちょうど）亡くなられました。やれないのであったら早く言って、病院を

かわって診てもらいたかった。病院では、亡くなられてから話を聞きに来たかと

看護婦さんに聞くようですが、先生は弁解だけを言うだけだと思って行きません

でした。（検査だけしているよりは入院しろと言う事でした。） 2211 

1048. 免除は非常に助かります。 2212 

1049. 集団移転で住宅建築もあり大変になるので、先の事分からない。 2213 

1050. 免除期限を出来るなら延期してもらいたい。 2214 

1051. 免除が打ち切られた後も、全額とは言わないけれど何らかの減額措置の継続をお

願いします。 2218 

1052. まだ本当の意味での復興はこれからなのに、もし免除がなくなれば日常生活にも

影響を受けるので続けて欲しいです。それでなくても大変なのに、ますます生活

しづらくなります。 2219 

1053. 整形外科、皮膚科など医師の常駐配置出来ないか。 2222 

1054. 私は約 1 年位前から慢性腎不全と診断され、現在は食事療法と薬で人工透析を

少しでも遅らせようと頑張っています。不安がある中で、医療費が今現在は免除

という事で経済面での不安は少ないですが、この先を考えると不安でしかたあり

ません。慢性腎不全の用剤は金額も高いらしく、免除期限が終了すれば自己負担

となる事を考えると通院の回数を減らしたい気持ちですが、命にかかわる事なの

でそれも出来ず自宅再建もまだ出来ず仮設にいる状態です。せめて病気の不安を

安らげれる様、ぜひ免除期限延長となる事を願います。 2224 

1055. 年金のみの生活なのに、年金天引きがとてもつらい。 2225 

1056. 盛岡まで通院していますが、医療費の免除が終了すると交通費と医療費がこれか

らの生活に負担になるので大変不安です。今まだ仮設で暮しています。今後の生

活（住まい）がはっきりしていません。仮設にいる間だけでも医療費免除をお願
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い出来ないでしょうか！ 2226 

1057. 年金天引きがとてもつらい。高齢者を見捨ててる感じがします。 2228 

1058. 定職に就いていないので、医療の支払いは出来なくなります。延長下されば助か

ります。通院が可能になりますよう免除の延長に期待しております。 2232 

1059. 医療費の窓口負担免除はまだ続けてほしい。住居も定まらず、不安を抱えながら

の医療費支払いは大変。又、国保税は市では軽減していますが国・県も考慮して

もう少し減額出来ればと願います。 2236 

1060. 現在仮設生活でストレスがたまっています。年金生活の中、身動きが出来ません。

あと何年で仮設から出られるでしょうか。 2237 

1061. 医療費の免除期間が延びてくれればいいのですけれど。 2240 

1062. 出来れば来年度も国保負担を免除してほしいです。 2242 

1063. 病院に行くバスが少ないため、もう少し回数を多くしてもらいたいです。 2243 

1064. 交通の便が悪いので大きい病院（医大等）にも行けず、高齢者は我慢の毎日です。

早く山田線が開通してほしいです。 2245 

1065. 時々盛岡の医大附属病院にまわされますが、宮古の県立病院にも医師を充実して

ほしいです。 2248 

1066. これまで通り通院すると丸をしたけど、仮設から出たらどうなるか。毎月 1 度

通院しているのが 2 ヶ月に 1 度になるかも。年をとって通院が難しくなると大

変です。山田町にもっと病院があるといいなと思います。整形外科、眼科、宮古

まで行くのが大変です。 2249 

1067. 津波は来るとは思ってもいませんでした。手の痒い所まで色々してもらい助かり

ました。ありがとうございます。 2250 

1068. 震災後、手術をしたり目が悪くなったりで、医療費が安くなる事を願いたい。 2251 

1069. 医療免除を続けてほしい。 2253 

1070. 特に来年は、公営住宅に入る時も色々なものを備えたりお金がいくらかかるのか

心配。生きていくのも苦労だらけ。病院代も払うようになったら、お金もないし

何もいいことなし。収入は国民年金だけ。来年はどうやって暮らしていけるのか、

苦だらけです。公営住宅に入る時も、色々備えたり器具を買ったり…。家も着る

ものもなく、本当にあわれだと思ってます。どうか病院代は無料にして下さい。

震災にあった人達は、私達だけではないと思って頑張ってます。 2256 

1071. 免除期限を延ばしてほしいです。 2259 

1072. 高齢のため仕事がなく困っている。年金が減り介護料が上がり困っている。 2260 

1073. 免除が終了するのであれば、負担率を引き下げてもらわれないだろうか。 2261 

1074. 十分尽くしてもらったので感謝してます。どうも有り難うございます。 2264 

1075. 国や県等でも、いつまでも続くと困ると思います。それで被災者の中でも高所得

の方々が沢山いると思いますので、所得制限等をして所得の低い人達に 1 年で

も 2 年でも長く免除されますよう要望致します。 2265 

1076. 免除は本当にありがたいことです。助かってます。 2266 

1077. 精神病ということでそれ自体に苦しんでおります。保険制度で楽に病院にかかる
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ことができ非常に助かっております。 2269 

1078. 免除がなくなっても通院は必要であるので、延長をお願い致します。 2270 

1079. 来年 12 月迄でも免除してもらいたいと思います。高齢者 1 人暮しがどうにも出

来ません。 2271 

1080. 自立を考えていますが、建築単価上がり自立が難しい。 2272 

1081. 精神科の病気に完治がないということで、あまりに長い闘病生活に対策はないの

でしょうか。日本の保険制度に感謝しております。 2274 

1082. 魚は安いため、重油等が高いと生活が苦しくなる一方。被災者側の事も考えて下

さい。漁船漁業のある事について考えてほしいです。免除期間をもう少し延長し

てほしいです。漁獲が減少しています。 2275 

1083. 救急車が 50 分もかかる。釜石でなく大槌で出来る様に。 2278 

1084. 建築単価が上がり自立が難しい。支援をお願いします。 2279 

1085. 病院に入院しても、まだ良くなっていないのに 3 ヶ月で又別の所を探すのが大

変です。 2280 

1086. 特別大きく困ってはいないが、仮設～病院への復路がバスの時間が選べない。高

齢者は耳が遠い。質問、説明は怒らず我慢してほしい。高齢者、患者は大声を出

されると縮んでしまう。いつも有難うございます。仮設、復興住宅も遠方にあり

て、医療費の免除は精神的負担が楽になります。まだ生活面も安定しておらず、

大変ありがたく思います。よろしくお願い致します。 2281 

1087. 年齢の重ねるごと科目が増えるが、今迄の支援に感謝しています。自分なりに気

を付けているが、近くに健康センター施設があれば…。体調に合わせ薬の回数を

減らそうかと思ったり。周りに迷惑をかけたくないが、介護する人を増やした

ら！ 2283 

1088. 高齢者なので、近い所に病院があるといいなあと思います。 2284 

1089. 福利厚生、身障者には厳しい医療制度。 2285 

1090. 住宅ローンの支払いがこの先心配です。家さえ残っていればどうにかなったのに。

 2288 

1091. 有難く思ってます。 2295 

1092. 医療福祉厚生老後の充実の為にとて消費税 10%にもなるので、安心して通院出

来ます。医療福祉の為に 10%に消費税を上げる訳ですから「国立ナントカ」に

数千億円も使ったらば、老後の真最中にある人達の生活は真っ暗になるだろう。 2298 

1093. 年金もものすごく少なく、生活にも困ります。病気で働けない。 2300 

1094. 急に行っても混んでいて待ち時間が長い。小児科が少ないため。 2303 

1095. 免除はとても助かりました。全額免除でなくても、津波の後は悪い所だらけなの

で、一部負担でも軽くなるようにしてほしいです。 2307 

1096. 県立病院はもとより、個人病院でさえも紹介状が必要な医院もあります。 2308 

1097. 借金して住宅再建しなければいけませんので、後期高齢者医療の窓口負担の免除

を来年もお願い致します。 2311 

1098. このハガキが届くだけでもほっとします。どうぞよろしくお願いいたします。 2313 
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1099. まだ死にたくないから行く 1 度きりの人生、独身税を払ってきたからあと少し

面倒見て下さい。出稼ぎで税金は地元に。飯場生活。市からなにもない。大勢の

出稼ぎで市は潤ったでしょう。年金生活で大変です。 2314 

1100. 医療費を十分に支払うことが出来ないような、津波にあうような場所に自分で住

み、申し訳なく思ってます。 2315 

1101. 耳鼻科、整形外科が足りなく、盛岡に通わなくてはならなく経済的に困ってます。

成人病はほとんどの人がかかっているので、せめて半額にしてほしいです。 2316 

1102. 年金もなくパートで働いています。支払いで精一杯、大変です。年金がないので、

いつ働けなくなるか心配です。 2328 

1103. 介護保険料、健康保険税が高くなり、年金だけの収入では医療費の負担が非常に

重い。医療と負担が生活に重くのしかかる。 2329 

1104. 病院が遠く、通院することが苦痛。 2330 

1105. 皮膚科、耳鼻科、脳神経外科が常勤でほしい。 2336 

1106. 仮設生活の間に病気が多くなり薬も大変多くなりました。来年度からの負担の事

を考えると不安になり、どうしたらいいのか頭の中が真白で死を考える事も多々

あります。 2341 

1107. もう少し免除できる様にお願い致します。 2342 

1108. 年金生活で生活が苦しい。食品も高い。先が不安だ。 2346 

1109. 他県からの 1 週間に 1 度の先生方のため不安でいます。 2347 

1110. 盛岡市内まで通院するので交通費が高い。バスで片道 4000 円、自家用車だとガ

ソリン代 3000～5000 円。医療費が 18000～20000 円と高い。 2349 

1111. 激痛に悩まされる以外は通院出来なくなりそうです。3 割負担は生活費の大きい

比重です。 2350 

1112. 今までの免除期限本当に助かっております。今後も免除期間を延長して頂きたい

と願っており、震災から数年経ちますが、今後も国の力を借りたいです。医療費

負担免除、この制度が少しでも生きる希望となっており助かっております。いつ

かはなくなる制度だと分かっておりますが、少しでも長く国に支援していただけ

れば凄く力強く助かります。よろしくお願いします。 2352 

1113. 年金生活で物価も高く大変です。医療費免除延長お願いします。 2355 

1114. 通院を終りにすると今まで良くなった病気が元に戻るので、通院をやめることは

できないです。 2357 

1115. 高田病院（新県立）に泌尿器科がほしい！！ 2359 

1116. 山田町には耳鼻科の医院がありません。70 代の私はバスで宮古市の医院に通う

のが苦痛です。 2361 

1117. 未だ仮設住いです。これからは自立再建の住宅建築を計画予定している所です。

仕事も探せず収入面で苦しい。 2363 

1118. 精神的なダメージを予感します。 2373 

1119. 通院費の負担もあり、治療・通院は心の負担となる。（苦痛）被災者は通院の意

欲が弱い。「自己負担」はストレス。 2375 
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1120. 震災により発病し仕事もできず収入もない。（主人）現在入院中、医療費は今の

ところ免除ではあるが食事代、オムツ代等は当然支払いがある。これだけでも大

変なのに、免除がなくなってしまうとかなり負担である。免除されているうちに

病院にかかっておこうという人達も多い。本当に必要で通院・入院しなければな

らない人と一緒にしてほしくない。 2377 

1121. 医師不足で何があっても遠くの病院なので、近くにあると安心できるのでは…。 2379 

1122. 薬代だけでも大変です。続けて頂ければ幸いです。 2382 

1123. 医療費一割負担にしてほしい。年金減額等で生活が苦しいです。 2383 

1124. もう少し免除を長くして下さい。なかなか年金生活がきついので、免除は大変助

かりました。もう少し延ばして下さい。お願い致します。 2384 

1125. 補助金を増やして家を建てやすいようにしてほしい。今も仮設でカビや結露に悩

んでいる。 2385 

1126. 免除を打ち切らないで下さい。通院が出来なくなります。 2386 

1127. 私達高齢者の唯一の拠り所は病院です。医療費の窓口負担の免除はとても有難い

です。これからも宜しくお願いします。 2387 

1128. 歯の痛みに悩んでいても、医療費の負担が大きくなると我慢してしまいます。 2388 

1129. 歯の痛みは少しぐらいなら我慢してしまい、後になると取り返しのつかない事が

あり、医療費の負担が大きくなるとつい行けずに困ってしまいそうです。 2389 

1130. 山田病院が早く出来て、入院出来る所があればいいですね。未だ落ちつく所がな

い。 2391 

1131. 夫が亡くなり 5 月から免除を受けてます。1 人生活なのでこれからが不安です。

家も流れた。夫と子が亡くなり 1 人となり、これから病院は生きるために通院

するしかない。不安だけです。 2392 

1132. 病院まで行くのにバス、タクシー乗り換えて行くのでとても困ります。4 年前ま

で自分の家で暮していたのに今は狭い仮設暮しで、いつになったらこの狭い所か

ら出られるのでしょう。今は体の具合も良くなってきてるのでうれしく思います。

 2399 

1133. これまで免除があって、すごく助かりました。これからも 1 割負担でもいいの

で免除お願いします。 2406 

1134. 被災者の格差が広がりすぎています。生活するのが、やっとで自立再建ができな

い状態です。 2414 

1135. 避難経路計画も止まったままなので、児童生徒達は今も海岸の側の道を通学して

います。早く安心な道を作り、安全な生活を望みます。 2415 

1136. 整形外科が 1 週間に 1 度しか来ないので、行きたい時にいけなくて大変です。

整骨院が免除されていないので、行きたくても行けなく困っています。 2417 

1137. 医療費負担が多くなるため、今後も免除期間を宜しくお願いします。 2419 

1138. 耳鼻科の待ち時間がすごく長い。 2420 

1139. 今後、健康と生活に多くの不安があります。免除延長を要望します。 2424 

1140. 仮設生活している間は、免除して頂きたい。 2425 
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1141. 総合病院で複数の科を同じ日に受診したい。 2430 

1142. 歯の治療も高いので、医療費の出費が心配である。延長できないでしょうか。 2436 

1143. 5 年たっても生活は貧窮するばかりです。 2439 

1144. 医療費免除を続けて欲しいと思っています。 2441 

1145. 医療費はいままで無料でしたが、これからは復興の方にまわして欲しい。家のな

い人の為にまわして欲しい。 2447 

1146. 復興住宅の整備。増税反対。国はもっとムダを減らしたほうが良い。 2448 

1147. 今後も医療費の窓口負担の免除をお願いしたい。 2449 

1148. 医療費の免除が打ち切られると、大変生活が苦しくなります。今後も免除の延長

をお願いしたいと思います。 2451 

1149. 震災後高台に新築したため、交通費がかかり大変です。 2456 

1150. せめて仮設住宅が取り払われるまで続けてもらいたい。 2457 

1151. 震災で沢山の援助をいただき、ありがとうございます。家を建てたくても、土地

が高くて困っています。 2459 

1152. 免除が終了しても通院しなければならず、負担が大変になります。 2460 

1153. 免除期間の延長を希望する。経済的にも大変である。 2467 

1154. 仮設にいるだけでも、免除してください。 2468 

1155. 介護保険料を引き下げていただきたいです。 2469 

1156. 釜石市では全ての診療科が不足していると思う。 2476 

1157. 医療費免除をもう 1 年続けて欲しい。 2479 

1158. 不幸がおわり被災者が落ち着いて暮らせるまで、免除をお願いします。 2482 

1159. 震災で家屋も全壊、隣の市へ引越しました。体調がわるく、歯ぎしりがひどく

なったため、通院しています。 2489 

1160. 痛くても通院できなくなりそうです。 2490 

1161. 痛い時以外は通院できなくなりそうです。 2491 

1162. 生活苦です。収入が少ない。パートだけでは生活できない。医療費免除はまだま

だ必要です。国はオリンピックにばかり集中していますが、絶対に忘れて欲しく

ない。震災にあった人々はますます大変な思いをしている。 2501 

1163. 毎月病院に行くので、普通に払っていると生活できません。 2509 

1164. 突然の発熱、発疹、怪我。子どもには色々な事がおこります。そんな時は夜間診

療や休日担当医へ行きます。それだけで高いのです。生活費も大変です。 2511 

1165. まだ自立できない状況です。 2512 

1166. 来年も医療費免除を継続して欲しい。 2527 

1167. 町内に、夜間休日診療している病院がない。入院できる病院もない。 2528 

1168. 全部の科が欲しい。 2529 

1169. 大船渡市内で入院を受け入れるところが県立病院だけ。入院先の選択が出来ない。

 2533 

1170. 仮設の生活ですので、継続をお願いします。 2542 

1171. 免除継続をお願いします。 2544 
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1172. 初期より物資や情報はみなし仮設には届きません。復興が早く進むようお願いし

たいです。 2546 

1173. 免除がなければ通院出来ません。 2551 

1174. 5 年も経てば生活も落ち着くと思っていました。しかし、現実は年々苦しくなっ

ています。義援金もなくなり、働いている収入だけでは足りないのが現状です。

せめて医療費だけでも免除してくれれば助かります。 2555 

1175. 宮古市に開業医を増やしてください。 2567 

1176. どれだけ手厚いご支援をうけてきたでしょうか。できましたらもう少し継続して

いただけませんでしょうか。 2589 

1177. 頼りにしていた息子がガンになり、今後免除が打ち切られれば、一家心中しなけ

ればと思いつめています。 2590 

1178. 全壊の人でも自力で家を再建する人と公営住宅に移る人では負担がちがう。半壊

の人達はもうすっかり元通りに見える。差をつけた方がいいと思う。あせもや虫

さされの軽度のものまで、医療費でまかなうのはいかがなものか？マッサージま

で保険のきくところが混んでいる、市販薬を医者にわざわざもっていって似たよ

うな処方を受けている人もいる。税金でまかなわれているのだから、厳しくして

はどうか？戦争法案を通すより、国民生活を助けてレベルを引き上げるべきだ。

私も被災地の相続で困っている一人である。今の法律では欠陥が多く、被災者の

再建になりにくい。 2591 

1179. 災害住宅へ移転するまで、続けて欲しいと思う。 2592 

1180. 通院の回数を減らし、医療費を節約したい。 2597 

1181. あと 1 年延長しなければ助からない。 2597 

1182. 打ち切られても命にかかわる事だ。 2599 

1183. 遠くて通院が不便。 2064 

1184. 年金も少なくて困っています。 2609 
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（問３のみ回答の方＝免除が打ち切られた方） 

1. 医療費や薬代が高額で負担に感じています。病気を持っていると心の不安もある

ので、国保だけでなく社会保険も免除して欲しいです。 0042 

2. 健保り災者にも同等の窓口免除をお願いしたい。 0060 

3. 同じ被災しているのに、国保と後期高齢者だけ免除されるのは不公平だと思いま

す。 0105 

4. 近くに午後（夕方）までやっている小児科、内科がほしいです。学校から帰って

きてから行ける時間帯にやっている病院がほしいです。県立病院は受付（小児

科）が 3 時までだったような気がします。学校帰りでは間に合いません。 0145 

5. 1 割負担ですが、自分の身体のことですので通院しています。仮設にいるので交

通費がかかります。 0231 

6. 震災後は体調不良となり薬ははなせません。 0233 

7. 自立が出来るまで、仮設を出られるまで社保の人でも免除を受けられるようにし

てほしい。社保の人でも被災しているのには変わりないので、仮設を自立して出

られるまで免除を受けられるようお願いします。 0234 

8. 免除が打ち切られたから病院に行かないという事はできないので、免除はとても

ありがたかったです。できれば免除延長をお願いしたい。 0238 

9. 免除されていたのは半年くらいで、精神科に通っているが毎月の支払いが

25,000 円位かかって大変です。 0329 

10. 釜石は先生が不足しているので混みます。待っているだけでも大変です。 0329 

11. 私は社保のためこの件は関係ないが、働いてはいても災害公営住宅のため生活す

るのに精一杯です。社保は免除なし国保はありというのは平等ではないと思う。 0440 

12. 無料で少しの事で病院へ行く方が多くみられた。重病でもないのにただただ人と

会うために通院する老人がいる。国保でないから医療費がかかる。 0485 

13. 内科はありますので、それ以外の科があっても週 1 回とか回数が少ないので、

多くするか先生にいつもいてほしいです。 0580 

14. 私は社保なので 1 年で免除が終ったのに、国保だけ 4 年も免除はおかしい。後

は免除が切れても良いのでは？ 0632 

15. 70 才、2 人とも年を取っており年金で生活して仮設に住んでいるので、免除さ

れなかったら通院できなくなると思う。年金で生活しているので、この先の居場

所がまだまだ先なので不安です。医療だけでも仮設に住んでいる間だけ国の方で

免除してほしいです。 0640 

16. 子どもが熱を出した時に、すぐ対応してくれる病院まで遠い。小児科が少ない。 0653 

17. 免除してほしいが、4 年過ぎたのでせめて負担が 1 割（本人）してほしいで

す！！ 0665 

18. せめて年金生活者の医療費は免除してほしい。 0751 

19. 同じ被災者なのに社保の人は免除されないのは納得いかない。以前のような通院

も出来ず、遠くまで行かないといけない為お金もかかる。 0822 
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20. 震災後、さらに人口減になりました。医師不足、看護師不足さけばれています。

研修医でなく良いお医者も来てほしいです。被災されて免除されている人は国保

の保険料は徴収されているのですか。個人医院、県立病院などの診療科内容を一

覧した表みたいなものがあればありがたいです。 0861 

21. 医師不足。釜石市には産婦人科がないため、緊急時は大船渡病院まで搬送される。

10 分 20 分で行ける距離ではないため大変不安です。 0902 

22. 1 割負担ですが年間では多額の費用になります。通院費もかかります。年金 10

万弱では厳しいです。 0927 

23. 社会保険のため休職して収入がなくても医療費負担が多く入院してしまうと生活

できません。 0957 

24. 待ち時間が長い。医療費負担を軽くして欲しい。 1256 

25. 年金生活なのでもう少し免除をしてください。 1270 

26. 耳鼻咽喉科を開業してほしい。 1401 

27. バスがあまりないので困る。 1473 

28. 同じ被災にあって国保の方は免除され、私達は子供の扶養者になり免除が打ち切

られ、生活は別々で年金で生活しているので大変です。病院も盛岡に行っていま

すので。ハガキに被災された方、通院されておられた方へと書いておられますけ

ど、私達はどちらもされているけど半分でもいいですから同じになれば良いと思

います。 1488 

29. 同じ国保でも高収入（700～1000 万）であるにもかかわらず、免除対象という

事はどういう事か？低収入でも社保は自己負担が生じている現状により、今後の

子供達の負担増（増税等により）が生じると考える。免除は打ち切るべきである。

将来の日本を考えるのであれば…。 1500 

30. 昨年も書かせていただきましたが、我が家は主人の職業（介護福祉士）の関係で

保険は協会けんぽです。国保、後期高齢者医療者との差別を常に感じています。

単なるひがみととられるかもしれませんが、「ヒマだから」「無料だから病院に

行ってる」と言った声は以前からありました。もうそろそろ免除打ち切ってもよ

いかと思います。 1504 

31. 免除されている人たちは、医療費がかからないので薬をたくさんためています。

国保の方も、一部でも負担があるといいと思います。これからの子供達が大変で

す。 1551 

32. 田舎には設備の整った病院が不足しています。医療の格差がありすぎ。 1563 

33. 山田町に頼れる病院がほしいです。 1608 

34. 早く家を建てたいのに、頭金がなく借り入れ出来るか心配。国保が免除は良いと

思うがそれは一般の人で、自営で何も困る事がない人迄というのは納得できない。

国保で免除のうちに、検査も高額なのはやってほしいと来院している人もいる。 1629 

35. 県立山田病院建設中、同じく道路も早くお願いします。通学路で子供があぶない。

 1663 

36. 社保のため免除がない。年齢とともに受診する科が増えると薬代も高くなる。な
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るべく薬を少なくして我慢するように考えている。 1765 

37. 免除が打ち切られたあとも通院を続けていますが、少し調子が良くなると薬をや

めようかと思ったりします。毎月の医療費を捻出するのが大変です。 1773 

38. 大きい病気をした場合、治療技術不安。 1803 

39. 免除が打ち切られ、通院が厳しくなった。経済的に。子ども達の免除がやっと 8

月から開始される。もっと早くして欲しかった。 1919 

40. 薬代も高い。急患で病院に連絡してもなかなか取り合ってもらえない。最後には

救急車しかなくなってします。 2131 

41. 歯科は免除廃止になったらいけません。 2167 

42. 高齢者ではないけれど、交通費が高くつくので困る。 2180 

43. 早く仮設住宅から自宅に住める様に復興も早くし、支援金もいくらでも高額に願

います。 2223 

44. 先生が来るのが遅いため診察が遅くて、家に帰るのが午後になって困ります。検

査のため朝ごはんを食べないのでお昼ごろには具合が悪くなります。診察にも時

間がかかり過ぎだと思います。 2263 

45. 小児科と産婦人科が少なく、行っても混んでいて待ち時間が長い。 2323 

46. 病院まで通う交通手段。医療費の助成。 2354 
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（その他＝問２，問３の両方に答えた方。あるいはどちらの回答も無

かった方） 

1. 部屋が狭いので泊ってもらえないこと。 0010 

2. 高齢ではない健保の人は普通に支払っているのであまり関係がないのではないか。

このアンケートを書いて何かすぐ対応していただけるのか？ 0015 

3. 被災のため体調が崩れ医療の免除で最高助かりました。高齢者なので免除延長を

お願いします。 0018 

4. 私事ですが、津波前は健康な方でしたが、この災害で体調が崩れ兄、姉、夫、親

戚 10 人以上も亡くし、私一人ぼっちと思い三年間泣きました。行政には感謝し

ています。まだ通院しなければなりません。 0018 

5. 来年度も免除をお願いしたいです。年金が少ないため。 0023 

6. 免除は国保は打ち切りでもよいのでは。他保険はずいぶん前から負担があり、保

険に関係なく通院は同じでは？ 被災者は平等であって欲しいです。反対意見も

尊重し耳を傾けて下さい。本当に免除が必要な人もいるでしょう。タイミングも

必要です。打ち切られた者も何とかしているのですから。 0061 

7. 年金が少ないので支払いをしていけるかどうか心配です。 0131 

8. これからも免除してほしいです。仮設から出ても大変だと思う。 0143 

9. 復興住宅で家を建てたいけど、土地がどこになるのか分からないので困っている。

災害にあわれて全てを失ってしまいましたが、生かされた命があることに感謝し

ています。 0153 

10. 高齢になり年金も少なく、それなのに介護保険料の負担も大きく、医療費が増え

ていくと病院に行くことも出来ずにどうしていいか分からない。被災し、働き盛

り中高年、ストレスが原因ではないかと思われる脳梗塞、心筋梗塞など身近な人

が発症しています。 0154 

11. 社会保険も減免をお願いしたい。企業営業績が復帰していないため。 0172 

12. 普通の世帯でも医師を目指す子弟に国県の支援を。医師の配置は国県の強力な方

針が必要か。 0174 

13. 仮設住宅にいる間は続けてもらいたいです。 0175 

14. 私は 1 人暮しで年金暮しです。釜石市は復興が進まなくて困ります。 0181 

15. 国や県も大変だと思いますが、仮設生活が長くなって、体調崩し病院に行くのが

多くなりました。 0186 

16. 国保と後期高齢者の免除を廃止する事はできないのでしょうか？そこの所の検討

をお願いします。社保の免除は震災の年だけだったのですが、社保の免除はして

くれないのでしょうか。窓口負担が高いので病院に行くとき迷ってしまいます。

かなりひどい状態にならないと行けません。 0187 

17. 手術、入院が大船渡まで回されること。復興住宅が出来て地元に戻っても、バス

の便が少なく高齢で通院が大変です。免除してもらい助かりました。窓口支払い
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は大きい家計負担です。 0190 

18. リウマチの服薬はずっとこれからも続けていかなければならず、医療費の免除を

頂いている今は本当に有難く思います。 0197 

19. 社保の為免除が打ち切られていますが、自立できるまで、仮設を出るまでは社保

の人でも免除を受けられるようにしてほしい！ 0240 

20. せめて仮設を出る迄お願いします。 0258 

21. 区画されて新しい家もなく、車も運転出来ず、津波で主人も亡くなった。78 才

になり 1 人生活で土地もまだ決定しておりません。子供達も県外のため中々話

し合いも出来ず、これから 1 人で生きていくために 1 日も早い復興を願ってい

ます。 0268 

22. 免除期限が打ち切られたら中々通院が難しくなりますので、どうかこのまま続け

て下さるようお願い致します。どうかどうかお願い致します。 0281 

23. 国保税が高い。交通費がかかる。 0288 

24. 社会保険が世帯主ですが、家族が病院に通えなくなったために国保にしてもらい

通っています。この先、社保もなかなか高いので病院に行く事もできないです。

住む場所も未だ仮設です。 0298 

25. どこの病院へ行っても待ち時間がかなりかかっています。（宮古市内） 0301 

26. 病院に通えなくなります。 0312 

27. 各診療科医師不足。白内障の手術を県外でした。 0321 

28. 入院するところがない。 0328 

29. 年金が少ないので生活が大変です。9 月に県営住宅入居の予定ですが、家賃の心

配があります。一人暮らしのため。 0334 

30. 免除期間中ですが心温まる支援に感謝致します。 0335 

31. 免除がなくなったら病院に行けなくなります。収入が少ないから困っています。 0353 

32. 私達の所は復興のめどが全く立っていません。これで免除が打ち切られたら病院

にも行けなくて生きる望みもありません。めどが立つまで宜しくお願いします。 0362 

33. 4 年目に入るけどなかなか復興が進まない。早くして欲しいです。体の方も年々

弱くなるばかりです。 0365 

34. 免除が打ち切られると病院へ行けなくなります。延長お願い申し上げます。 0405 

35. 県立病院で全ての科がいつでも診療できるようにして欲しい。物価の値上げや介

護保険料の増額、少ない年金で今後が不安。 0406 

36. 災害公営住宅の家賃次第では生活不安。年金だけ。 0401 

37. 災害公営住宅に入居するといろいろ生活が大変になり出費も多く、家賃も発生し

本当に困ります。医療費が安くなればいいと思います。 0411 

38. バスが不便です。 0415 

39. 仮設にいます。来年も免除をお願いします。 0426 

40. 地域に診療科がないため盛岡まで一日がかりで通っています。 0455 

41. 病の時も気兼ねなく過ごせるよう免除の延長をお願い申し上げます。 0465 

42. せまい仮設のため施設利用を余儀なくされる。これまで通り国保と後期高齢者医
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療負担の免除延長を求める。 0501 

43. 70 才前なので医療費がかかります。まだまだ免除が必要です。 0507 

44. 国保、後期高齢者の他に社保加入者にも免除制度がほしい。地元でなく盛岡、仙

台の医師への受診が多く交通費がかかる。 0522 

45. 医療費負担が大きいので免除をお願いします。 0529 

46. 年金が少ないため生活でいっぱいです。医療費だけでも助けていただきたい。 0545 

47. 年金生活のため通院できなくなる。国会議員少なくしてもらいたい。 0546 

48. 生活費と通院するお金がかかるために、病院に行けなくなると思う。 0547 

49. 免除が打ち切られると困ります。自分は国民健康保険で月 3 万円しかない。 0549 

50. 予約してもなかなか待つ時間が長いので大変です。 0558 

51. 医療負担について困る事はないです。免除廃止の時期と思います。被災地！だけ

で免除されている人がたくさんいます。年金や他に収入がある人もたくさんいま

す。免除終了です。自立する事。世界情勢グラグラの時に、平和ボケ日本！医師

会、保険医協会、調剤師会、歯科医師会、そろそろもういいでしょう。 0570 

52. 通院回数を減らすなど考えられない。免除継続を願う。 0576 

53. 今仮設にいるけど、高い所に家を建てると交通に大変だと思います。 0583 

54. 今までありがとうございました。これからもよろしくお願いします。 0587 

55. いつもありがとうございます。 0604 

56. 生活が苦しいのであと 1 年お願いします。 0623 

57. 薬代が高くて生活費に苦労します。病気があるので定職に就けず、パートにしか

行けません。その為生活がぎりぎりで、又病気になりそうです。 0637 

58. 現在、眼の黄斑変性症のため通院しているが交通費などを換算すると、是非現行

を継続して頂きたい。高齢になり、何とか継続するよう強くお願いします。 0641 

59. 年金収入だけなので大変です。免除期限を延ばして下さい。よろしくお願い致し

ます。 0647 

60. 介護保険制度を見直してほしい。保険料も払って 1 割負担はきつい。 0649 

61. 何故国保の方だけが、免除期限をこうも長くするのですか。私は社会保険といえ

ども家族同士の社員の零細企業で、身を粉にして年中無休で働いて高い社会保険

を必死で納めております。被災は全壊で、仮借店舗で自立再建を目指して必死で

頑張っています。加齢と共に通院、投薬も増え医療費は生活を圧迫しております。

是非被社会保険者にも免除を！！切なる願いです。 0657 

62. 住む所も決まっていませんから、仮設にいる間は延長してほしい。 0653 

63. 地元で治療出来ず、通院するのも色々問題あります。経済的にも大変です。私達

を見捨てないで下さい。生き残った事に後悔するばかりです。 0676 

64. 社会保険にも負担軽減お願いします。（同じ被災者として） 0684 

65. 仮設住宅を出るまでは免除していただきたい。 0696 

66. 年老いて、病院に科が少ないので遠くへ行かねばならないのが大変です。常勤医

が少なく、診療の日数が少ないので考えて頂きたい。医療制度が変わり先生とお

話しする時間は 3 分とか、何も話せないで帰って来る人達が沢山居ます。医は
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仁術はどこへ行ったのでしょう。田舎には来てくれる先生が無いとか？中央に出

たがる先生の気持ちも分かりますが、何とか不便な所へでも来てくれる様、お願

い致します。 0700 

67. 交通が不便で大変です。病気が色々いっぱいあるので大変です。生きるって本当

に大変です。よろしくお願い致します。 0703 

68. 不足しているかと聞かれると実際を知りませんが、宮古市の日曜日に開く病院が

うらやましいです。平日になかなか行けないこともあります。窓口負担の免除は

助かっています。震災後、体調を崩せば悪くなっていくことが続いております。 0704 

69. 70 才すぎて家を建てるつもりです。私は今 1 人暮らしです。夫は 7 年病生活の

上亡くなりました。私はなけなしの金で建てる事にしました。年金生活なので建

てたあと税金の事が心配です。家を建てるので精一杯です。この上税金がいっぱ

い来ると心配です。 0705 

70. 交通の便が良くなれば他の病院にも行きたい。 0712 

71. 宮古市から、1 ヶ月に何回かバスを出してほしいです。 0724 

72. 免除期限を少なくてもあと 5 年は続けて下さい。国保と後期高齢者は今後本当

に大変です。助けて下さい。 0732 

73. 交通が不便です。特に冬場はバスもタクシーも来ません。（雪の多い時）薬局を

病院内にして下さい。でないとバスに乗る事が出来ません。 0738 

74. 私は高齢なので大変感謝致しております。ありがとうございます。 0739 

75. 働けなくなったのでお金がないこと。 0747 

76. 最低年金ですのでやって行けるかどうか。出来れば 2 年続けてもらえば助かり

ます。 0750 

77. まだまだ免除お願いいたします。 0758 

78. 免除期限が本年 12 月末までですが、何卒延長御願いします。 0773 

79. ストレスで毎日が憂鬱。 0775 

80. 生きている内、飲む薬ばかりなのでとても困ります。もうすぐ 82 才です。今迄

通り助けて下さいます様、お願いします。 0788 

81. 病院に行く為には、交通の便が悪い事によって通院には大分不便を感じています。

又 1 年医療費が無料ですと、仮設に長くいる事によって神経が大分弱って来て

いますので、大変助かりますので宜しくお願いします。 0806 

82. 早く本設の病院が建設されるといいと思います。 0824 

83. 宮古病院は県立であるにもかかわらず欠科している。老人が多くなっているので

全科再帰が必要です。 0827 

84. 食事を 2 回にしても病院に行きます。薬がないと困る。 0858 

85. 今後も医療費負担の免除を続けてほしいです。 0863 

86. 年金が少ないのでこれからの生活が不安だ。 0917 

87. 免除期間をあと 1 年くらい延ばして頂きたいです。長期通院のため。 0945 

88. 免除はありがとうございます。今後また宜しくお願いします。 0970 

89. 安心して出産、育児のできる医療体制にして欲しいです。 0974 
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90. 医療費の免除をぜひ続けて欲しいです｡ 1001 

91. 医療費の自己負担が高いので困っております。 1012 

92. 自宅や家財等一式を失くし新築もできず仮設住まい。一銭も無駄にできません。 1013 

93. 被災者は大変困っています。せめて医療費負担にならないようにして欲しい。 1060 

94. 早い復興を願う。 1067 

95. 今日までありがとうございます。感謝申し上げます。 1081 

96. 仮設に住んでいるうちは免除して頂きたいです。 1090 

97. 経済、体力的に大変です。免除延長お願いします。 1104 

98. 生活が苦しいので、通院は難しい。 1110 

99. 通院時の負担金がかからない様にして欲しい。交通費が高いので負担が大きい。 1112 

100. 来年も負担をお願いします。 1114 

101. 医療費負担のおかげで助かります。 1139 

102. バスが少ない。 1141 

103. 1 日も早い大槌病院の復興に力を入れるようお願いします。 1188 

104. 今までありがとうございました。 1196 

105. 来年も負担免除なるようお願いします。 1204 

106. あと 1 年くらいの免除になるように。 1205 

107. ご支援感謝しています。痛切なおもいです。 1213 

108. 長い入院生活が続いております。医療費免除を延長していただきたい。 1217 

109. もう 1 年医療費免除お願いします。 1251 

110. 本県が自殺ワーストになった事が大変なことと思います、本腰をいれて取り組ん

で欲しい。 1261 

111. 仮設に住んでいるため、どこに出かけるにも遠く、車移動になります。 1262 

112. はやく総合診療科をつくってください。病院のたらいまわしは疲れます。 1266 

113. 交通費がかかって困ります。 1269 

114. 被災後は通院回数も増え免除は大変助かります。 1272 

115. 釜石市、宮古市、の地区には医者不足。 1275 

116. 路線バスの回数が少ない。病院まで遠い。 1325 

117. 震災によって全財産を流失した者にとって経済的回復は遠い先のことです。年金

は食べていくことで精一杯の金額ですので心配です。震災による影響で精神的な

ダメージも大きく、うつ病や痴呆症に拍車をかけている傾向が見られます。長く

治療を要することも考えられますと医療費に苦しまなければなりません。 1333 

118. 年金生活で病院代を払うと、生活が苦しくなるので、もう少し病院代を考えてく

ださい。 1349 

119. 病院が遠くて大変です。身も心も弱っている被災者にあたたかい支援を。 1352 

120. 私も脳内出血で倒れ 10 年目です。お父さんの 1 級でも介護保険は払わないとダ

メと言われて納めています。何でも良いから安くなった方が良いです。 1366 

121. 医療費の負担を上げないでほしい。 1387 

122. 老齢になってバスに乗るのも大変です。 1392 



 68 

123. 年金暮らしなので生活費（国民年金なので）、病院となるととても無理です。よ

ろしくお願いします。 1399 

124. 被災者に差別なく、あたたかい支援を平等に。 1400 

125. 被災者に対し支援を平等に。 1402 

126. 病院にバスで 30 分位で行きます。バス代だけで行っていました。今度は薬代が

加算され大変です。行かない日も出て来ます。仮設を出る迄は医療費無料にして

下さい。80 才過ぎのばばです。おねがい致します。 1411 

127. 心臓、がんです。 1412 

128. 震災で身も心も弱っている人々にあたたかい手を。 1415 

129. 支援は平等に。 1416 

130. 医療費の一部負担免除は非常に助かっています。命にかかわる問題です。最低限

度必要な復興についての助成行為と考えます。医療費の免除は続けてほしいもの

です。復興事業が完了（仮設生活）するまでは続けてほしいものです。今後医療

を受ける場合においても、是非免除をお願いしたいです。 1429 

131. 釜石でもみてもらえれば盛岡まで行かなくてすむのですが？ 1433 

132. 若い方々が出産するのに不便な地域です。 1446 

133. 仮設にいると病院まで遠い。バスの便が悪い。 1447 

134. 病院には行かないわけにはいかない。治療を中止することはできないので、生活

保護を受けるようになる。 1452 

135. せめて仮設ではなく自分の家からあの世へと、毎日願っています。公の施設も大

切ですが、1 人 1 人がゆっくりできる家がほしいです。 1454 

136. 言いたい事はいっぱいありますが、言った通りの事は国県町でも実行しないので

自分で解決しています。生活保護の人ですが、パチンコしたりして遊んでいます

が町ではそれをしっかり把握して下さい。 1493 

137. 紹介状が無くても、どこでも診療出来る様にお願い致します。 1507 

138. 山田線の汽車が早く出来ます様に祈ってます。 1511 

139. 28 年度もお願いしたいと思っていますので、お願いします。 1536 

140. これ迄、医療費免除により各地の病院にて加療出来たが、これから収入が少なく

なるにつれ夫婦共心配です。せめて後 2～3 年は宜しく願います。死にたくな

い！！被災地に住みやっと生き延び、おかげで仮設でも充分な暮しが出来ている

のは有難いが、今後収入が不足する予測があるが、人間だれしも長生きしたいの

は当然でしょう。 1540 

141. 検査が町内で出来る事をたのみます。 1542 

142. 国保、社保関係なく被災した人に免除して欲しいと思います。 1555 

143. あと 1 年間免除してほしいです。平成 28 年度 1 年間お願いしたいです。 1577 

144. 昨今問題になっている医療費の国の負担、本当に申し訳なく感じています。無料

ということで薬もまだ手元に残っているのにいただいてくる人も多いと聞きます。

細かい注意と線を引くことを深く見当してほしい。被災者は皆同じではありませ

ん。 1579 
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145. 仮設生活を続けている間は免除を続けてほしいものである。本当の意味で仮設生

活を続けている間は復興は中間と考える。 1580 

146. 年金の減額しないでほしい。来年も医療免除してほしい。 1593 

147. 今まで通り国保と後期高齢者医療の窓口負担の免除期間を延長してほしい。 1598 

148. 交通（通院・買い物等） 1615 

149. 延長お願いします。 1619 

150. 免除で本当に助かっており感謝に堪えません。仮設暮らしで何とか免除の方向で

お願いできれば幸いです。 1639 

151. 病院に行くのにバスの回数がないので大変困ってます。 1643 

152. 先生不足。 1647 

153. 被災して 4 年数ヶ月、医療費の無料はありがたかったし助かりました。最近地

震、火山の噴火、豪雨など災害が多いので、被害にあわれた方々の支援も大事か

と思います。 1652 

154. 交通の便が悪いので、早く汽車が通る事を願ってます。 1653 

155. 免除期限が延長になり、うれしく又ありがたく感じています。 1659 

156. 車の税金も免除してほしい。 1666 

157. 復興を加速させて下さい。住みやすい環境整備、道路等の整備。 1687 

158. 震災で家をなくし、夫も津波に流され病気になりがんが見つかり、平成 23 年 12

月 3 日に亡くなりました。私 1 人で頑張ってますが、年とともに病気は長くな

りそうです。私達をお救い下さいませ。高齢者の多い岩手県です。又病気との戦

いの日。年金生活で 1 人で暮す事は大変です。それでも病院に通い体をよくし

たい為に、負担の免除を伸ばしていただきたいのです。どうぞよろしくお願いい

たします。 1746 

159. 大きい病気をした時困る。 1757 

160. 施設に入っています。医療費負担になると施設料金が払えなくなります。 1771 

161. 又延長していただきますように。 1776 

162. 病院から車で 10k のところの仮設に居ります。車はありません。交通の手段も

なく不便です。医療費の免除は、高齢者には大変助かります。医療費の免除をお

願い致します。 1787 

163. 窓がないのと、狭くて通気が悪いので、カビが発生して大変です。咳もでるし

困っています。コンクリートが高いので、家を建てるのも金額が高くて大変です。

何か対策をお願いします。 1818 

164. 復興もまだ完全でないのに、医療費負担が発生した場合。大変困ります。 1829 

165. 打ち切りになると、やはり生活面に不安を感じます。 1853 

166. 震災で住宅の確保など出費が多く経済的に大変です。後期高齢者一部窓口負担を

もう少し延長お願いします。 1862 

167. 1～2 年まえから医療費は、半額くらいは納めて良いと思っていました。 1867 

168. 出来ればあと 1 年延長をお願いしたい。 1869 

169. 宮古病院に睡眠外来があればいいです。 1870 
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170. 継続をお願いします。 1880 

171. 震災のため低所得者になってしまいました。医療費はとても払えません。 1897 

172. 医師不足。 1942 

173. 交通不便。 1957 

174. 住んでいる所より病院が遠く、通院するのも大変です。 1987 

175. 早く被災住宅が出来るといいですね。 1990 

176. 現在は国保を支払いして、医療費は免除になっておりますが、国保税が高いので

どうにかなりませんか。 2028 

177. 仮設住まいなので通院バスがあれば良い。 2031 

178. 早く復興をお願いします。 2049 

179. 交通の便が悪い。 2058 

180. 国民年金のため、医者に行く事が出来ません。 2061 

181. 現在通院バス週 2 回利用できておりますが、地域的にこれも利用できなくなる

と通院不可能となり、費用は食費を減らさなければなりません。 2065 

182. 4 年間免除ありがとうございました。 2123 

183. 今まで免除が適用されたおかげで、通院できました。実際免除がなくなったら通

院はどうなるかな？ 2124 

184. 医師不足。 2133 

185. 免除がもう少し延びて欲しいです。 2179 

186. もう少し時間短く終える様に！! 1 日かかる様で、待ち時間で病気も悪くなる

ようです。 2201 

187. 介護保険料も改正になり、消費税や医療費負担が増えると生活が苦しくなります。

そうでなくとも交通費の負担が大きいので、交通費の負担が少なくなるように考

えてほしい。 2202 

188. 早く町方に行きたいと思います。まだ土地の整理ができないので、前の土地に行

かれません。年金が少ないので、もう少しの間免除がほしいと思います。 2203 

189. 年金生活に伴い、免除期間を延長願いたい。 2229 

190. 緊急対応の病院が遠い為、重篤になり助かる命も助からないと思います。紹介状

がなくても診てほしいです。 2230 

191. 乗り物もない。 2231 

192. これ以上医療費の負担があると、生活面や交通費の負担が多くなり大変困ります。

国保と後期高齢者医療費だけ免除でなく、他の保険の方も免除してほしいと思い

ます。 2239 

193. 免除の延長を県議会でお願いします。復興住宅の早期完成と合わせて免除の延長

をお願いします。 2244 

194. 自営業でしたけど店もふっとんで、いつも考える事は資金の事ばかり。 2289 

195. ストレスの多いこの仮設住宅で生活するにあたり、少しでもお互いに気を使う生

活が出来たら良いと思うんですが。早く災害公営住宅の入居が出来る事をお願い

いたします。 2309 
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196. 医療費の免除をもう少し長くしてほしいです。 2319 

197. 免除期限を延長して下さい。 2343 

198. 釜石の県立へ行っても頭のレントゲンなどを写してもらえなく、うつ病なのでか

かりつけの医師に診せる事と断られる。医療費が無料の為に親切に対応していな

い。家族が脳出血で入院していまして、高額医療費でお支払いさせていただいて

おりオムツ代と食事代を支払い大変有りがたく思い、5 年間も長い間医療費免除

していただき本当に助かっている次第で感謝申し上げます。いつまでも誠に有り

がたく思う気持ちで一杯でございます。 2353 

199. 薬を院内で出してほしいです。病院・薬局と二重の手数料がかかりすぎです。 2381 

200. 病院が遠い。医療費が高い。 2394 

201. 医療費が高い。病院が遠い。 2401 

202. これまで通り免除をお願いします。 2413 

203. まだ仮設にいます。通院も遠く大変です。これで医療医負担になると、とても困

ります。 2416 

204. 被災して 5 年たっても心身ともに不安な日々です。 2418 

205. 専門医が山田町にも来て欲しいです。長くいてくれる先生が良いです。 2421 

206. 免除期限が延長になるようお願いします。 2429 

207. 診療科と医師不足で、大きな病気になると遠くへいかねばならず大変。 2435 
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これまでのアンケート結果の推移 

 

1 回目…2012 年 5 月 10 日～6 月 30 日 3,020 通 

2 回目…2012 年 12 月 10 日～2013 年 1 月 31 日 2,654 通 

3 回目…2013 年 8 月 12 日～9 月 30 日 2,402 通 

4 回目…2014 年 8 月 1 日～9 月 30 日 2,331 通  

5 回目…2015 年 6 月 1 日～7 月 31 日 2,616 通 

 

１、病名（上位 10）の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２、免除を受けている方へ。負担発生後について 

 1 回目 2 回目 3 回目 4 回目 5 回目 

これまで通り通院する 70.2％ 50.3％ 48.7% 42.8% 36.5％ 

通院する回数を減らす 20.7％ 32.8％ 34.0% 35.8% 39.0％ 

通院できない 4.4％ 10.8％ 11.8% 14.9% 17.5％ 

分からない 4.2％ 6.1％ 5.5% 6.5% 7.0％ 

無回答 0.5％ 0.0％ 0.0% 0.0% 0.0％ 

 

 

 

 

 

 1 回目 2 回目 3 回目 4 回目 5 回目 

１ 高血圧 高血圧 高血圧 高血圧 高血圧 

２ 歯科疾患 糖尿病 糖尿病 糖尿病 糖尿病 

３ 糖尿病 歯科疾患 歯科疾患 歯科疾患 歯科疾患 

４ 高脂血症 脳梗塞 高脂血症 高脂血症 高脂血症 

５ 脳梗塞 白内障 脳梗塞 脳梗塞 脳梗塞 

６ 喘息 喘息 白内障 白内障 白内障 

７ 甲状腺 うつ病 喘息 腰痛 腰痛 

８ 白内障 狭心症 緑内障 緑内障 狭心症 

９ 狭心症 痛風 

緑内障 

狭心症 骨粗しょ

う症 

骨粗しょ

う症 

１０  緑内障 うつ病 狭心症 喘息 
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３、免除が打ち切られた方へ。負担発生後について 

 1 回目 2 回目 3 回目 4 回目 5 回目 

これまで通り通院した ― 51.7％ 53.2% 40.4% 43.1％ 

通院する回数を減らした ― 36.4％ 33.2% 40.6% 37.6％ 

通院できなくなった ― 10.0％ 10.4% 16.6% 17.2％ 

その他 ― 1.9％ 3.2% 2.4% 2.1％ 

※1 回目の社保は、協会けんぽが免除されていたので、国保や後期高齢者医療と分

けずに一緒に質問した。 

 

不足していると最も多く回答した診療科（前々回～今回） 

 

 

 

陸

前

高

田

市 

前々回 皮膚科 皮膚科と整形外科は震災前に開業医が 1 軒あったが、

流出し再建していない。震災後は、県医師会立診療所

で毎週日曜に診療。皮膚科は県立高田病院で水曜日、

うのうら医院で月数日診療。整形外科は本年 10 月 1 日

より済生会の仮設診療所で金曜日のみ診療。 

（今回 2 位皮膚科、3 位眼科） 

前回 皮膚科 

今回 整形外科 

 

大

船

渡

市 

前々回 皮膚科 産婦人科は開業医が２軒あったが、1 軒は 2007 年に閉

院。もう 1 軒は震災で被災し再開していない。県立大

船渡病院の産科医は常勤 4 名で毎日診療している。 

皮膚科と眼科は開業医が 1 軒ずつある。 

（今回 2 位眼科 3 位皮膚科） 

前回 眼科 

今回 産婦人科 

釜

石

市 

前々回 皮膚科 震災前に開業医が 1 軒あったが、再開していない。せ

いてつ記念病院で月、金の午前中のみ診療。 

（今回 2 位眼科 3 位整形外科） 
前回 皮膚科 

今回 皮膚科 

大

槌

町 

前々回 眼科 震災前も後も眼科の診療科はない。 

（今回 2 位整形外科 3 位耳鼻咽喉科） 前回 眼科 

今回 眼科 

山

田

町 

前々回 耳鼻咽喉科 震災前も後も耳鼻咽喉科の診療科はない。 

（今回 2 位眼科 3 位産婦人科） 前回 耳鼻咽喉科 

今回 耳鼻咽喉科 

宮

古

市 

前々回 耳鼻咽喉科 開業医が 1 軒のみ。 

（今回 2 位眼科 3 位皮膚科） 前回 耳鼻咽喉科 

今回 耳鼻咽喉科 
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沿岸部 医療圏ごとで不足している診療科 

 

 

気仙医療圏（大船渡市、陸前高田市、住田町） ＜中核病院―県立大船渡病院＞ 

 皮膚科…大船渡市の開業医 1 軒、陸前高田市の開業医で月数日のみ 

陸前高田市の県医師会立診療所で日曜のみ（来年 3 月末で廃止予定） 

 産婦人科…県立大船渡病院のみ 

整形外科…県立大船渡病院、大船渡市の開業医 1 軒 

     陸前高田市は済生会の仮設診療所が金曜のみ（10 月 1 日より開始） 

眼科…県立大船渡病院、県立高田病院、大船渡市の開業医 1 軒 

  

 

釜石医療圏（釜石市、大槌町） ＜中核病院―県立釜石病院＞ 

 皮膚科…釜石市のせいてつ記念病院で月、金の午前中のみ 

 眼科…釜石のぞみ病院、釜石市の開業医 1 軒 

整形外科…県立釜石病院、釜石市の開業医 1 軒 

耳鼻咽喉科…釜石市の開業医 1 軒 

 

 

宮古医療圏（宮古市、山田町、岩泉町、田野畑村） ＜中核病院―県立宮古病院＞ 

 耳鼻咽喉科…宮古市の開業医 1 軒 

 眼科…宮古市の開業医 2 軒、宮古市の宮古第一病院で木曜のみ 

岩泉町の済生会岩泉病院で月、木の午後のみ 

皮膚科…県立宮古病院、宮古市の開業医 1 軒、山田町の開業医 1 軒 

産婦人科…県立宮古病院、宮古市の開業医 2 軒 

 

 

久慈医療圏（久慈市、普代村、野田村、洋野町） ＜中核病院―県立久慈病院＞ 

 耳鼻咽喉科…久慈市の開業医 1 軒 

 産婦人科…県立久慈病院、久慈市の開業医 1 軒（来年 3 月で産科を休止予定） 

 皮膚科…県立久慈病院、久慈市の開業医 1 軒 

 

 

尚、耳鼻咽喉科は、大船渡、釜石、宮古、久慈の開業医４軒のみ。県立病院は、

高田、大船渡、釜石、久慈が週 2 回程度、外部からの応援による診療。 
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まとめ― 

東日本大震災で被災された国保と後期高齢者医療の方々の医療費窓口負担の免除

が、本年 12 月末日で打ち切られる予定でした。アンケート結果では、負担発生後

「これまで通り通院する」は 36.5％にとどまり、「通院の回数を減らす」「通院でき

ない」「分からない」は合わせて 63.5％に上りました。このことから、医療費窓口負

担の免除は当面継続されるべきと考えます。また、既に免除が打ち切られた社保の

方々は、「これまで通り通院した」が 43.1％にとどまり、54.8％の方が「通院回数を

減らした」「通院できなくなった」と回答しています。意見には「社保も免除して欲

しい」「被災者は全て免除して欲しい」との声が寄せられております。社保の免除打

ち切りについて厚生労働省は「収入がある」ことを理由にしていますが、被災地は

事業の再開等が道半ばであり、臨時雇用や低賃金の仕事が多く、その上、被災した

住宅ローンの支払いや、新たな住宅建設への資金確保等も考えれば、医療費の支払

いは重い負担となります。社保の免除も復活されるべきです。 

 

国保と後期高齢者医療の免除にかかる費用について、国は 8 割を補助し、残り 2

割は県と市町村でまかなっています。しかし 8 割の補助は、免除の額が窓口負担全

体の額の 3％（後期高齢者医療は 1％）を超える市町村に限られており、被災者の多

い沿岸市町村以外には全く補助がありません。したがって、住む地域によって免除

の有無があってはならないことから、国の補助がない市町村に対しては県が 9 割、

市町村（後期高齢者医療は広域連合）が 1 割を負担している状況です。 

医療保険制度は国の制度であり、国の責任で免除にかかる費用の全てを補助する

べきです。 

 

当協会が本年 6 月県議会に提出した免除継続を求める請願は、全会一致で採択さ

れました。また、アンケート結果について記者発表を行ったところ、テレビや新聞

各社で大きく報道されました。 

こうしたことを受け、本県の達増知事は 10 月 2 日、所信表明演説で 2016 年 1 月

以降も 1 年間、国保と後期高齢者医療の免除を継続すると発表しました。 

今後も当協会は、被災者の命と健康を守るため免除継続を求める取り組みを行っ

て参ります。 

 

岩手県保険医協会 

盛岡市盛岡駅前通 15-19 フコク生命ビル 8 階 

TEL019-651-7341 FAX019-651-7374 


