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生きづらさを抱えた人の

暮らしと自立を考える
～自閉スペクトラム症のある人が自立するために～

市民公開講演会

2019年 9月29日（日）

10：00～12：00（開場9：30）

ホテルニューカリーナ 2F「アイリス」
盛岡市菜園2-3-7

参加ご希望の際は、裏面の申込用紙またはメール、HPからお申込みくださいますよう
お願いします（定員になり次第、締め切らせていただきます）。

主催：岩手県保険医協会 ☎ 019-651-7341

ながよし やすのり

講 師 長葭 康紀 さん（社会福祉士、精神保健福祉士）

1999年3月、日本福祉大学社会福祉学部卒業、以後、児童指導員や発達障がい者の相談支援員などに従事
2017年から県立療育センターの発達障がい者支援センターにて、発達障がい支援係長を務める

ふれさわ ようすけ

觸澤 陽介 さん（株式会社 LIVE LABO 代表取締役）
岩手県立大学社会福祉学部卒業、障がい者の就労支援などに従事
2018年、株式会社 LIVE LABO設立し、就労支援や相談事業を行っている

参加費 無料（どなたでもご参加いただけます）

定 員 100名 ※定員になり次第、締め切らせていただきます

私たちはそれぞれ個性や感性を持ち、互いに支え合って生きています。中でも青年期には進学・

就職、恋愛といった様々な課題に直面することが多くなります。そんな中、発達障がいがあっても、

苦手なことを周りの人に手助けしてもらうことで、その人なりの良さが生かされる場合もあります。

こういった方々の社会生活力を育てていくためには、どのようなサポートが必要なのか、本日の講

演から学び、何かできるか考える機会になればと思います。お気軽にご参加ください。



9月29日 市民公開講演会 参加申込書

会場準備の都合のため、参加ご希望の方はFAXまたはメールで事前にお申込みください。
お申込みがなかった場合、会場内に入れないこともございますので予めご了承ください。

FAX 019-651-7374 メール entry@i-hoken-i.org

代表者名

電話番号

メールアドレス ＠

参加人数 名

○ホームページからも簡単にお申込みできます。 「岩手県保険医協会」で検索

○ホームページまたはメールでお申込みいただいた方には、確認のメールをお送りします。2、3日経って

も返信がない場合は恐れ入りますが、事務局までご連絡くださいますようお願い申し上げます（迷惑メール

に振り分けられる場合がございますので、受信設定のご確認をお願いします）。

会場
問い合せ

参加申込

岩手県保険医協会
盛岡市盛岡駅前通15-19
フコク生命ビル8F

TEL 019-651-7341
FAX 019-651-7374
MAIL entry@i-hoken-i.org

岩手県保険医協会 検索

○できるだけ公共交通機関をご利用ください。

お車でお越しの際は最寄の有料駐車場をご利用ください。

〈自閉症〉
○言葉の発達の遅れ
○コミュニケーションの障がい
○対人関係・社会性の障がい
○パターン化した行動、
こだわり

〈アスペルガー症候群〉
○基本的に、言葉の発達の遅れ
はない
○コミュニケーションの障がい
○対人関係・社会性の障がい
○パターン化した行動、
興味・関心のかたより

○不器用

ホテルニューカリーナ


