
岩手県保険医協会
0 1 9 - 6 5 1 - 7 3 4 1

気軽に楽しむ

場 所：アイーナ8F 会議室802
盛岡市盛岡駅西通1-7-1
※お車でお越しの際は、近隣の有料駐車場をご利用ください。

講 師：坂本 設子 さん(絵手紙講師）

対 象：協会会員・スタッフ・ご家族
定 員：各10名（定員になり次第締め切らせていただきます）

参加費：なし
持ち物：書道用小筆、筆、すずり、墨、書道下敷き、絵の具、

パレット、筆洗い容器、ティッシュ、布巾（お子さんの習字道

具や絵の具セットをお持ちの方はそれらをご持参ください。ない方はこちらで簡易的な物を
準備いたしますので、申し込み欄の「なし」に〇をお願いします。）

絵手紙教室

１回目 10 月11 日（日）9:30～11:45

絵手紙に興味があるけれど、何から始めたら良いかわからない…という方にぴったりの

絵手紙教室を開催します。
1回だけでは、コツをつかむには難しいという方のために、全3回行います。そのうち1回

だけの参加も、全参加もOKです。
気軽に楽しく、絵手紙を始めてみませんか。
コロナウイルス感染拡大防止のため、会場は定員の2倍以上収容できる部屋で行います。

参加者の方はフルネームでお申込みください。また、当日朝の検温やマスク着用等、ご協力
をお願いします。

初心者
の方

大歓迎！

全 3 回

2回目 10 月25 日（日）9:30～11:45

３回目 11 月 3 日（火）9:30～11:45

参加申込書 FAX 019-651-7374
①医療機関名 ⑥参加日（〇をお願いします）

1回目 ・ 2回目 ・ 3回目

②FAX番号

③電話番号

④参加者名

⑤持ち物について（どちらかに〇をお願いします）

書道道具 あり・なし

絵の具セット あり・なし

描きたい旬の野菜
や果物、花などござ
いましたら、ぜひ
お持ちください！


