
参加申し込み書  ➡  FAX 019（651）7341 

講師：谷藤 典子 先生（谷藤眼科医院 副院長） 

     日本眼科学会認定 眼科専門医 

プロフィール 
平成 10 年 岩手医科大学医学部卒 
平成 10 年 岩手県立中央病院 
平成 12 年 京都府立医科大学眼科 
平成 14 年 ジョンズホプキンス大学 

ウィルマ―眼科研究所リサーチフェロー 
平成 15 年 シンシナティ大学眼科リサーチフェロー 
平成 16 年 京都第二赤十字病院 

  
 

 

更年期に始まる「アイフレイル」とは？ 
                 ～女性の更年期と眼科疾患～ 

 

 

 

 

 

 

 

岩手県保険医協会 勉強会 

最近、目が疲れやすくなった、夕方になると見にくくなるなどのお悩みありませんか？女性は

更年期を前に、様々な不調が出てきます。意外と知っているようで知らない「アイフレイル」。今

回、専門の先生から、女性に特有の眼科疾患の予防法、対処法についてお話いただく勉強会

を行います。 

会場とオンラインのハイブリッド方式で開催する予定です。女性だけでなく、男性の先生や

スタッフさんからのお申込みもお待ちしております。 

参加ご希望の際は下記の申込み用紙にてお申込みくださいますようお願いします（現地参

加は定員になり次第締め切らせていただきます。オンライン参加は開催日前日までにお申し込

みくださいますようお願いします。）。 

２０２２ 

9/16（金） 
 

19:00～20:00 

アイーナ８F 会議室 802 

  盛岡市盛岡駅西通 1-7-1 

 ※お車でお越しの際はお近くの有料駐車場を 

ご利用ください 

   

① 医療機関名  

② 参加方法（必ずどちらか

に〇をお願いします） 
現地参加 オンライン参加 

③ 参加者名  

④ FAX 番号  

⑤ 電話番号  

⑥ メールアドレス 

※オンライン参加の場合は
必ずご記入ください 

                               ＠ 

 

主催：岩手県保険医協会  TEL ０１９（６５１）７３４１  FAX 019（651）7374 

―オンライン同時開催― 


