
身近な人や自分が認知症になったとき
知っておきたいこと

＼脳科学者からみた、認知症のおはなし ／

日10 14:00
~16:0026/

2025
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エスポワールいわて ２F 大ホール 
盛岡市中央通1-1-38

岩手県保険医協会 019-651-7341
＼お問い合わせはこちら／

講師

恩蔵 絢子 さん
脳科学者
東京大学大学院 特任研究員

1979年神奈川県生まれ。東京工業
大学大学院で脳科学者の茂木健一郎
氏の研究室に入る。著書に「脳科学
者の母が、認知症になる　記憶を失
うとその人は“その人”でなくなるの
か？」（河出文庫）ほかがある。

おんぞう　　あやこ

　2023年NHKスペシャル「認知症の母と脳科学者の私」出演で大反響

　同居する母親が2015年にアルツハイマー

型認知症と診断されて以来、生活の中で表れ

る認知症の症状に向き合う一方、脳科学者と

して客観的に分析することで、医者／患者、

科学者／被験者という立場で研究するのとは

違った認知症の理解を持つに至り、情報を発

信している恩蔵さんに、身近な人や自分が認

知症になったときに知っておきたいことにつ

いてお話いただきます。

対象

どなたでもご参加

いただけます

申込方法

下のQRコード

または裏面のFAX申込書

主催：岩手県保険医協会

後援：岩手県・盛岡市

盛岡市町内会連合会



10.26　認知症講演会

講師への質問が

ありましたら

ご記入ください

代表者名

※会場準備の都合のため、参加ご希望の方はFAXまたはQRコードより事前にお申込みください。

※事前のお申込みがなくご来場された場合、参加いただけないことがございますので予めご了承ください。

※お申込みの際にご記入いただく個人情報は、セミナーに関するご案内・ご連絡、参加者の管理のみに利用し、

この利用目的の範囲を超えて、個人情報を利用することはございません。

岩手県保険医協会行き

　FAX　019-651-7374

FAX参加申込書

参加人数

電話番号

立場（職種） 一般市民 ・ 医療系 ・ 介護系 ・ 行政

人

※当日、すべてのご質問にお答えすることができない場合も

　ございますのであらかじめご了承ください


