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は  

り

［鍼のひびき］日本は「直系家族」と分類される。長男は親元に残る。親は子供に対して権威的であり、兄弟は不平等。基本的価値は権威と不平等。子供の教育は熱心。秩序と安定を好み、
政権交代が少ない。キャッチアップが得意とされる。

　
今
、私
は
３
冊
の
本
を
手
に
し

て
い
る
。
そ
れ
を
交
互
に
開
い

て
い
る
。

「
西
洋
の
敗
北
」
２
０
２
４

「
西
洋
の
敗
北
と
日
本
の
選
択
」

２
０
２
５

「
ト
ッ
ド
人
類
史
入
門　
西
洋
の
没
落
」

２
０
２
３

　
著
者
（
エ
マ
ニ
ュ
エ
ル  

ト
ッ

ド
）
は
こ
う
言
う
。

　
今
必
要
な
こ
と
は
自
ら
に「
考

え
る
時
間
」
を
与
え
る
こ
と
。

時と

間き

を
自
分
の
も
の
と
し
、振
り

返
ら
な
い
と
、時
間
泥
棒
に
全

て
の
方
向
性
を
奪
わ
れ
て
し
ま

う
。
与
え
ら
れ
て
い
る
ス
ト
レ

ス
の
来
歴
は
何
か
を
じ
っ
く
り

と
考
え
た
い
。
生
産
性
と
は
何

か
？
利
益
と
は
何
か
？
エ
リ
ー

ト
と
は
何
か
？
暴
力
装
置
と
は

何
か
？

　

方
向
性
を
失
っ
た
人
の
人
生

に
、「
む
げ
な
争
い
」
が
意
味
を

与
え
か
ね
な
い
。
と
ト
ッ
ド
は

警
告
す
る
。

　

１
９
９
２
年
に
ト
ッ
ド
は
初

め
て
来
日
し
た
。
日
本
人
の
立

ち
居
振
る
舞
い
に
恋
し
た
彼
は
、

以
来
20
回
以
上
来
日
し
て
い
る
。

　

世
界
の
動
き
を
日
本
に
居
る

事
で
、「
日
本
か
ら
見
る
」
と
い

う
視
座
で
の
豊
か
さ
を
得
た
と

言
う
。

　
「
西
洋
の
敗
北
」
は
発
表
以
来

25
ヵ
国
で
翻
訳
出
版
。
元
々
仏

語
だ
が
、何
故
か
英
語
に
翻
訳
さ

れ
て
い
な
い
。
こ
の
こ
と
は
何

を
意
味
す
る
の
か
？

　
１
９
７
６
年
25
歳
の
時
、「
最

後
の
転
落
―
ソ
連
崩
壊
」
を
初

出
版
。
正
常
な
国
を
見
る
指
標

と
し
て
、〝
乳
児
死
亡
率
〞〝
殺

人
率
〞〝
自
殺
率
〞
を
用
い
、ト

ッ
ド
は
そ
れ
を
根
拠
に
ソ
連
崩

壊
を
予
言
し
た
。

　

日
本
は
西
洋
な
の
か
？
自
由

と
平
等
は
ど
こ
か
ら
き
た
の
か
、

そ
し
て
今
は
？

　

民
主
主
義
も
沢
山
の
形
が
あ

る
。
時
代
の
答
え
が
明
ら
か
に

な
る
の
は
こ
れ
か
ら
。
Ｇ
Ｄ
Ｐ

は
幻
。
本
当
の
Ｒ
Ｄ
Ｆ
（
ト
ッ

ド
氏
に
よ
る
国
民
総
生
産
）
を

読
み
取
ら
な
い
と
米
中
露
を
見

誤
る
。
フ
ェ
イ
ク
と
い
う
霧
の

中
に
立
た
さ
れ
て
る
の
だ
。

　
現
実
に
戻
る
と
、デ
ジ
タ
ル
化

が
魔
法
の
杖
で
は
無
い
こ
と
は

自
明
。

　

自
分
に
染
み
つ
い
て
し
ま
っ

た
西
洋
な
る
も
の
が
敗
北
し
た

と
判
っ
た
と
き
、私
達
は
何
を
見

つ
め
て
い
る
の
だ
ろ
う
。（
東
山
）

懇談のようす

医
科
審
査
セ
ミ
ナ
ー

12
月
11
日
、「
査
定
・
返

戻
・
算
定
漏
れ
ゼ
ロ　
押
さ

え
て
お
き
た
い
点
数
表
の
ツ

ボ
〜
個
別
指
導
も
見
据
え
て

〜
」
と
題
し
、審
査
指
導
対

策
セ
ミ
ナ
ー
第
１
弾
を
開
催

し
ま
し
た
。
セ
ミ
ナ
ー
は
オ

ン
ラ
イ
ン
形
式
で
行
わ
れ
、

保
団
連
事
務
局
主
査
の
山
田

祐
也
氏
が
、間
違
い
や
す
い

点
数
や
算
定
漏
れ
が
多
い
項

目
を
例
を
挙
げ
て
詳
し
く
説

明
し
ま
し
た
。

　

山
田
氏
は
、保
険
者
か
ら

の
再
審
査
請
求
の
圧
力
が
増

し
て
お
り
、コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

ー
チ
ェ
ッ
ク
に
よ
る
減
点
が

強
化
さ
れ
て
い
る
と
し
、Ａ

Ｉ
で
レ
セ
プ
ト
が
振
り
分
け

ら
れ
る
と
、査
定
・
返
戻
率

が
高
い
医
療
機
関
は
目
視
確

認
の
対
象
と
な
る
可
能
性
が

高
く
な
る
と
述
べ
ま
し
た
。

　

再
審
査
請
求
に
つ
い
て

は
、あ
き
ら
め
て
泣
き
寝
入

り
す
る
と
「
根
拠
が
な
い
」

請
求
を
行
う
医
療
機
関
と
評

価
さ
れ
る
と
説
明
。
再
審
査

請
求
に
よ
り
医
療
機
関
の
信

頼
が
向
上
す
る
の
で
、根
拠

に
基
づ
く
も
の
は
積
極
的
に

行
う
べ
き
と
し
ま
し
た
。

　
た
だ
し
「
患
者
希
望
に
よ

る
」、「
以
前
は
査
定
さ
れ
ず

通
っ
て
い
た
」、「
他
医
か
ら

の
情
報
提
供
の
と
お
り
診
療

し
た
」
は
再
審
査
請
求
の

理
由
に
な
ら
な
い
と
し
ま
し

た
。

　
ま
た
請
求
事
務
で
の
留
意

点
と
し
て
、イ
レ
ギ
ュ
ラ
ー

な
算
定
の
場
合
は
症
状
詳
記

が
必
須
な
こ
と
、審
査
委
員

も
レ
セ
コ
ン
も
完
璧
で
は
な

く
、日
頃
か
ら
点
数
表
を
理

解
し
た
上
で
算
定
す
べ
き
と

話
し
ま
し
た
。

根
拠
あ
る
再
審
査
請
求
は

積
極
的
に

審査の透明化を求める審査の透明化を求める
声が多数声が多数
医科：審査に関するアンケート

12
月
22
日
、
ア
ー
ト
ホ
テ

ル
盛
岡
で
一
般
社
団
法
人
岩

手
県
歯
科
医
師
会
（
以
下
、

県
歯
）
と
６
年
ぶ
り
に
懇
談

し
ま
し
た
。
県
歯
か
ら
は
大

黒
英
貴
会
長
、
和
田
武
彦
専

務
理
事
が
、
当
会
か
ら
は
小

山
田
榮
二
会
長
、
米
持
武
美

副
会
長
・
歯
科
部
会
長
、
事

務
局
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
両
会
長
の
あ
い
さ
つ
か
ら

始
ま
り
、
資
料
説
明
と
懇
談

を
行
い
ま
し
た
。
県
歯
か
ら

は
、
診
療
報
酬
改
定
の
本
体

が
報
道
の
と
お
り
プ
ラ
ス

３
・
09
％
と
な
っ
た
こ
と
と

現
在
の
議
論
の
到
達
点
、
歯

科
医
師
会
・
医
師
会
・
薬
剤

師
会
・
看
護
協
会
が
政
治
連

盟
を
経
由
し
、
鈴
木
俊
一
衆

議
院
議
員
に
対
し
て
、
２
０

２
６
年
１
月
に
共
同
で
要
望

を
行
う
予
定
で
あ
る
こ
と
が

報
告
さ
れ
ま
し
た
。

ら
と
も
言
え
な
い
」「
少
し

不
満
」「
大
い
に
不
満
」
の

合
計
が
57
・
１
％
で
、
社
保

の
「
大
い
に
不
満
」
が
10
・

３
％
と
、
国
保
の
７
・
８
％

よ
り
も
高
く
な
り
ま
し
た
。

　
「
不
満
」
の
理
由
は
「
審

査
基
準
の
不
明
確
さ
」と「
医

学
的
判
断
・
見
解
の
相
違
」

が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
（
図

１
）。

　

審
査
基
準
に
つ
い
て
は

「
全
て
公
開
」
ま
た
は
「
範

囲
の
拡
大
」
が
８
割
以
上
を

占
め
ま
し
た
。

　
「
同
じ
事
例
で
も
社
保
と

国
保
で
判
断
の
違
い
が
あ
る

の
で
統
一
し
て
ほ
し
い
」、

「
複
数
月
ま
と
め
て
減
点
さ

れ
る
と
大
変
」、「
納
得
の
い

く
理
由
を
示
し
て
ほ
し
い
」

「
改
善
対
応
の
た
め
、
な
る

べ
く
早
く
減
点
理
由
を
教
え

て
ほ
し
い
」
な
ど
の
意
見
が

寄
せ
ら
れ
、具
体
的
な
返
戻・

減
点
理
由
の
記
載
や
、
迅
速

　
当
会
は
、
医
科
の
開
業
医

会
員
（
２
８
９
名
）
を
対
象

に
、
９
月
末
か
ら
10
月
上
旬

に
か
け
て
、
審
査
に
つ
い
て

ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た

（
回
答
率
26・６
％（
77
名
））。

　
１
年
間
の
審
査
の
満
足
度

は
、
社
保
も
国
保
も
「
ど
ち

な
回
答
を
求
め
る
声
が
多
く

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。　

　
当
会
か
ら
は
、
一
般
社
団

法
人
熊
本
市
医
師
会
作
成
の

「
医
療
現
場
の
切
実
な
経
営

状
況
を
伝
え
る
ポ
ス
タ
ー
」

や
、
こ
の
間
の
活
動
資
料
を

紹
介
し
ま
し
た
。
２
０
２
６

年
度
診
療
報
酬
改
定
に
向
け

た
保
団
連
要
求
に
つ
い
て
資

料
説
明
も
行
い
、
当
会
の
活

動
へ
の
理
解
と
協
力
を
求
め

ま
し
た
。

　
そ
の
後
懇
親
と
な
り
、
金

パ
ラ
逆
ザ
ヤ
問
題
や
審
査
の

現
状
、
歯
科
技
工
士
・
歯
科

衛
生
士
問
題
、歯
科
技
工
士・

歯
科
衛
生
士
の
養
成
学
校
の

状
況
の
ほ
か
、
宮
城
県
で
の

「
地
域
医
療
介
護
総
合
確
保

基
金
」
を
活
用
し
た
独
自
の

歯
科
技
工
士
の
修
学
支
援
制

度
な
ど
、
歯
科
医
療
を
取
り

巻
く
情
勢
や
課
題
に
つ
い
て

和
や
か
に
意
見
交
流
を
し
ま

し
た
。

共
に
よ
り
良
い
歯
科
医
療
を
目
指
し
て

一
般
社
団
法
人
岩
手
県
歯
科
医
師
会
と
懇
談

・県歯科医師会と懇談 （1面）
・審査に関するアンケート （1面）
・骨粗鬆症セミナー （2面）
・寄稿食と健康⑭ （2面）
・盛岡市歯科医師会と懇談 （3面）
・個別指導の指摘事項について （3面）
・寄稿サプリメントについて知って
おくべきこと （4面）

図1

【基金】

（１） この１年間の審査に対する満足度

【基金】

15.9%

22.7%

47.7%

59.1%

29.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

返戻、再審査結果通知の遅れ（7）

基金・国保の審査基準の不一致（10）

医学的判断・見解の相違（21）

審査基準の不明確さ（26）

減点査定の増加（13）

（２） 不満の場合、その理由（複数回答）

（ ）内は回答者数

【基金】

（１） この１年間の審査に対する満足度

15.9%

22.7%

47.7%

59.1%

29.5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

返戻、再審査結果通知の遅れ（7）

基金・国保の審査基準の不一致（10）

医学的判断・見解の相違（21）

審査基準の不明確さ（26）

減点査定の増加（13）

（２） 不満の場合、その理由（複数回答）

（ ）内は回答者数

満足
7.8％ ある程度満足　35.1％

どちらとも
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少し不満　29.9％
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10.3％
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２
０
２
３
年
産
米
不
足
か

ら
始
ま
っ
た
米
の
価
格
高
騰

で
、
現
在
の
米
の
販
売
価
格

は
、
一
応
高
水
準
を
維
持
し

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
市
場

に
目
を
向
け
る
と
、
昨
年
の

60
万
㌧
の
政
府
備
蓄
米
放
出

11
月
30
日
、
ト
ー
サ
イ
ク

ラ
シ
ッ
ク
ホ
ー
ル
岩
手
（
岩

手
県
民
会
館
）
で
、
医
院
経

営
セ
ミ
ナ
ー
を
行
い
ま
し

た
。
ウ
ェ
ブ
併
用
で
、
第
１

部
の「
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
開
業・

承
継
・
成
功
の
ポ
イ
ン
ト
」

は
智
創
税
理
士
法
人
盛
岡

事
務
所
の
楢
山
直
孝
税
理
士

が
、
第
２
部
の
「
医
療
Ｄ
Ｘ

の
進
化
と
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
求

連　 載

食
と
健
康
私
た
ち
の
食
べ
て
い
る
も
の
は
安
全
か
︱

私
た
ち
の
食
べ
て
い
る
も
の
は
安
全
か
︱

◎
食
の
安
全
⑭
　
水
田
・
稲
作
を
破
滅
に
導
く
高
市
政
権

米
の
需
給
と
価
格
の
安
定
へ
の
責
任
を
放
棄

農
民
運
動
全
国
連
合
会
（
農
民
連
）　
新
聞
「
農
民
」
編
集
長

勝
　
又
　
真
　
史

と
20
万
㌧
近
く
に
急
増
し
た

輸
入
米
で
供
給
量
が
増
え
た

結
果
、
24
年
産
米
在
庫
が
増

加
し
、
生
産
量
も
前
年
比
66

万
㌧
増
の
７
４
８
万
㌧
と
な

り
、過
剰
感
を
抱
え
て
い
ま
す
。

米
価
大
暴
落
に
農
家
は
不
安

　
さ
ら
に
、
販
売
価
格
が
高

い
の
で
米
の
消
費
も
少
し
減

り
始
め
て
い
ま
す
。
こ
の
ま

ま
減
っ
て
い
く
と
本
当
に
大

暴
落
に
な
り
、
農
家
は
不
安

に
か
ら
れ
て
い
ま
す
。
米
価

が
暴
落
す
れ
ば
、
も
う
作
ら

な
い
と
い
う
農
家
が
一
気
に

広
が
り
ま
す
。
米
農
家
は
２

０
０
０
年
の
１
７
５
万
戸
か

ら
24
年
に
は
53
万
戸
に
ま
で

激
減
し
、
農
家
の
６
割
近
く

が
70
歳
以
上
で
す
。

　
「
令
和
の
米
騒
動
」
は
、

コ
ロ
ナ
禍
で
米
の
消
費
が
減

り
、
20
万
㌧
余
っ
て
価
格
が

大
暴
落
し
、そ
れ
を
政
府
が
、

「
米
が
今
後
も
余
る
か
ら
生

産
を
減
ら
せ
」
と
、
21
年
、

22
年
に
大
減
産
を
押
し
付
け

た
こ
と
で
、
結
局
50
万
㌧
も

の
米
不
足
を
招
い
た
こ
と
が

原
因
で
す
。
加
え
て
、
小
規

模
農
家
の
離
農
が
進
み
、
作

り
手
が
圧
倒
的
に
不
足
し
た

こ
と
で
す
。

米
農
家
に
責
任
を
押
し
つ

け
る「
需
要
に
応
じ
た
生
産
」

　
こ
れ
を
高
市
政
権
は
「
需

要
に
応
じ
た
生
産
」
の
名
で

農
家
に
生
産
の
責
任
を
押
し

つ
け
る
こ
と
で
乗
り
切
ろ
う

と
し
て
い
ま
す
。

　
「
改
正
」
食
糧
法
が
次
期

通
常
国
会
に
提
出
さ
れ
る
予

定
で
す
。
米
の
「
生
産
数
量

目
標
の
配
分
」
と
い
う
文
言

が
廃
止
さ
れ
、「
需
要
に
応

じ
た
生
産
」
が
法
定
化
さ
れ

る
こ
と
で
、
米
の
需
給
と
価

格
の
安
定
に
責
任
を
も
つ
と

い
う
国
の
役
割
を
さ
ら
に
後

退
さ
せ
る
も
の
で
す
。

ど
う
な
る
26
年
産
米

26
年
の
米
の
展
望
で
す

が
、政
府
備
蓄
米
を
み
る
と
、

政
府
は
、
26
年
産
米
の
買
い

入
れ
を
21
万
㌧
行
う
と
発
表

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
入

庫
は
11
月
に
な
り
、そ
の
間
、

備
蓄
米
は
事
実
上
空
っ
ぽ

の
状
態
で
す
。
そ
の
分
を
民

間
が
備
蓄
し
て
い
る
も
の
を

活
用
し
よ
う
と
い
う
方
針
で

す
。
さ
ら
に
、
国
産
米
の
備

蓄
を
減
ら
し
た
分
を
、
増
え

続
け
て
い
る
輸
入
米
を
さ
ら

に
増
や
し
て
、
備
蓄
米
と
し

て
活
用
す
る
方
針
で
す
。
国

民
に
は
今
以
上
に
外
米
を
食

べ
さ
せ
よ
う
と
い
う
の
で
す
。

　
備
蓄
制
度
が
機
能
し
な
く

な
っ
た
う
え
に
、
今
年
、
不

作
だ
っ
た
ら
、
た
ち
ど
こ
ろ

に
米
不
足
に
な
り
、
米
騒
動

の
再
来
に
な
り
か
ね
ま
せ

ん
。
逆
に
生
産
数
量
目
標

よ
り
少
し
で
も
過
剰
だ
っ
た

ら
、米
価
の
下
落
が
進
行
し
、

生
産
者
に
と
っ
て
は
大
き
な

打
撃
で
す
。

米
農
家
に
所
得
補
償
と

価
格
保
障
を

　

米
を
作
り
続
け
る
に
は
、

農
家
に
生
産
費
の
不
足
を
補

う
所
得
補
償
を
す
る
こ
と
。

し
か
し
、
60
㌔
㌘
を
１
万
円

県に請願書を手渡す、
いわて食・農ネットの参加者

で
買
い
た
た
か
れ
た
ら
、
農

家
は
所
得
補
償
が
あ
っ
て
も

続
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
２
万
円

を
割
っ
た
ら
差
額
は
国
が
補

て
ん
す
る
価
格
保
障
を
す
る

こ
と
で
す
。
こ
れ
ら
は
消
費

者
に
と
っ
て
も
、
買
い
続
け

ら
れ
る
価
格
を
維
持
す
る
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
岩
手
県
保
険
医
協
会
も
参

加
す
る
「
い
わ
て
食
・
農
・

地
域
を
守
る
県
民
運
動
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」（
い
わ
て
食
・

農
ネ
ッ
ト
）
は
昨
年
７
月
、

県
議
会
に
「
お
米
を
守
る
請

願
」
を
提
出
し
、
こ
の
請
願

に
基
づ
い
た
「
米
の
安
定
供

給
体
制
の
確
立
と
農
業
基
盤

強
化
に
向
け
た
施
策
の
推
進

を
求
め
る
意
見
書
」
が
本
会

議
で
全
会
一
致
で
可
決
さ
れ

ま
し
た
。
県
議
会
レ
ベ
ル
の

意
見
書
の
可
決
は
全
国
で
初

め
て
で
し
た
。

め
ら
れ
る
対
応
」
は
ウ
ィ
ー

メ
ッ
ク
ス
株
式
会
社
サ
ー
ビ

ス
本
部
の
中
島
啓
氏
氏
が
講

師
を
担
当
し
ま
し
た
。

　
第
１
部
で
は
、
楢
山
税
理

士
が
銀
行
融
資
や
労
務
管
理

に
つ
い
て
解
説
。
開
業
の
際

は
ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ
が
重

要
だ
と
し
、
患
者
は
院
長
の

顔
が
見
え
る
と
安
心
す
る
こ

と
、
医
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
導
入
機
器
の
ア
ピ
ー
ル
よ

り
院
内
の
雰
囲
気
が
分
か
る

構
成
に
す
る
と
効
果
が
あ
る

と
説
明
し
ま
し
た
。

　
労
務
管
理
で
は
就
業
規
則

を
し
っ
か
り
定
め
る
こ
と
が

武
器
に
な
り
、
各
種
手
当
よ

り
基
本
給
を
上
げ
る
と
求
人

の
目
に
と
ま
り
や
す
い
と
説

明
。
面
接
で
は
子
ど
も
の
年

齢
な
ど
を
聞
い
て
ミ
ス
マ
ッ

チ
を
防
ぐ
こ
と
が
重
要
だ
と

し
ま
し
た
。

　
承
継
に
つ
い
て
は
、
親
子

間
の
継
承
で
も
診
療
方
針
を

話
し
合
い
、
設
備
投
資
計
画

を
行
っ
て
お
く
こ
と
が
重
要

と
し
、
事
前
の
準
備
と
確
認

が
必
要
と
説
明
。

　
個
人
開
業
医
の
場
合
、
テ

ナ
ン
ト
開
業
の
契
約
条
件
や

カ
ル
テ
の
引
き
継
ぎ
は
、
個

人
情
報
保
護
な
ど
に
留
意
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
し
ま

し
た
。

　
第
２
部
で
は
、
中
島
氏
が

オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
や
電

子
処
方
箋
な
ど
、
医
療
Ｄ
Ｘ

を
取
り
巻
く
情
勢
を
説
明
し

ま
し
た
。

　
国
は
２
０
３
０
年
ま
で
に

電
子
カ
ル
テ
の
導
入
率
を

１
０
０
％
と
す
る
た
め
標

準
型
電
子
カ
ル
テ
を
準
備
し

て
い
る
が
、
未
知
数
な
部
分

が
多
い
と
解
説
。
既
存
の
電

子
カ
ル
テ
は
、
最
低
限
の
機

能
の
み
で
低
コ
ス
ト
の
も
の

か
ら
、
様
々
な
診
療
支
援
機

能
を
搭
載
し
た
も
の
ま
で
あ

り
、
費
用
・
機
能
な
ど
の
総

合
力
の
ほ
か
、
導
入
後
の
サ

ポ
ー
ト
体
制
を
確
認
し
て
お

く
こ
と
も
重
要
と
し
ま
し

た
。

医
科
歯
科
だ
け
で
な
く

多
職
種
で
の
連
携
が
必
須

骨
粗
鬆
症
診
療
ア
ッ
プ
デ
ー
ト

開
業
も
承
継
も
事
前
の
準
備
と
確
認
が
大
切

開
業
も
承
継
も
事
前
の
準
備
と
確
認
が
大
切

医
院
経
営
セ
ミ
ナ
ー

医
院
経
営
セ
ミ
ナ
ー

12
月
３
日
「
骨
粗
鬆
症
診

療
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
〜
医
科
歯

科
連
携
に
も
触
れ
て
〜
」
と

題
し
た
ウ
ェ
ブ
セ
ミ
ナ
ー

を
、
ア
ス
テ
ラ
ス
製
薬
㈱
、

ア
ム
ジ
ェ
ン
㈱
と
の
共
催
で

開
催
し
ま
し
た
。

　
保
団
連
研
究
会
交
流
サ
イ

ト
に
も
案
内
を
掲
載
し
、
他

県
か
ら
も
多
く
の
申
込
み
が

あ
り
、
当
日
は
１
０
８
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
青
森
労
災
病
院
整
形
外
科

の
岩
崎
弘
英
先
生
が
講
師

を
、
け
や
き
整
形
外
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
院
長
の
奥
田
聡
先
生

が
座
長
を
務
め
ま
し
た
。

　
岩
崎
先
生
は
、
介
護
の
原

因
と
な
る
骨
折
に
つ
い
て
、

初
回
骨
折
後
の
二
次
骨
折
は

大
腿
骨
近
位
で
起
き
や
す

く
、
１
年
以
内
に
再
骨
折
す

る
こ
と
が
多
い
と
説
明
。
骨

粗
鬆
症
治
療
が
行
わ
れ
て
い

る
の
は
２
〜
３
割
だ
が
、
治

療
し
な
い
と
再
骨
折
の
リ
ス

ク
は
５
・
３
倍
に
な
る
た
め

治
療
は
必
須
だ
と
述
べ
ま
し

た
。

　
ビ
ス
ホ
ス
ホ
ネ
ー
ト
（
Ｂ

Ｐ
製
剤
）
は
、
作
用
機
序
、

顎
骨
壊
死
（
Ｍ
Ｒ
Ｏ
Ｎ
Ｊ
）

や
非
定
型
骨
折
な
ど
の
リ
ス

ク
、
休
薬
後
の
効
果
残
存
期

間
が
薬
剤
に
よ
り
異
な
る
と

説
明
。
岩
崎
先
生
は
10
年
ぶ

り
に
改
訂
さ
れ
た
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
の
内
容
に
触
れ
つ
つ
、

実
際
に
治
療
で
使
っ
て
い
る

薬
の
使
い
方
を
解
説
し
ま
し

た
。

　
Ｍ
Ｒ
Ｏ
Ｎ
Ｊ
発
症
時
に
治

療
効
果
を
期
待
す
る
「
治
療

的
休
薬
」
に
つ
い
て
、
ビ
ス

ホ
ス
ホ
ネ
ー
ト
製
剤
は
休
薬

し
て
も
急
激
な
薬
理
効
果
減

弱
が
な
い
た
め
休
薬
は
選
択

肢
と
な
り
得
る
が
、
デ
ノ
ス

マ
ブ
は
休
薬
後
、
急
激
に
骨

密
度
が
低
下
す
る
た
め
休
薬

は
推
奨
さ
れ
な
い
と
し
ま
し

た
。

　
一
方
、
Ｍ
Ｒ
Ｏ
Ｎ
Ｊ
発
症

の
な
い
患
者
の
抜
歯
時
に
は

原
則
と
し
て
予
防
的
休
薬
は

不
要
と
提
案
し
て
い
る
が
、

歯
科
も
含
め
た
多
職
種
連
携

は
必
須
と
し
、
骨
粗
鬆
症
治

療
は
ニ
ー
ズ
が
大
き
く
、
治

療
に
は
パ
ラ
ダ
イ
ム
シ
フ
ト

が
生
じ
て
い
る
と
述
べ
ま
し

た
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
骨
粗
鬆

症
の
治
療
法
の
変
化
を
ア
ッ

プ
デ
ー
ト
で
き
た
。
改
め
て

口
腔
衛
生
管
理
の
重
要
性
を

確
認
し
た
」「
医
科
で
使
わ

れ
て
る
薬
が
確
認
で
き
て
勉

強
に
な
っ
た
」
な
ど
の
感
想

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

座長：奥田先生（けやき整形外科クリニック）

セミナーには108名が参加

講師：岩崎先生（青森労災病院整形外科）



(3)　2026年２月５日 「第三種郵便物認可」 岩 手 県 保 険 医 新 聞 第 593号

　労基署からの就業規則や有給休暇の管理状況などについて通知が届
き、聞き取り調査が全国的に増えています。このような状況は、２年前
頃から続いており、各地で調査が実施されています。

＜対応方法＞　※ 一般的な対応の参考としてください
・ 労基署からの呼び出し調査は、毎年行われている定期調査の可能性が
高い。

・ ただし、医療機関に対する調査が多数入っている場合は、県内の医療
機関にターゲットを絞って調査をしている可能性もある。

・ 調査拒否をすると医療機関での調査に移行される可能性もあるため、
対応は行うようにする。日程は労基署が指定してくるが、日程変更は
可能なので、自院の状況に合わせて調整をする。

・ 調査に持参を求められているものを現状で作成していない場合は、即
時対応を。例えば、36協定がない、有休の管理をしていないなどが
あれば、36協定を出す、有休の管理簿などを作成し、対応する。

宮田 右京 先生
（常任理事）

宮田歯科医院（盛岡）
（開業年数：30年）

新理事紹介新理事紹介

趣味
　犬との散歩

好きな食べ物
　シドケ

好きなスポーツ
ゴルフ、カーリング、
剣道（お休み中）

最近関心を持っていること
　やりたい放題どうしようもない
　外国人対策、熊

座右の銘
　忠実自彊

た
。

　
ビ
ス
ホ
ス
ホ
ネ
ー
ト
（
Ｂ

Ｐ
製
剤
）
は
、
作
用
機
序
、

顎
骨
壊
死
（
Ｍ
Ｒ
Ｏ
Ｎ
Ｊ
）

や
非
定
型
骨
折
な
ど
の
リ
ス

ク
、
休
薬
後
の
効
果
残
存
期

間
が
薬
剤
に
よ
り
異
な
る
と

説
明
。
岩
崎
先
生
は
10
年
ぶ

り
に
改
訂
さ
れ
た
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
の
内
容
に
触
れ
つ
つ
、

実
際
に
治
療
で
使
っ
て
い
る

薬
の
使
い
方
を
解
説
し
ま
し

た
。

　
Ｍ
Ｒ
Ｏ
Ｎ
Ｊ
発
症
時
に
治

療
効
果
を
期
待
す
る
「
治
療

的
休
薬
」
に
つ
い
て
、
ビ
ス

ホ
ス
ホ
ネ
ー
ト
製
剤
は
休
薬

し
て
も
急
激
な
薬
理
効
果
減

弱
が
な
い
た
め
休
薬
は
選
択

肢
と
な
り
得
る
が
、
デ
ノ
ス

マ
ブ
は
休
薬
後
、
急
激
に
骨

密
度
が
低
下
す
る
た
め
休
薬

は
推
奨
さ
れ
な
い
と
し
ま
し

た
。

　
一
方
、
Ｍ
Ｒ
Ｏ
Ｎ
Ｊ
発
症

の
な
い
患
者
の
抜
歯
時
に
は

原
則
と
し
て
予
防
的
休
薬
は

不
要
と
提
案
し
て
い
る
が
、

歯
科
も
含
め
た
多
職
種
連
携

は
必
須
と
し
、
骨
粗
鬆
症
治

療
は
ニ
ー
ズ
が
大
き
く
、
治

療
に
は
パ
ラ
ダ
イ
ム
シ
フ
ト

が
生
じ
て
い
る
と
述
べ
ま
し

た
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
骨
粗
鬆

症
の
治
療
法
の
変
化
を
ア
ッ

プ
デ
ー
ト
で
き
た
。
改
め
て

口
腔
衛
生
管
理
の
重
要
性
を

確
認
し
た
」「
医
科
で
使
わ

れ
て
る
薬
が
確
認
で
き
て
勉

強
に
な
っ
た
」
な
ど
の
感
想

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

資料を渡し情報を共有

12
月
11
日
、
当
会
は
一
般

社
団
法
人
盛
岡
市
歯
科
医
師

会
（
以
下
、
盛
歯
）
と
２
年

ぶ
り
に
懇
談
を
行
い
ま
し

た
。
当
会
か
ら
は
小
山
田
榮

二
会
長
、
黒
田
康
之
、
米
持

武
美
両
副
会
長
、
事
務
局
が

出
席
し
、
盛
歯
か
ら
は
村
上

克
利
会
長
、
藤
澤
毅
、
熊
谷

哲
也
両
副
会
長
、
大
久
保
卓

也
専
務
理
事
が
出
席
し
ま
し

た
。

　

両
会
長
の
あ
い
さ
つ
の

後
、
盛
歯
か
ら
は
盛
岡
市
に

提
出
し
た
「
令
和
７
年
度
盛

岡
市
歯
科
医
師
会
か
ら
の
要

望
」に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、

成
人
歯
科
健
診
が
節
目
健
診

に
移
行
す
る
た
め
、
盛
岡
市

保
健
所
企
画
総
務
課
と
打
ち

合
わ
せ
を
重
ね
「
80
歳
ま
で

を
健
診
対
象
者
に
し
、
20
歳

は
無
料
と
す
る
」
案
を
第
１

希
望
と
し
て
要
望
し
た
と
報

告
が
あ
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
シ
ー
ラ
ン
ト
事
業

の
廃
止
を
受
け
、「
２
歳
児

健
診
に
フ
ッ
素
塗
布
券
を
４

枚
添
付
」、「
４
、
５
歳
児
健

診
に
フ
ッ
素
塗
布
券
を
２
枚

添
付
」（
い
ず
れ
も
健
診
時

と
３
ヵ
月
毎
に
１
回
フ
ッ
素

塗
布
）
を
第
１
希
望
と
し
て

要
望
し
た
と
説
明
が
あ
り
ま

し
た
。

　
当
会
か
ら
は
小
山
田
会
長

よ
り
歯
科
技
工
士
問
題
・
歯

科
技
工
所
ア
ン
ケ
ー
ト
に
つ

い
て
の
記
者
会
見
資
料
や
歯

科
衛
生
士
に
よ
る
浸
潤
麻
酔

行
為
に
関
す
る
歯
科
衛
生

士
の
業
務
範
囲
、
２
０
２

６
年
度
診
療
報
酬
改
定
に

向
け
た
保
団
連
要
求
に
つ

い
て
資
料
説
明
を
行
い
ま

し
た
。

　
そ
の
後
は
懇
親
会
を
行

い
、
両
会
の
資
料
へ
の
質

疑
や
診
療
報
酬
改
定
、
Ｏ

Ｔ
Ｃ
類
似
薬
問
題
な
ど
に

つ
い
て
意
見
交
換
を
行
い

ま
し
た
。

よ
り
良
い
歯
科
医
療
を
目
指
し
意
見
交
換

り
良
い
歯
科
医
療
を
目
指
し
意
見
交
換

一
般
社
団
法
人
盛
岡
市
歯
科
医
師
会
と
懇
談

11
月
16
日
に
東
京
の
保
団

連
会
議
室
で
全
国
地
域
医
療

交
流
集
会
が
行
わ
れ
、
42
名

が
参
加
。
当
会
か
ら
は
事
務

局
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
石
川
協
会
は
能
登
半
島
地

震
医
療
費
窓
口
負
担
免
除
に

つ
い
て
、
千
葉
協
会
は
訪
問

車
両
の
駐
車
問
題
に
つ
い
て

報
告
し
ま
し
た
。

　
千
葉
協
会
で
は
駐
車
禁
止

除
外
車
両
の
対
象
を
広
げ
る

活
動
を
90
年
代
か
ら
継
続

し
、
２
０
１
７
年
の
千
葉
県

道
路
交
通
法
細
則
改
正
に
よ

る
対
象
拡
大
、
２
０
２
５
年

の
「
エ
リ
ア
許
可
」
新
設
に

よ
る
負
担
軽
減
に
よ
り
大
分

申
請
が
緩
和
さ
れ
た
と
し
ま

し
た
。

　
午
後
は
産
科
医
療
に
つ
い

て
、
保
団
連
理
事
の
細
部
千

晴
氏
と
日
本
産
婦
人
科
医
会

会
長
の
石
渡
勇
氏
、
東
京
都

看
護
協
会
副
会
長
の
砥
石
和

子
氏
、
国
立
成
育
医
療
研
究

セ
ン
タ
ー
周
産
期
歯
科
診
療

部
長
の
齋
藤
亮
氏
で
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い

ま
し
た
。

　
細
部
理
事
は
、
保
団
連
で

取
り
組
ん
で
き
た
妊
産
婦
医

療
費
助
成
制
度
創
設
を
求
め

る
運
動
に
つ
い
て
、
制
度
の

拡
大
だ
け
で
な
く
、
祝
い
金

と
妊
産
婦
医
療
費
助
成
の
違

い
を
伝
え
、
祝
い
金
創
設
と

併
せ
て
助
成
制
度
を
打
ち
切

っ
た
自
治
体
の
例
を
挙
げ
、

制
度
存
続
を
求
め
る
運
動
が

課
題
と
し
ま
し
た
。

　
石
渡
氏
は
、
経
営
の
厳
し

さ
か
ら
事
業
取
り
や
め
を

考
え
る
産
科
診
療
所
も
多

い
と
説
明
。
出
産
場
所
の
形

態
は
地
域
に
よ
っ
て
違
い
が

あ
り
、
出
産
費
用
の
保
険
導

入
は
さ
ら
な
る
分
娩
施
設
の

撤
退
を
招
く
た
め
反
対
と
述

べ
、
分
娩
施
設
へ
の
早
急
な
経

済
支
援
と
出
産
一
時
金
の
さ
ら

な
る
増
額
を
訴
え
ま
し
た
。

　
砥
石
氏
は
、
分
娩
後
の
サ

ポ
ー
ト
不
足
を
指
摘
し
ま
し

た
。
助
産
師
の
役
割
は
家
族

支
援
が
中
心
で
あ
り
、
医
師

や
行
政
と
の
連
携
が
必
要
と

説
明
。
助
産
師
が
本
来
の
業

務
に
専
念
で
き
、
助
産
院
マ

ッ
プ
活
用
な
ど
で
直
接
連
絡

が
取
れ
る
環
境
が
求
め
ら
れ

る
と
し
ま
し
た
。

　
齋
藤
氏
は
、
妊
婦
の
歯
科

健
診
受
診
率
の
低
さ
を
指

摘
。
Ｘ
線
や
麻
酔
の
影
響

を
心
配
す
る
傾
向
が
あ
る
と

し
、
歯
科
治
療
へ
の
偏
見
と

無
理
解
の
解
消
、
産
科
医
療

機
関
と
の
連
携
が
課
題
と
し

ま
し
た
。

少
子
化
対
策
の
た
め
に
も

助
成
制
度
の
拡
充
と

分
娩
施
設
へ
の
経
済
支
援
を

　昨年開示請求した新規個別指導、個別指導の指摘事項（2024
年）の一部をお知らせします。

医　　　科
　＜特定疾患療養管理料＞

①治療計画に基づく、服薬、運動、栄養等の療養上の管理内容の要点
について診療録への記載が不十分である。

②算定対象外である主病について算定している。

　＜乳幼児育児栄養指導料＞
①指導の要点について診療録への記載が不十分である。

②指導の要点について診療録への記載がない。
　＜悪性腫瘍特異物質治療管理料＞

　治療計画の要点について診療録への記載がない。

歯　　　科
　＜歯科疾患管理料＞

① 長期管理加算を初めて算定する場合に、診療録に記載すべき内容に
ついて、患者の治療経過および口腔の状態を踏まえた今後の口腔管
理に当たって特に留意すべき事項の要点の記載が不十分な例があっ
たので、個々の症例に応じて適切に記載すること。

② 長期管理加算を初めて算定する場合に、患者の治療経過および口腔
の状態を踏まえた今後の口腔管理に当たって特に留意すべき事項に
ついて、その要点を診療録に記載していない。

指摘事項について

―医学管理―

―医学管理―

自主返還を求められた事項

自主返還を求められた事項

自主返還を求められた事項

労基署からの急な呼び出し！どうする！？

  

全
国
地
域
医
療
交
流
集
会
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葛巻町

森のそば屋

常
任
理
事
会
だ
よ
り

常
任
理
事
会
だ
よ
り 

1111
月月

【
日
　
時
】

２
０
２
５
年
11
月
18
日
㈫

19
：
30
〜
21
：
14

【
場
　
所
】

フ
コ
ク
生
命
ビ
ル
会
議
室

ウ
ェ
ブ
併
用

【
出
席
者
】

役
員
、事
務
局
併
せ
て
13
名

主
な
決
定
事
項

１
、２
０
２
５
年
10
月
期
活
動
報

告
並
び
に
２
０
２
５
年
11
〜

12
月
期
活
動
計
画
に
つ
い
て

承
認
さ
れ
た

２
、共
済
普
及
月
間
会
員
紹
介
Ｑ

Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
対
象
者
が
承
認

さ
れ
た

３
、保
団
連
代
議
員
に
つ
い
て
承

認
さ
れ
た

４
、２
０
２
６
年
度
医
科
歯
科
診

療
報
酬
改
定
作
業
へ
の
事
務

局
員
派
遣
に
つ
い
て
承
認
さ

れ
た

５
、Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
オ
ン
ラ
イ
ン
講
演

会
の
チ
ラ
シ
を
会
員
に
案
内

す
る
こ
と
が
承
認
さ
れ
た

【
日
　
時
】

２
０
２
５
年
12
月
23
日
㈫

19
：
30
〜
21
：
07

【
場
　
所
】

フ
コ
ク
生
命
ビ
ル
会
議
室

ウ
ェ
ブ
併
用

【
出
席
者
】

役
員
、事
務
局
併
せ
て
17
名

主
な
決
定
事
項

１
、２
０
２
５
年
11
月
期
活
動
報

告
並
び
に
２
０
２
５
年
12
〜

２
０
２
６
年
１
月
期
活
動
計

画
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
た

２
、保
団
連
定
期
大
会
の
対
応
に

つ
い
て
承
認
さ
れ
た

３
、東
北
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
の
出
席

者
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
た

４
、医
療
機
関
へ
の
財
政
措
置
に

関
す
る
県
・
国
へ
の
要
望
に

つ
い
て
承
認
さ
れ
た

通
院
中
の
人
は

特
に
注
意

　

い
わ
ゆ
る
健
康
食
品
は
、

病
気
の
治
療
目
的
で
は
な
い

た
め
、
対
象
と
な
る
の
は
基

本
的
に
健
康
な
人
で
す
。
機

能
性
表
示
食
品
は
、
事
業
者

が
届
け
出
を
し
て
機
能
を
表

示
し
て
販
売
し
て
い
る
も
の

で
す
が
、
病
気
の
人
が
使
用

し
た
ら
ど
う
な
る
の
か
、
あ

る
い
は
医
薬
品
と
の
相
互
作

用
な
ど
は
調
べ
て
届
け
出
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
医
薬

品
を
使
用
し
て
い
る
人
は
健

康
食
品
を
使
用
し
な
い
こ
と

が
前
提
に
な
っ
て
い
る
か
ら

で
す
。

　
と
こ
ろ
が
実
際
に
は
医
師

に
相
談
せ
ず
に
、
医
療
用
医

薬
品
と
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
併

用
し
て
い
る
人
が
相
当
い
る

こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

普
通
の
食
品
で
あ
っ
て
も
、

例
え
ば
納
豆
や
グ
レ
ー
プ
フ

ル
ー
ツ
を
食
べ
る
こ
と
に
注

意
が
必
要
な
医
薬
品
が
あ
り

ま
す
。
サ
プ
リ
メ
ン
ト
で
は

な
お
さ
ら
で
、
医
薬
品
と
の

相
互
作
用
が
報
告
さ
れ
て
い

る
も
の
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
医
薬
品
の
効
果
を
弱
め

て
し
ま
う
、
逆
に
強
く
し
て

し
ま
う
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
医

師
に
黙
っ
て
使
用
す
る
と
、

当
人
の
病
気
の
治
療
の
妨
げ

に
な
る
だ
け
で
は
な
く
、
本

当
は
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
影
響

な
の
に
医
薬
品
の
副
作
用
と

し
て
報
告
さ
れ
て
使
用
制
限

な
ど
に
つ
な
が
り
、
そ
の
薬

を
使
っ
て
い
る
他
の
患
者
さ

ん
に
ま
で
不
利
益
を
与
え
る

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

絶
対
に
手
を
出
し
て
は

い
け
な
い
サ
プ
リ
メ
ン
ト

　

サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
中
に

は
、
食
品
と
し
て
販
売
さ
れ

て
い
る
も
の
の
中
味
は
違

法
薬
物
と
い
う
極
め
て
危
険

な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
医
薬

品
以
外
で
口
に
入
る
も
の
は

全
て
食
品
に
分
類
さ
れ
る
た

葛
巻
町
の
市
街
地
を
抜

け
、
袖
山
高
原
牧
場
へ
向
か

寄　稿

サ
プ
リ
メ
ン
ト
に
つ
い
て

サ
プ
リ
メ
ン
ト
に
つ
い
て

　
　
知
っ
て
お
く
べ
き
こ
と

　
　
知
っ
て
お
く
べ
き
こ
と

国
立
医
薬
品
食
品
衛
生
研
究
所

　
　
　
　
客
員
研
究
員

畝  

山  

智
香
子

後

編

理
事
会
だ
よ
り

理
事
会
だ
よ
り 

1212
月月

保
険
証
の
期
限
切
れ
る
４
月  

ト
ラ
ブ
ル
増
加
を
懸
念

マ
イ
ナ
保
険
証
実
態
調
査

マ
イ
ナ
保
険
証
実
態
調
査

　

当
会
で
は
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
登
録
会
員（
５

５
０
名
）
に
対
し
、

５
回
目
の
マ
イ
ナ

保
険
証
ト
ラ
ブ
ル

調
査
を
行
い
、
１

５
４
件
の
回
答
が

あ
り
ま
し
た
（
回

答
率
28
％
）。

12
月
号
に
引
き

続
き
、
ア
ン
ケ
ー

ト
結
果
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

７
割
を
超
え
る

医
療
機
関
が
マ
イ

ナ
保
険
証
の
ト
ラ

ブ
ル
を
経
験
し
、内
訳
は「
●

が
で
る
」
が
最
多
と
な
っ
て

い
ま
す
（
図
１
）。
ト
ラ
ブ

ル
を
経
験
し
た
医
療
機
関
の

う
ち
31
・
８
％
の
医
療
機
関

が
「
受
付
の
混
雑
」、
10
・

９
％
が
「
患
者
か
ら
の
ク
レ

ー
ム
」
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
の

重
要
性
が
分
か
ら
ず
紛
失
す

る
方
も
多
い
」、「
窓
口
に
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
出
せ

ば
い
い
と
思
っ
て
い
る
人
が

多
い
」
な
ど
の
声
も
寄
せ
ら

れ
、
健
康
保
険
証
が
使
え
な

く
な
る
４
月
以
降
も
、
周
知

不
足
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
の
増

加
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　
「
資
格
情
報
の
確
認
当
時

の
負
担
割
合
が
数
ヵ
月
前
に

さ
か
の
ぼ
っ
て
変
更
さ
れ
て

い
た
」
事
例
も
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。

　
厚
労
省
は
資
格
確
認
が
う

ま
く
い
か
な
い
場
合
、
不
詳

レ
セ
プ
ト
で
請
求
が
で
き
る

と
通
知
し
て
い
ま
す
が
、
不

詳
レ
セ
プ
ト
を
作
成
し
て

も
返
戻
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が
あ

り
、
ア
ン
ケ
ー
ト
で
も
返
戻

さ
れ
た
事
例
が
６
件
あ
り
ま

し
た
。

　
健
康
保
険
証
を
利
用
で
き

る
の
は
３
月
31
日
ま
で
と
な

っ
て
お
り
、
４
月
以
降
、
さ

ら
な
る
ト
ラ
ブ
ル
増
加
が
懸

念
さ
れ
ま
す
。

図1　トラブルの内訳（複数回答）

う
道
に
進
む
と
、
自
然
の
中

に
風
情
あ
る
水
車
小
屋
が
見

え
て
き
ま
す
。
森
の
そ
ば
屋

で
は
、
水
車
で
挽
い
た
手
打

ち
の
十
割
そ
ば
を
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
人
気
メ
ニ
ュ
ー
の
「
水
車

そ
ば
」（
１
４
０
０
円
）
に
、

天
ぷ
ら
（
２
０
０
円
）
を
ト

ッ
ピ
ン
グ
し
ま
し
た
。
他
に

も
大
盛
り
、
山
菜
、
と
ろ
ろ
、

お
ろ
し
を
い
ず
れ
も
２
０
０

円
で
注
文
で
き
ま
す
。

　
水
車
そ
ば
と
森
の
そ
ば
膳

（
２
０
５
０
円
）
は
ざ
る
そ

ば
と
か
け
そ
ば
の
両
方
を
堪

能
で
き
、
水
車
そ
ば
に
は
日

替
わ
り
の
小
鉢
、ミ
ニ
ご
飯
、

漬
け
物
が
付
き
ま
す
。
森
の

そ
ば
膳
に
は
、魚
（
ヤ
マ
メ
）

も
付
く
た
め
、
ボ
リ
ュ
ー
ム

満
点
で
す
。

　
ざ
る
そ
ば
は
香
り
が
口
い

っ
ぱ
い
に
広
が
り
、
コ
シ
が

あ
っ
て
手
が
止
ま
ら
な
く
な

る
お
い
し
さ
。

　
器
に
た
っ
ぷ
り
と
入
っ
た

か
け
そ
ば
は
、
そ
ば
と
つ
ゆ

の
組
み
合
わ
せ
が
病
み
つ
き

に
な
り
ま
す
。
ざ
る
そ
ば
が

な
く
な
っ
た
後
に
ミ
ニ
ご
飯

と
か
け
そ
ば
、
薬
味
が
来
る

の
で
、
そ
ば
や
ご
飯
が
冷
め

る
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。

葛
巻
産
の
も
ち
き
び
が
入

っ
た
ミ
ニ
ご
飯
は
ふ
っ
く
ら

と
し
て
甘
み
が
あ
り
、
こ
ち

ら
も
絶
品
。
も
ち
き
び
は
店

内
で
買
う
こ
と
も
で
き
ま

す
。

　
水
車
そ
ば
は
、
ざ
る
そ
ば

も
か
け
そ
ば
も
ど
ち
ら
も
食

べ
た
い
！
と
い
う
声
か
ら
で

き
た
メ
ニ
ュ
ー
と
の
こ
と
。

ど
ち
ら
も
お
い
し
く
、
迷
う

理
由
も
食
べ
れ
ば
分
か
り
ま

す
。
そ
ば
好
き
に
は
た
ま
ら

な
い
お
店
で
す
。

住

所  

岩
手
郡
葛
巻
町
江
刈

１

－

36

電
話
番
号
０
１
９
５
―
６
６
―
４
１
１
１

営
業
時
間

10
時
30
分
〜
15
時

定
休
日
な
し

駐
車
場
15
台

イベントのご案内イベントのご案内

「糖尿病と歯周病（歯科疾患）
の関連と医科歯科連携」（仮題）

講師：石 垣   泰 先生
（ 岩手医大内科学講座 糖尿病・代謝・内分泌内科
分野教授）

2026年3月3日(火 )
19：00～20：30

会場：アイーナ 会議室501
（岩手県民情報交流センター）

定員：６０名（先着）定員：６０名（先着）

案内チラシを同封しております。案内チラシを同封しております。
会員の先生は無料で参加いただけますので会員の先生は無料で参加いただけますので
ぜひご参加ください。ぜひご参加ください。

かけそばとざるそばを味わえる
「水車そば」（写真はざるそばのみ）

め
、
医
薬
品
と
し
て
は
販
売

で
き
な
い
も
の
が「
食
品（
サ

プ
リ
メ
ン
ト
）」
と
さ
れ
て

売
ら
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
で

す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
個
人

輸
入
、
近
年
で
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な

ど
を
介
し
て
個
人
間
で
取
引

さ
れ
て
い
る
、
痩
せ
る
、
精

力
増
強
、
筋
肉
増
強
を
宣
伝

し
て
い
る「
サ
プ
リ
メ
ン
ト
」

か
ら
は
高
い
確
率
で
禁
止
薬

物
が
検
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

死
亡
を
含
む
重
篤
な
健
康
被

害
が
日
本
を
含
む
世
界
中
で

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。「
食

べ
て
痩
せ
る
」
な
ど
と
い
う

食
品
は
あ
り
ま
せ
ん
。

（
前
編
・
参
考
文
献
は
12
月

号
に
掲
載
）

参加無料


