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こ
の
原
稿
が
紙
面
に
出
る
の

は
も
う
年
も
明
け
て
い
る
こ
ろ

で
あ
ろ
う
。
今
は
ま
だ
令
和
７

年
な
の
で
今
年
の
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
思
い
出
し
て
み
た
い
。

　
今
年
は
何
と
い
っ
て
も「
熊
」

だ
ろ
う
。
毎
日
の
よ
う
に
全
国

各
地
の
ク
マ
出
没
ニ
ュ
ー
ス
が

流
れ
た
。
最
近
の
熊
は
以
前
に

比
べ
れ
ば
狂
暴
に
な
っ
た
気
が

す
る
。
ク
マ
鈴
ぐ
ら
い
で
は
逃

げ
も
隠
れ
も
し
な
い
ら
し
い
。

本
県
で
の
対
策
は
麻
酔
の
吹
き

矢
で
対
応
す
る
と
い
う
。
使
え

る
人
間
は
た
っ
た
１
名
。
こ
の

広
い
県
土
を
た
っ
た
１
名
で
。

心
配
事
は
ま
た
増
え
た
。

　
日
本
初
の
女
性
総
理
の
誕
生

も
記
憶
に
新
し
い
。
あ
っ
ち
の

顔
色
、
こ
っ
ち
の
顔
色
を
窺
っ

て
ば
か
り
の
総
理
で
は
何
も
前

進
し
な
い
例
は
た
く
さ
ん
見
て

き
た
。
今
度
は
働
い
て
、
働
い

て
、働
く
ら
し
い
。
ア
ー
だ
の
、

ウ
ー
だ
の
言
い
そ
う
に
な
い
か

ら
、
結
論
は
早
そ
う
だ
が
開
い

た
口
に
戸
は
立
た
な
い
こ
と
が

心
配
だ
。

　
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
も
ま
た
心
配

事
の
一
つ
だ
。
使
用
す
る
薬
剤

を
自
分
で
決
め
ら
れ
る
こ
と
が

ウ
リ
ら
し
い
。
嫌
な
ら
勝
手
に

止
め
ら
れ
る
こ
と
に
な
る
。
カ

ウ
ン
タ
ー
越
し
の
商
品
は
処
方

箋
な
し
だ
か
ら
負
担
増
に
な

る
。
必
要
で
処
方
さ
れ
て
い
た

も
の
を
自
己
都
合
で
中
断
す
る

こ
と
で
、
重
篤
な
結
果
に
な
る

こ
と
は
容
易
に
想
像
で
き
る
。

処
方
箋
の
期
限
が
４
日
と
い
う

の
も
緊
張
感
が
あ
っ
て
い
い
制

度
だ
と
思
っ
て
い
た
の
に
。
今

年
も
心
配
事
を
抱
え
た
ま
ま
年

を
越
す
こ
と
に
な
り
そ
う
だ
。

　
（
こ
て
つ
）
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保団連定期大会のようす

　
１
月
24
、
25
日
、
東
京
の

都
市
セ
ン
タ
ー
ホ
テ
ル
で
第

52
回
保
団
連
定
期
大
会
が
行

わ
れ
、
当
会
か
ら
は
小
山
田

会
長
（
保
団
連
監
査
）、
黒

田
、
坂
本
各
副
会
長
（
大
会

代
表
）、
事
務
局
が
参
加
し

ま
し
た
。
全
国
か
ら
計
３
５

３
名
が
参
加
し
、
黒
田
副
会

長
が
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
選
出
の

大
会
制
度
運
営
委
員
と
な
り

ま
し
た
。

　
次
期
保
団
連
役
員
選
任
の

件
、
活
動
方
針
、
予
算
が
賛

成
多
数
で
可
決
さ
れ
、
大
会

決
議
が
満
場
一
致
で
決
定
し

ま
し
た
。

　

当
会
か
ら
の
発
言
通
告

（
要
旨
）
と
保
団
連
か
ら
の

答
弁
は
以
下
の
と
お
り
で
す

（
発
言
通
告
全
文
は
当
会
HP

に
掲
載
）。
黒
田
副
会
長
は

被
災
者
医
療
費
免
除
に
つ
い

て
フ
ロ
ア
発
言
も
行
い
ま
し

た
。診

療
報
酬
の
消
費
税
補

填
分
を
返
還
し
て
で
も
、

消
費
税
免
税
の
実
現
を

坂
本
代
表
文
書
発
言

　
医
療
機
関
の
経
営
は
か
つ

て
な
い
ほ
ど
厳
し
い
状
況
で

消
費
税
損
税
も
そ
の
一
因
で

あ
る
。
診
療
報
酬
の
消
費
税

補
填
分
な
る
も
の
は
、
長
期

的
な
マ
イ
ナ
ス
改
定
や
包
括

化
な
ど
で
見
る
影
も
な
い
。

消
費
税
の
診
療
報
酬
で
の
補

填
は
限
界
を
迎
え
て
い
る
。

損
税
解
消
実
現
の
た
め
に
国

を
強
化
す
る
好
機
だ
と
認
識

し
て
い
る
。

　
坂
本
代
表
か
ら
は
問
題
点

が
あ
っ
た
こ
れ
ま
で
の
診
療

報
酬
上
乗
せ
分
の
取
り
扱
い

に
つ
い
て
だ
が
、
保
団
連
と

し
て
は
５
％
引
き
上
げ
時
ま

で
の
補
填
分
は
検
証
不
能
に

な
っ
て
い
る
こ
と
、
そ
れ
以

後
の
補
填
分
に
つ
い
て
も
全

体
と
し
て
診
療
報
酬
抑
制
、

マ
イ
ナ
ス
改
定
が
続
い
て
い

る
中
で
、
単
純
に
補
填
分
を

返
還
す
る
と
い
う
こ
と
に

は
な
ら
な
い
と
い
う
の
が
基

本
的
な
立
場
だ
が
、
い
た
だ

い
た
ご
意
見
も
参
考
に
引
き

続
き
議
論
を
進
め
重
ね
て
い

く
。

　
当
会
で
は
、
医
療
機
関
の

危
機
的
な
経
営
状
況
を
鑑

み
、
診
療
報
酬
の
10
％
以
上

の
引
き
上
げ
と
合
わ
せ
て
、

が
消
費
税
免
税
を
し
な
い
口

実
に
な
っ
て
い
る
診
療
報
酬

の
消
費
税
補
填
分
を
返
還
し

て
は
ど
う
か
。

答
弁
（
太
田
理
事
）：
ゼ
ロ

税
率
の
実
現
に
向
け
て
運
動

被
災
者
の
生
活
再
建
が

さ
れ
る
ま
で
の
医
療
費

免
除
は
国
の
制
度
と

し
て
設
立
す
べ
き

黒
田
代
表
口
頭
発
言

　
岩
手
で
は
、
東
日
本
大
震

災
後
10
年
間
に
わ
た
り
医
療

費
一
部
負
担
金
を
免
除
し

た
。
一
方
、
能
登
半
島
地
震

で
令
和
７
年
６
月
に
免
除
が

打
ち
切
ら
れ
た
。
被
災
者
へ

の
医
療
費
一
部
負
担
金
免
除

は
、
そ
の
と
き
の
都
道
府
県

と
知
事
、
被
災
自
治
体
と
首

長
、
そ
れ
ぞ
れ
の
議
会
の
決

断
に
よ
る
の
が
現
状
で
あ
る

た
め
、
地
域
で
差
が
出
て
し

ま
う
。
本
来
は
国
の
制
度
と

し
て
設
立
す
べ
き
で
あ
る
。

答
弁
（
森
岡
理
事
）：
岩
手

県
で
は
東
日
本
大
震
災
後
10

年
に
わ
た
り
医
療
費
一
部
負

担
の
免
除
が
継
続
、
宮
城
県

で
は
免
除
打
ち
切
り
後
に
部

分
的
に
再
開
を
勝
ち
取
っ
て

い
る
。
こ
れ
ら
の
教
訓
も
生

か
し
能
登
地
震
被
災
者
の
医

療
費
免
除
再
開
に
向
け
て
保

団
連
と
し
て
も
活
動
し
て
い

く
。
被
災
地
に
お
い
て
は
、

地
方
自
治
体
も
被
災
し
て
お

り
、
経
済
的
人
的
被
害
を
背

負
っ
て
お
り
、
医
療
費
免
除

は
元
よ
り
災
害
復
旧
復
興
は

国
の
全
面
的
支
援
に
よ
っ
て

行
わ
れ
る
べ
き
も
の
で
あ
る

と
要
求
し
て
い
く
。

・保団連定期大会 （1面）
・寄稿  食と健康⑮　最終回 （2面）
・寄稿  糖尿病診療における
          医科歯科連携 （2面）
・特集　東日本大震災から15年 （3面）
・令和6年度 指導・監査実施状況 （4面）
・会員紹介シリーズ㉙
ごめんくなんしぇ　 （4面）
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内閣総理大臣　高市　早苗　殿
財務大臣　　　片山　さつき　殿
厚生労働大臣　上野　賢一郎　殿

すべての医療機関への財政措置の実施を
  

岩手県保険医協会
会長　小山田榮二

貴職におかれましては、国民の生命と暮らしを守るため、日夜国政の
重責を果たされていることに心より敬意を表します。当会は岩手県内の
医師・歯科医師約850人で構成されている団体です。
当会の連合会である全国保険医団体連合会が２月に施した調査では、

65.6％の医療機関が、昨年１月と比べて収入が「下がった」と回答し
ています。そのうちの41.6％の医療機関が、１割以上減少していると
の回答でした。また、光熱費・材料費の高騰分や人件費を診療報酬改
定で「補填できていない」と回答した医療機関は90％を超えていま
す。 現在、取り組んでいる医師・歯科医師要請署名には、「材料費の
値上げもあり、経費が増大している。それに見合った診療料を上げて欲
しい。」、「自らの役員報酬の減額など、文字通り身を削ってなんとかし
のいでいる状態。医療界全体のモチベーション低下も強く懸念される。」
などの切実な声が寄せられています。医療機関経営が厳しく、賃上げを
したくても出来ないのが医療現場の実態です。これ以上、この状況が続
けば、地域医療の存続は出来ません。
医療機関が継続して十分な医療提供をし、医療従事者の賃上げを図

るためにも、諸物価高騰への対応として、すべての医療機関への財政措
置が緊急に必要です。
私たちは、医療機関経営と地域医療を守るため、下記の実現を強く要

望するものです。
記

一、 すべての医療機関を対象とした十分な財政措置を簡易な手続き
で受けられるようにしてください

「
す
べ
て
の
医
療
機
関
」
へ

迅
速
で
『
簡
便
』
な
財
政
措

置
を
求
め
、内
閣
総
理
大
臣
、

厚
生
労
働
大
臣
、財
務
大
臣
、

県
知
事
宛
に
昨
年
12
月
に
要

望
書
を
提
出
し
ま
し
た
。

　
今
回
、
厚
労
省
か
ら
出
さ

れ
た
「
令
和
７
年
度
医
療

機
関
等
に
お
け
る
賃
上
げ
・

物
価
上
昇
支
援
事
業
」
は
現

場
の
声
を
反
映
し
た
も
の
で

は
あ
り
ま
す
が
、
持
ち
出
し

で
賃
上
げ
し
て
い
る
医
療
機

す
べ
て
の
医
療
機
関
へ
支
援
を

す
べ
て
の
医
療
機
関
へ
支
援
を

首
相
︑
県
知
事
等
に
要
望
書
提
出

首
相
︑
県
知
事
等
に
要
望
書
提
出

関
の
現
状
を
考
え

れ
ば
ベ
ー
ス
ア
ッ

プ
評
価
料
の
届
出

有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、
す
べ
て
の
医

療
機
関
を
対
象
と

す
べ
き
で
す
。

　
当
会
は
引
き
続

き
医
療
機
関
へ
の

支
援
を
求
め
て
い

き
ま
す
。
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私
た
ち
の
身
の
回
り
に

は
、
小
麦
粉
を
利
用
し
た
食

品
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
な

か
で
も
パ
ン
は
最
も
ポ
ピ
ュ

ラ
ー
な
も
の
。
そ
の
安
全
性

を
探
る
た
め
に
、
農
民
連
食

品
分
析
セ
ン
タ
ー
は
、
市
販

の
食
パ
ン
を
購
入
し
、
製
品

中
に
グ
リ
ホ
サ
ー
ト
の
残
留

が
認
め
ら
れ
る
か
を
調
査
し

ま
し
た
。

15
製
品
中
11
製
品

か
ら
検
出

　
検
査
は
、
２
０
１
９
年
に

実
施
さ
れ
、
食
パ
ン
13
製
品

で
、
国
産
小
麦
を
使
用
し
て

い
る
こ
と
が
記
載
さ
れ
て
い

る
も
の
が
３
製
品
、
Ｊ
Ａ
Ｓ

有
機
栽
培
小
麦
を
使
用
し
て

い
る
も
の
が
１
製
品
、
特
に

産
地
の
記
載
が
な
い
も
の
が

９
製
品
で
し
た
。
さ
ら
に
菓

子
パ
ン
２
製
品
も
検
査
を
行

し
た
小
麦
に
よ
っ
て
賄ま

か
なわ
れ

て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

地
元
産
の
小
麦
を

学
校
給
食
に

　
今
各
地
で
、
学
校
給
食
に

地
元
で
と
れ
た
小
麦
を
使
っ

た
パ
ン
を
食
べ
よ
う
と
い
う

動
き
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

和
歌
山
県
で
は
、
２
０
２
０

年
11
月
に
和
歌
山
市
の
１
校

だ
っ
た
こ
の
取
り
組
み
が
県

内
14
市
町
の
小
中
学
校
で
、

給食スマイルプロジェクトに
参加する生産者と消費者のみなさん

年
１
回
で
す
が
、
県
産
小
麦

の
パ
ン
が
提
供
さ
れ
て
い
ま

す
。
運
動
の
中
心
に
な
っ
て

い
る
の
が
海
南
市
な
ど
で
活

動
す
る
、
生
産
者
と
消
費
者

と
の
グ
ル
ー
プ
「
給
食
ス
マ

イ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〜
県
産

小
麦
そ
だ
て
隊
〜
」
で
す
。

そ
の
力
と
な
っ
た
の
が
、
食

品
分
析
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
検

査
結
果
で
し
た
。

分
析
セ
ン
タ
ー
の

検
査
結
果
に
衝
撃

　
市
販
の
パ
ン
や
学
校
給
食

パ
ン
で
輸
入
小
麦
を
使
っ

た
も
の
か
ら
グ
リ
ホ
サ
ー

ト
が
検
出
さ
れ
た
分
析
セ
ン

タ
ー
の
検
査
結
果
に
衝
撃
を

受
け
た
保
護
者
た
ち
が
、
県

い
ま
し
た
（
小
麦
粉
産
地
に

つ
い
て
の
記
載
な
し
）。

　
グ
リ
ホ
サ
ー
ト
は
、
15
製

品
中
、
11
製
品
か
ら
検
出
さ

れ
ま
し
た
（
検
出
さ
れ
た
も

の
は
す
べ
て
小
麦
の
残
留
基

準
値
以
下
）。

国
産
小
麦
の
パ
ン

か
ら
は
検
出
さ
れ
ず

　
国
産
小
麦
を
使
用
し
て
い

る
製
品
す
べ
て
で
、
グ
リ
ホ

サ
ー
ト
は
検
出
さ
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。
こ
れ
は
、
国
内
で

は
、
グ
リ
ホ
サ
ー
ト
に
よ
る

プ
レ
ハ
ー
ベ
ス
ト
処
理
が
行

わ
れ
て
い
な
い
た
め
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　
日
本
の
、
小
麦
の
自
給
率

は
約
15
％
で
、
そ
の
多
く
を

ア
メ
リ
カ
、
カ
ナ
ダ
に
依
存

し
て
お
り
、
私
た
ち
の
身
の

回
り
に
あ
る
小
麦
製
品
の
多

く
は
、
そ
う
し
た
国
で
生
産

　
私
は
昨
年
４
月
、
眼
科
医

で
あ
る
妻
と
と
も
に
新
規
開

院
し
、
大
学
病
院
勤
務
か
ら

地
域
の
開
業
医
へ
と
立
場
を

移
し
ま
し
た
。
生
活
の
場
に

根
ざ
し
た
医
療
の
重
要
性
を

実
感
す
る
中
で
、
医
科
歯
科

連
携
の
意
義
に
つ
い
て
も
、

改
め
て
考
え
る
よ
う
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　
糖
尿
病
と
歯
周
病
は
相
互

に
影
響
し
合
う
関
係
に
あ

り
、
歯
周
病
に
伴
う
慢
性
炎

症
は
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性
を

高
め
、
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

の
悪
化
に
関
与
す
る
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
一
方
で
、

高
血
糖
状
態
は
歯
周
病
の
進

行
を
助
長
し
、
歯
科
治
療
に

対
す
る
反
応
性
を
低
下
さ

せ
る
こ
と
も
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
双
方
向
性

を
踏
ま
え
る
と
、
歯
科
の
視

点
を
欠
い
た
糖
尿
病
診
療
は

不
完
全
に
な
り
得
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。

　
令
和
６
年
度
診
療
報
酬
改

定
で
は
、
生
活
習
慣
病
管
理

料
Ⅱ
の
必
須
項
目
と
し
て
、

糖
尿
病
患
者
さ
ん
へ
の
歯
科

受
診
勧
奨
が
明
確
に
位
置
づ

け
ら
れ
ま
し
た
。
眼
科
受
診

の
確
認
は
既
に
定
着
し
て
い

る
一
方
、
歯
科
受
診
に
つ
い

て
は
十
分
に
共
有
さ
れ
て
い

な
い
場
面
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

　
し
か
し
現
在
は
、
歯
科
受

診
を
勧
め
る
こ
と
自
体
が
診

療
の
質
と
し
て
評
価
さ
れ
る

時
代
を
迎
え
て
い
ま
す
。
私

自
身
も
最
近
で
は
、
療
養
計

画
書
に
歯
科
受
診
の
必
要
性

を
明
記
し
、
患
者
さ
ん
に
説

明
す
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
当
院
で
は
こ
れ
ま

で
、
歯
科
治
療
の
前
後
に
紹

介
状
を
用
い
て
歯
科
医
師
と

情
報
交
換
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
今
後
は
さ
ら
に
一
歩
踏

み
込
み
、
糖
尿
病
連
携
手
帳

を
日
常
的
な
連
携
ツ
ー
ル
と

し
て
活
用
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
歯
科
欄
に
歯
周
病
の
状
態

や
治
療
経
過
、
定
期
管
理
の

有
無
が
記
載
さ
れ
る
こ
と

で
、
内
科
側
は
全
身
管
理
の

参
考
情
報
を
得
る
こ
と
が
で

き
、
患
者
さ
ん
自
身
も
口
腔

管
理
を
糖
尿
病
治
療
の
一
部

と
し
て
意
識
し
や
す
く
な
る

と
考
え
ま
す
。

　
開
業
医
と
し
て
は
ま
だ
新

参
者
で
は
あ
り
ま
す
が
、
地

域
医
療
の
一
員
と
し
て
学
び

な
が
ら
、
医
科
歯
科
連
携
を

よ
り
一
層
深
め
て
い
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。
今
後

と
も
ご
指
導
、
ご
協
力
を
賜

れ
ま
し
た
ら
幸
い
で
す
。

　
近
年
、
様
々
な
診
療
科
同
士
の
連
携
が
重
視
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
連
携
ま
で
の
ハ
ー

ド
ル
の
高
さ
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
第
１
弾
と
し
て
、
つ
し
だ
糖
尿
病
内
科
・
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
の
長
澤
幹
先
生

に
、
医
科
歯
科
連
携
の
現
状
や
連
携
の
た
め
の
ア
イ
デ
ア
に
つ
い
て
寄
稿
い
た
だ
き
ま
し
た
。

医
療
連
携
シ
リ
ー
ズ
①

　
糖
尿
病
診
療
に
お
け
る
医
科
歯
科
連
携

糖
尿
病
診
療
に
お
け
る
医
科
歯
科
連
携

　
―― 

歯
科
受
診
勧
奨
が
評
価
さ
れ
る
時
代
を
迎
え
て

歯
科
受
診
勧
奨
が
評
価
さ
れ
る
時
代
を
迎
え
て 

――

つ
し
だ
糖
尿
病
内
科
・
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
　
院
長

つ
し
だ
糖
尿
病
内
科
・
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
　
院
長
　
長長    

澤澤            

幹幹

好きな食べ物
　魚卵、白子

好きなスポーツ
　相撲観戦　錦木は勿論ですが、
　義ノ富士を応援しています

座右の銘
　平常心是道

お気に入りのお店
神子田の朝市

 　まだまだわからないことだらけ
でご迷惑をおかけしますが、ご指
導ご鞭撻のほど、よろしくお願い
申し上げます。

谷藤 典子 先生
（常任理事）

谷藤眼科医院（盛岡）

　　　　　　（勤務１７年）

新理事紹介新理事紹介

最 終 回

食
と
健
康
私
た
ち
の
食
べ
て
い
る
も
の
は
安
全
か
︱

私
た
ち
の
食
べ
て
い
る
も
の
は
安
全
か
︱

◎
食
の
安
全
⑮
　
市
販
の
パ
ン
か
ら
グ
リ
ホ
サ
ー
ト
検
出

輸
入
小
麦
で
な
く
国
産
小
麦
を

和
歌
山
で
給
食
ス
マ
イ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

農
民
運
動
全
国
連
合
会
（
農
民
連
）　
新
聞
「
農
民
」
編
集
長

勝
　
又
　
真
　
史

内
に
麦
畑
が
ほ
と

ん
ど
な
い
こ
と
を

知
り
、「
そ
れ
な

ら
自
分
た
ち
で
小

麦
を
育
て
て
学
校

給
食
に
提
供
し
よ

う
」
と
、
休
耕
田

を
借
り
、
栽
培
に

挑
戦
。
農
機
具
や

栽
培
技
術
（
時
に

は
農
作
業
も
）
は

近
隣
の
農
家
が
支
援
し
ま
し

た
。

　
「
県
産
小
麦
そ
だ
て
隊
」

は
、
種
ま
き
、
施
肥
、
麦
踏

み
、
草
刈
り
、
排
水
、
収
穫
、

脱
穀
な
ど
の
作
業
を
消
費
者

と
生
産
者
が
一
緒
に
行
い
、

交
流
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
し
て

い
ま
す
。こ
の
取
り
組
み
は
、

有
機
・
自
然
農
法
に
取
り
組

む
農
家
を
広
げ
る
う
え
で
も

大
き
な
力
を
発
揮
し
て
い
ま

す
。
県
の
「
農
業
農
村
活
性

化
支
援
モ
デ
ル
事
業
」
に
も

指
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
和
歌
山
で
始
ま
っ
た
、
食

の
安
全
・
安
心
を
追
求
し
、

自
給
率
を
上
げ
、
農
業
・
地

域
を
活
性
化
さ
せ
る
取
り
組

み
は
全
国
に
広
が
っ
て
い
ま

す
。
岩
手
県
で
も
県
産
小
麦

や
米
粉
を
使
っ
た
パ
ン
を
学

校
給
食
に
提
供
す
る
取
り
組

み
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
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３
月
で
震
災
か
ら
15
年
と

な
る
と
聞
い
て
、
本
当
に
早

い
も
の
だ
な
と
つ
く
づ
く
思

い
ま
し
た
。
私
は
途
中
３
年

ほ
ど
東
北
大
学
病
院
へ
出
て

い
た
時
も
あ
り
ま
し
た
が
、

そ
の
他
は
当
時
か
ら
ず
っ
と

大
船
渡
病
院
へ
勤
め
て
お
り

ま
す
。

　

震
災
当
時
を
振
り
返
る

と
、
寒
く
て
、
暗
く
て
、
辛

か
っ
た
記
憶
し
か
あ
り
ま
せ

地
域
を
守
っ
た

強
い
﹁
つ
な
が
り
﹂

釜
石
医
師
会
　
道
又
内
科
小
児
科
医
院

院
長

道
　
又
　
　
　
衛

震
災
復
興
の

﹁
完
了
﹂
が
示
す
課
題

岩
手
県
立
大
船
渡
病
院
　
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
長

横
　
沢
　
友
　
樹

﹁
被
災
者
﹂
で
は
な
く
﹁
生
活
者
﹂

か
ら
み
た
震
災
遺
構

岩
手
大
学
大
学
院
総
合
科
学
研
究
科
　
地
域
創
生
専
攻

　
地
域
防
災
研
究
セ
ン
タ
ー
　
准
教
授

坂
　
口
　
奈
　
央

活
ぶ
り
の
情
報
を
持
っ
て
い

た
こ
と
か
ら
、
対
応
で
き
た

こ
と
は
特
筆
す
べ
き
こ
と
で

し
た
。

深
刻
化
す
る

医
療
資
源
不
足

　
震
災
後
の
現
在
は
、
も
と

も
と
医
療
資
源
の
不
足
が
あ

り
ま
し
た
が
、
震
災
後
は
よ

り
深
刻
と
な
っ
て
お
り
、
県

立
病
院
の
集
約
化
で
お
産
や

脳
卒
中
、
虚
血
性
心
疾
患
の

治
療
は
、
遠
く
離
れ
た
大
船

渡
病
院
で
行
わ
れ
ま
す
。

　
ま
た
人
口
減
か
ら
路
線
バ

ス
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
バ
ス

な
ど
の
運
行
経
路
や
運
航
本

数
が
少
な
く
、
医
療
機
関
へ

の
公
共
交
通
機
関
を
使
っ
て

の
ア
ク
セ
ス
が
難
し
く
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
対
策
と
し

て
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
の
積
極

的
な
活
用
が
取
り
ざ
た
さ
れ

て
お
り
ま
す
が
、
実
際
の
運

　
１
年
前
に
、
震
災
遺
構
に

関
す
る
単
著
を
発
刊
し
た

（
下
図
）。
本
書
で
は
、
一
般

的
に
言
わ
れ
て
き
た
よ
う
な

「
負
の
シ
ン
ボ
ル
」
と
か
、

防
災
や
教
訓
の
た
め
に
保
存

す
べ
き
と
い
う
、
外
部
の
人

た
ち
か
ら
与
え
ら
れ
た
公
的

記
憶
と
し
て
の
遺
構
を
め
ぐ

る
論
調
に
対
し
問
題
提
起
し

た
。
こ
の
15
年
を
振
り
返
り

改
め
て
思
う
の
は
、
震
災
遺

構
を
め
ぐ
る
狂
騒
的
な
日
々

は
、
一
過
性
の
出
来
事
に
過

ぎ
な
か
っ
た
の
か
。
興
味
が

ん
。
病
院
は
自
家
発
電
が
あ

り
ま
し
た
が
、
外
は
停
電
の

た
め
真
っ
暗
で
電
話
も
通
じ

な
い
。
し
か
も
、
当
日
の
夜

は
大
船
渡
で
も
雪
が
降
る
ほ

ど
冷
え
込
み
、
来
る
か
来
な

い
か
分
か
ら
な
い
患
者
さ
ん

を
た
だ
ひ
た
す
ら
に
待
っ
て

い
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
し
て
何
よ
り
辛
か
っ
た

の
が
、
職
員
が
食
べ
る
食
料

が
な
か
っ
た
こ
と
で
し
た
。

事
前
に
は
３
日
分
の
備
蓄
が

あ
る
と
聞
い
て
い
た
の
で
す

が
、
蓋
を
開
け
て
み
る
と
、

患
者
さ
ん
の
た
め
の
備
蓄
で

あ
り
、
職
員
が
食
べ
る
分
は

な
い
と
言
う
の
で
す
。み
な
、

家
族
が
ど
う
な
っ
て
い
る
か

も
分
か
ら
な
い
状
況
で
、
非

番
の
職
員
も
召
集
さ
れ
、
必

死
で
診
療
に
当
た
っ
て
い
る

に
も
関
わ
ら
ず
、
そ
の
辺
が

考
慮
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
に

愕
然
と
し
ま
し
た
。

　
そ
の
教
訓
を
踏
ま
え
、
現

在
は
き
ち
ん
と
職
員
分
の
食

料
も
備
蓄
さ
れ
て
い
る
そ
う

で
す
。
そ
の
点
は
安
心
し
ま

し
た
。

「
元
に
戻
る
」
の
が

復
興
で
は
な
い

15
年
が
経
過
し
、
復
興
は

ほ
ぼ
完
了
し
た
よ
う
に
思
い

ま
す
。
こ
れ
は
『
元
に
戻
っ

た
』
と
い
う
意
味
で
は
な
く

『
こ
れ
以
上
は
元
に
戻
ら
な

い
だ
ろ
う
な
』
と
い
う
意
味

で
す
。
街
中
に
は
空
き
地
が

目
立
ち
ま
す
。
し
か
し
、
例

え
ば
気
仙
地
区
の
医
療
圏
人

口
は
約
８
万
人
い
た
と
言
わ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
現
在
は

約
５
万
人
程
で
す
。
そ
れ
だ

け
減
っ
て
い
て
は
、こ
の
先
、

こ
の
空
い
た
ス
ペ
ー
ス
に
更

な
る
商
業
施
設
が
で
き
る
と

も
考
え
に
く
い
で
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
減
少
の
多
く
は
若

い
人
た
ち
で
あ
り
、
結
果
と

し
て
急
激
な
出
生
数
の
低
下

に
見
舞
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
、
県
全
体
に
言
え
る
事

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
…
。

　

医
療
と
し
て
考
え
る
と
、

人
口
減
少
に
よ
り
患
者
さ
ん

の
全
体
数
は
減
少
。
そ
れ
に

伴
い
、
医
師
数
も
減
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
独
居
や
高

齢
夫
婦
の
世
帯
が
増
え
、
介

護
力
の
低
下
か
ら
本
来
は
必

要
の
な
い
入
院
が
増
え
て
い

ま
す
。
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー

を
有
す
る
急
性
期
病
院
と
し

て
の
機
能
を
維
持
し
な
が
ら
、

そ
れ
ら
に
対
応
し
て
い
く
こ

と
は
な
か
な
か
大
変
で
す
。

な
く
な
っ
た
ら
使
い
捨
て
さ

れ
て
し
ま
う
、
た
だ
の
消
耗

品
な
の
だ
ろ
う
か
。

　
三
陸
の
人
々
を
被
災
当
事

者
で
は
な
く
、
三
陸
に
生
き

る
生
活
者
と
し
て
捉
え
直
し

て
み
て
ほ
し
い
。
防
災
や
教

訓
と
い
う
意
義
と
は
異
な
る

震
災
遺
構
の
姿
が
見
え
て
く

る
。
例
え
ば
大
槌
町
で
は
、

町
長
と
役
場
職
員
28
名
が
犠

牲
に
な
っ
た
旧
役
場
庁
舎
の

あ
り
方
を
め
ぐ
り
「
恥
の
場

だ
か
ら
解
体
す
べ
き
だ
」
と

一
見
耳
を
疑
う
語
り
が
聞
か

れ
た
。
そ
れ
は
、
怒
り
と
と

も
に
語
る
町
民
や
、
自
責
の

念
に
駆
ら
れ
な
が
ら
自
身
の

人
生
を
問
い
直
し
つ
つ
、
と

つ
と
つ
と
た
だ
静
か
に
語
る

町
民
も
い
た
。
気
仙
沼
市
鹿

折
に
打
ち
上
げ
ら
れ
た
巨
大

な
漁
船
が
陸
に
残
さ
れ
て
い

た
２
年
半
の
間
、
観
光
バ
ス

や
興
味
本
位
で
群
が
る
人
た

ち
を
尻
目
に
「
船
が
か
わ
い

そ
う
」
と
思
い
な
が
ら
も
、

言
葉
に
で
き
ず
に
い
た
住
民

が
い
た
。

　
彼
ら
に
と
っ
て
震
災
遺
構

と
は
、
海
に
翻
弄
さ
れ
た
人

生
を
投
影
す
る
鏡
の
よ
う
な

存
在
だ
っ
た
。
三
陸
の
人
々

の
語
り
に
は
、
震
災
遺
構
を

見
る
度
に
葛
藤
し
苦
悩
し
、

揺
ら
ぎ
な
が
ら
人
々
が
三
陸

で
こ
れ
か
ら
も
生
き
て
い
く

意
味
の
か
け
ら
を
集
め
て
い

く
復
興
へ
の
道
の
り
が
よ
く

表
れ
て
い
た
。

意
味
を
育
む
モ
ノ
と
し
て

　
保
存
が
決
定
さ
れ
た
震
災

て
し
ま
っ
た
。震
災
遺
構
は
、

人
間
の
寿
命
を
超
え
た
時
間

を
生
き
続
け
て
い
く
。
だ
か

ら
こ
そ
、
過
去
、
現
在
、
未

来
へ
の
時
間
を
架
橋
し
、
被

災
の
経
験
も
、
社
会
的
、
時

間
的
な
違
い
を
も
つ
自
他
の

間
に
新
た
な
意
味
を
育
む
可

能
性
を
秘
め
て
い
る
。
し
か

し
、
た
だ
あ
る
だ
け
で
は
意

味
が
な
く
、
語
ら
れ
る
「
震

災
遺
構
」に
は
な
り
得
な
い
。

語
ら
れ
、
意
味
が
育
ま
れ
、

公
共
の
空
間
と
な
り
得
る
の

か
、今
岐
路
に
立
っ
て
い
る
。

用
に
は
ま
だ
い
く
つ
も
の
課

題
が
残
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

そ
も
そ
も
患
者
さ
ん
の
歩
き

方
や
話
し
方
、
顔
の
表
情
や

手
振
り
素
振
り
か
ら
受
け
る

印
象
で
そ
の
日
の
身
体
の
調

子
を
判
断
し
ま
す
の
で
、
診

察
室
で
の
対
面
診
療
に
比
べ

る
と
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
画

面
か
ら
は
細
か
な
観
察
を
す

る
の
は
ま
だ
無
理
だ
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
な
に
よ
り
患

坂口氏の著書
『生き続ける震災遺構』

者
さ
ん
や
子
供
た
ち
と
の
何

気
な
い
会
話
が
楽
し
い
の
で

す
。

　
こ
れ
ま
で
長
年
に
わ
た
っ

て
先
輩
医
師
達
が
築
い
て
き

て
く
れ
た
、
地
域
住
民
や
行

政
と
の
密
な
「
つ
な
が
り
」

こ
そ
が
、
こ
れ
か
ら
の
地
域

の
医
療
に
必
要
な
力
だ
と
信

じ
て
お
り
、
地
域
住
民
の
一

人
と
し
て
生
活
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

プロフィール：
静岡県出身、㈱岩手
めんこいテレビ報道
部アナウンサーとし
て１３年務めたのち、
２０１３年から研究者
を志し、大学院進学。
２０２０年３月、博士
号取得。２０２３年４
月より現職。

遺
構
の
多
く
は
海
に

近
く
、
当
然
な
が

ら
そ
の
周
辺
で
生
活

し
て
い
る
人
は
い
な

い
。
人
々
の
息
づ
か

い
が
漂
う
生
活
感
は

す
っ
か
り
消
臭
さ
れ

東日本大震災から東日本大震災から
15 年―15 年―

被災地は今被災地は今
　今年の３月で震災から 15 年。復興が進み、
震災を知らない世代も増え、地震・津波・原発
事故などが年月とともに人々の記憶から薄れて
いる今、被災地の現状と問題点について寄稿い
ただきました。

特集

ま
し
た
。
そ
の

よ
う
な
状
況
下

で
東
日
本
大
震

災
が
発
災
し
、

す
べ
て
の
医
療

機
関
が
被
災

し
、
行
政
も
多

大
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
震
災
翌
日
に
は
そ

れ
ぞ
れ
の
場
で
診
療
を
始
め

て
お
り
、
避
難
所
の
み
な
ら

ず
被
災
し
な
か
っ
た
住
民
に

つ
い
て
も
、
役
場
保
健
師
を

中
心
と
し
て
地
域
包
括
セ
ン

タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
が
、
こ
れ

ま
で
集
め
て
き
た
町
民
の
生

　

震
災
前
の
大
槌
町
の
医
療
状
況
は
、
県
立

大
槌
病
院
を
中
心
と
し
て
地
域
医
療
に
つ
い

て
開
業
医
と
歯
科
医
師
と
薬
剤
師
、
お
よ
び

大
槌
町
の
役
場

職
員
も
参
加
し

て
話
し
合
い
の

場
が
持
た
れ
、

強
い
つ
な
が
り

が
で
き
て
お
り
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山
梨
か
ら
東
北
大
学
歯
学

部
に
進
学
し
た
佐
々
木
慶
子

先
生
。
当
時
は
女
学
生
は
少

な
く
、
同
級
生
に
10
人
い
る

か
、
い
な
い
か
だ
っ
た
そ
う

で
す
。
大
学
卒
業
後
に
は
東

京
医
科
歯
科
大
学
（
現
東
京

科
学
大
学
）
の
第
一
口
腔
外

科
で
約
２
年
間
学
び
ま
し

た
。
結
婚
し
て
退
局
し
、
出

産
し
た
後
も
週
１
回
の
ペ
ー

ス
で
働
き
続
け
ま
し
た
。
そ

の
後
、
平
成
元
年
に
旦
那
さ

ん
の
実
家
の
あ
る
遠
野
で
ご

夫
婦
で
開
業
し
ま
し
た
。

　
遠
野
に
来
た
時
、
お
子
さ

ん
は
ま
だ
１
歳
く
ら
い
で
、

方
言
や
習
慣
の
違
い
に
も
苦

労
し
ま
し
た
が
、
旦
那
さ
ん

の
ご
家
族
に
助
け
て
も
ら

い
、
セ
ー
ブ
し
つ
つ
も
診
療

を
続
け
ま
し
た
。
医
院
に
は

市
内
だ
け
で
な
く
、
住
田
町

な
ど
周
辺
地
域
か
ら
も
患
者

さ
ん
が
来
て
い
て
、
数
十
年

通
う
方
も
い
ま
す
。先
生
は
、

震
災
の
前
年
に
急
逝
し
た
旦

那
さ
ん
の
後
を
継
い
で
院
長

に
な
り
ま
し
た
。
当
時
は
大

変
で
し
た
が
、
手
に
職
が
あ

っ
た
か
ら
こ
そ
技
工
士
、
衛

生
士
さ
ん
の
雇
用
を
継
続

し
、
医
院
を
続
け
る
こ
と
が

で
き
た
と
言
い
ま
す
。
歯
科

医
師
は
ブ
ラ
ン
ク
が
空
く
と

技
術
を
維
持
す
る
の
が
難
し

い
た
め
、
細
々
と
で
も
い
い

の
で
診
療
を
続
け
る
の
が
大

事
と
の
こ
と
。

　
院
内
の
待
合
室
に
は
小
上

が
り
の
畳
の
ス
ペ
ー
ス
が
あ

り
、
折
り
紙
や
グ
ッ
ド
デ
ザ

イ
ン
賞
を
受
賞
し
た
「
も
く

も
く
絵
本
研
究
所
」
の
、
お

は
な
し
の
木
シ
リ
ー
ズ
の
積

み
木
が
置
か
れ
て
い
ま
す
。

畳
の
ス
ペ
ー
ス
は
子
ど
も
が

遊
ぶ
だ
け
で
な
く
、
誰
で
も

疲
れ
た
時
に
少
し
横
に
な
っ

た
り
、
足
を
の
ば
し
た
り
で

き
る
の
で
、
絶
対
必
要
だ
と

考
え
て
作
っ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
待
合
室
の
本
棚
に
は
、

図
書
館
の
よ
う
に
様
々
な
ジ

ャ
ン
ル
の
本
が
並
び
、
中
に

は
本
を
借
り
て
い
く
方
も
い

ま
す
。
読
書
が
趣
味
の
先
生

は
、
お
休
み
の
日
に
は
美
術

館
め
ぐ
り
や
バ
レ
エ
の
鑑
賞

を
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て

い
ま
す
。
待
合
室
は
幅
広
い

年
代
の
方
が
通
い
や
す
い
穏

や
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て

い
ま
し
た
。

佐々木慶子先生

患者さんがリラックスできる
小上がりのスペース

な
が
ね
歯
科
医
院
（
遠
野
）

院
　
長

佐
々
木
　
慶
子
先
生

ご
め
ん
く
な
ん
し
ぇ

理
事
会
だ
よ
り
１
月

理
事
会
だ
よ
り
１
月

【
日
　
時
】

２
０
２
６
年
１
月
21
日
㈬

19
：
00
〜
20
：
05

【
場
　
所
】

ホ
テ
ル
メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン

盛
岡
本
館
「
か
き
つ
ば
た
」

【
出
席
者
】

役
員
、事
務
局
併
せ
て
18
名

１
、２
０
２
５
年
12
月
期
活
動

報
告
並
び
に
２
０
２
６
年

１
〜
２
月
期
活
動
計
画
が

承
認
さ
れ
た

２
、定
期
総
会
の
開
催
日
時
に

つ
い
て
承
認
さ
れ
た

３
、２
０
２
６
年
新
点
数
検
討

会
の
開
催
日
時
、開
催
形
式

に
つ
い
て
承
認
さ
れ
た

４
、講
演
会
の
企
画
に
つ
い
て

承
認
さ
れ
た

５
、９
月
岩
手
県
議
会
に
提
出

し
た
「
Ｏ
Ｔ
Ｃ
類
似
薬
の

保
険
適
用
除
外
の
中
止
を
求

め
る
請
願
」
に
つ
い
て
取
り

下
げ
を
し
、新
た
に
提
出
す

る
こ
と
が
承
認
さ
れ
た

６
、思
想
信
条
を
超
え
て
ス
パ

イ
防
止
法
（
国
民
監
視
法
）

に
反
対
す
る
岩
手
県
民
の

会
準
備
会
呼
び
か
け
人
の

依
頼
に
つ
い
て
、引
き
受
け

な
い
こ
と
と
し
た

７
、衆
議
院
解
散
総
選
挙
に
よ

る
候
補
者
の
推
薦
依
頼
に

つ
い
て
は
、従
来
通
り
の
対

応
と
す
る
こ
と
が
確
認
さ

れ
た

　12月12日、 トルコ世界遺産オンラインライ

ブツアーを行いました。 イスタンブールを象徴

する代表的な建築物 「ガラタ橋」 からライブ

中継が始まり、 エミノニュ広場のエジプシャン

バザールへ。 色鮮やかな香辛料とドライフル

ーツ、 伝統的なお菓子や雑貨も売られていま

す。 「ナザールホンジュウ」 という魔除けキー

ホルダーとチャイセットがお土産の定番。 「ロ

クム」 というお菓子はチョコやピスタチオ、 ザ

クロなどいろんな種類が売られています。

　ちょうど広場での中継で、 アザーンの声が

街に響き、 礼拝の時間になったため、 バザー

ルのいくつかの店は商品にシートがかけられ、

店主がいない店もあり、 イスラム国らしい場面

も見られました。

　続いて中継はブルーモスクから。 内装には

手描きのイズニックタイルが使用され、 タイル

の美しい青色からブルーモスクと言われ、 ア

ヤソフィアに対抗して6本のミナレット （尖塔）

があるのが特徴 （通常は2本か4本） で、 一

見の価値があるモスクです。

　ブルーモスクの対面にあるアヤソフィアは、

日本の古墳時代にあたる537年に完成し、

ビザンツ帝国の東方正教会の大聖堂として使

用され、 その後、 オスマン帝国の支配下でモ

スクに転用されたことから、 ビザンツ時代の

モザイク画や装飾が残り、 オスマン時代の装

飾やアラビア書道も見られる貴重なモスクで

す。 その後、 トルコの建国者が2020年まで

博物館として使用、 今は再びモスクとして使

われており、 観光客にも開放されています。

　参加者からは 「トルコは初めて見る国です。

少しだけですが、 トルコの文化や街並みなど

雰囲気を味わうことができ、 行ってみたいな

あと感じました」、 「街の様子がライブで楽し

め、 古い遺産の建造物や情景など臨場感があ

った」 などの感想が寄せられました。

トルコの文化や街並みのトルコの文化や街並みの
雰囲気を味わうことができた雰囲気を味わうことができた

小雨が降るブルーモスク

エジプシャンバザールで売られている
カラフルなロクム

　1月29日、厚労省より「令和6年度における保険医療機関等
の指導・監査等の実施状況について」が公表されました。

◆指導・監査等の実施件数

◆取消等の状況

　指定取消処分の原因は、架空請求、付増請求、振替請求、二
重請求、その他の請求など不正の内容は多岐にわたっています。

◆返還金額

　返還金額は約48億5千万円（対前年度比約2億3千万円増）

◆県内の指導・監査の実施状況

令和６年度令和６年度    指導・監査実施状況明らかとなる指導・監査実施状況明らかとなる

実施件数 対前年度比
個別指導 2,494件 1,030件増
新規個別指導 5,989件 587件減
適時調査 2,729件 19件減
監査 34件 12件減

区 分 医科 歯科 薬局 合計

保険医療機関等

指 定 取 消 ３件 6件 0件 9件

指定取消相当 6件 8件 0件 14件

計 ９件 14件 0件 23件

保 険 医 等

登 録 取 消 5人 12人 0人 17人

登録取消相当 0人 1人 0人 1人

計 5人 13人 0人 18人

保険者等からの情報提供　20件　※保険者、医療機関従事者、医療費通知に基
づく被保険者等

その他　　　　　　　　 3件　※警察の摘発、個別指導等

指導による返還分 約17億3千万円 対前年度比　
約  3億 7千万円増

適時調査による返還分 約23億0千万円 対前年度比
　約　9億0千万円減

監査による返還分 約 8億3千万円 対前年度比
　約　7億5千万円増

※返還金額は指導・監査等の実施年度に関わらず、令和6年度に返還金額が確
定したものを計上したものであるため、指導・監査等の実施年度と返還金額
の確定年度は必ずしも一致するものではない

個別指導 新規個別指導 集団的個別指導

医科 歯科 計 医科 歯科 計 医科 歯科 計

岩手 7 13 20 14 7 21 51 43 94

適時調査 監査

医科 歯科 計 医科 歯科 計

岩手 45 0 45 0 0 0

旧市街を楽しむ旧市街を楽しむ
トルコ世界遺産トルコ世界遺産
オンラインツアーオンラインツアー


